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РЕЛІГІЙНА АНТРОПОЛОГІЯ В КОНТЕКСТІ ЇЇ 
РОЗВИТКУ: МЕТОДИ, ПРИНЦИПИ ТА СИСТЕМИ ДОСЛІДЖЕННЯ 

 
К. М. Вергелес* 

 
В статті розглядається головна дискусійна проблема не лише філософії, а й релігії – 

проблема людини. Значущість цієї проблеми мабуть й стала однією з причин появи 
філософської антропології яка, як самостійний напрям, виникає саме в західноєвропейській 
філософії на межі ХІХ – ХХ ст. Проблема людини залишається однією з найважливіших 
проблем сучасності. В запропонованому дослідженні особливий акцент робиться на розумінні 
людини як багатогранної і багаторівневої, цілісної сутності, що з необхідністю зумовлює 
розгляд найрізноманітніших аспектів її буття у тому числі й проблем релігії, віри, моралі та 
їх значимостей, які проявляються у різних сферах життєдіяльності людей.  

Істотний вплив на розвиток і філософської, і релігійної антропології мала системна 
методологія, яка в 70-х роках ХХ ст. набула свого поширення в зв’язку з великим колом 
завдань, у вирішенні яких необхідно було застосовувати математичні методи дослідження. 
Звісно це насамперед торкається тих сфер знання, що досліджують проблеми ґенези, 
розвитку та функціонування багатокомпонентних і складних об’єктів.  

Релігія та віра, в сучасних умовах сприйняття цінностей і моралі, явно чи приховано, 
функціонують у різних сферах людського буття. Проблеми глобального розвитку сучасної 
цивілізації нині не можуть аналізуватися лише в системі суто наукових понять і термінів. 
Повсякденність з її свідомістю вступає в моральну дію у порядку ціннісних світоглядів і форм 
незалежності, любові, особистісного відношення до Абсолюту тощо. Питання віросповідання 
набувають нової значущості в сьогочасному світі, в нинішніх реаліях українського сьогодення. 
Це пов’язано не лише з світовою економічною скрутою, а й екзистенціальними проблемами 
людини і людства, її гармонійним існуванням у всесвіті. 

 
Ключові слова: православна антропологія, людина, релігія, віра, релігійна віра, цінність, 

метод, принцип, система. 
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RELIGIOUS ANTHROPOLOGY IN ITS CONTEXT 
DEVELOPMENT: METHODS, PRINCIPLES AND SYSTEMS OF RESEARCH 

 
K. М. Vergeles 

 
The article examines the main debatable problem not only of philosophy, but also of religion – the 

problem of man. The importance of this problem probably became one of the reasons for the emergence 
of philosophical anthropology, which, as an independent direction, arose precisely in Western 
European philosophy at the turn of the 19th and 20th centuries. The human problem remains one of 
the most important problems of our time. In the proposed study, a special emphasis is placed on the 
understanding of a person as a multifaceted and multilevel, integral entity, which necessarily requires 
consideration of the most diverse aspects of his existence, including the problems of religion, faith, 
morality and their significance, which are manifested in various spheres of people's life. 

A significant influence on the development of both philosophical and religious anthropology had a 
systematic methodology, which in the 70s of the 20th century. became widespread in connection with 
a large number of tasks, in the solution of which it was necessary to apply mathematical methods of 
research. Of course, this primarily affects those areas of knowledge that investigate the problems of 
genesis, development and functioning of multi-component and complex objects. Undoubtedly, a person 
belongs to such spheres as a whole, multi-level, body-spiritual being. 

Religion and faith, in the modern conditions of perception of values and morality, openly or covertly, 
function in various spheres of human existence. The problems of the global development of modern 
civilization cannot now be analyzed only in the system of purely scientific concepts and terms. 
Everyday life with its consciousness enters into moral action in the order of value worldviews and 
forms of independence, love, personal relationship to the Absolute, etc. Religious issues are gaining 
new significance in the modern world, in the current realities of the Ukrainian present. This is 
connected not only with the global economic crisis, but also with the existential problems of man and 
humanity, its harmonious existence in the universe. 

 
Key words: orthodox anthropology, man, religion, belief, religious faith, value, method, principle, 

system. 
 

Постановка проблеми та ступінь 
наукової розробленості. Людина, з 
моменту своєї появи, завжди поставала 
проблемою не лише для самої себе, але 
й філософії, релігії і фактично всього 
людино- та природознавства. Нині 
набула надзвичайної актуальності одна 
з найскладніших теоретико-
методологічних і смислозначущих 
проблем пізнання духовної сфери 
людини й соціуму. Йдеться про виміри 
таких аксіологічних цінностей як 
гуманізм, духовність, душевність, 
людяність тощо. Принциповим постало 
й питання щодо спрямованості людини, 
її думок, дій та вчинків і, відповідно, 
пов’язаних з ними проблем – 
матеріального і духовного початків 
людини, добра і зла, змісту та сенсу 
людського життя. Зростаюча 
зацікавленість "вічними" проблемами 
людини і людства ініціюється, 
зазвичай, у кризові періоди історії. 
Інтерес до потенціалу релігії у їх 

розв’язанні стає надзвичайно 
актуальним. Він є "запитом" історії, 
який спричиняє необхідність аналізу 
релігії як ціннісної основи життя 
людини і соціуму, позаяк релігія є не 
лише атрибутом духовного життя 
суспільства, а й механізмом (актором) 
причинно-наслідкових дій, які активно 
впливають на їх історичну 
співбуттєвість.  

Аналіз та розуміння релігії як однієї з 
засад духовного життя соціуму, що 
істотно впливає на зміст 
найважливіших подій, їх підготовку, 
реалізацію та втілення, набуває 
особливого сенсу. Такі події зріють, 
осмислюються та готуються у просторі 
внутрішнього запиту потреб світу 
людиною духовною. Філософсько-
релігієзнавче осмислення проблем 
релігійної антропології щодо 
тлумачення та розуміння сутності 
особистості як духовної істоти, набуває 
не лише методологічного, але й 
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практичного значення. Важливим стає 
усвідомлення внутрішньої роботи 
людського «Я», зародження та 
вистигання подій-вчинків. 

В українському філософсько-
релігієзнавчому просторі дана проблема 
не набула всебічного аналізу та розгляду 
з врахуванням тих змін, що 
відбуваються в нашому суспільстві, в 
розвитку як релігійної так і 
гуманітарної сфер. Наявні дослідження 
в цій царині, доволі часто, носять або 
вузькоспеціальний, або 
загальнотеоретичний характер. 
Релігієзнавці, осмислюючи феномен 
людини, зазвичай, зосереджують 
основну увагу на людині віруючій, 
духовній, релігійній. Фахівці в галузі 
теоретичної філософії, філософської 
антропології та соціальної філософії 
намагаються передусім віднайти в 
людині її субстанціональні начала, 
основні екзистенціали її буття, соціальні 
прояви її екзистенції. Такі підходи до 
розуміння антропологічних проблем 
доволі часто перетинаються, проте не 
взаємодоповнюють і не 
взаємозумовлюють один одного, що не 
сприяє створенню цілісного образу 
людини, цілісної концепції, яка 
поєднувала б у собі людину віруючу і 
атеїста, життя світське і релігійне. 
Запропоновані в статті ідеї та 
положення дозволять, на нашу думку, 
акцентувати увагу на піднятих у статті 
проблемах, глибше та повніше 
зрозуміти природу самої людини, 
окреслити соціокультурний простір 
становлення та розвитку цілісної 
системи духовної життєтворчості 
особистості. 

Мета дослідження – виокремити та 
проаналізувати ряд наявних, і 
потребуючих свого розв’язання, логіко-
методологічних, мовних та 
богословсько-догматичних проблем 
сучасної релігійної антропології.  

Дискусія та результати. Як відомо 
проблема людини завжди була 
центральною проблемою не лише 
філософії але й богослов’я. Проте лише в 
кінці ХІХ – першої половини ХХ століття 
довготривалі спроби розв’язання цієї 
проблеми призвели до появи 

філософської антропології як 
самостійного напрямку у 
західноєвропейській філософії. Частіш 
за все її виникнення пов’язують з 
такими представниками 
німецькомовної філософії як Гельмут 
Плеснер, Арнольд Гелен і Макс Шелер. Їх 
висхідною філософсько-
антропологічною установкою була ідея 
про те, що будь-яке запитання у 
філософії має бути питанням, що є 
людина, а будь-яке філософування – 
дослідженням структур специфічно 
людського досвіду, його критично-
рефлексивним проясненням і 
обґрунтуванням. Про людину не можна 
розмірковувати "частково", підходити 
до антропологічної проблематики з 
більш широких підстав – онтологічних, 
гносеологічних, епістемологічних тощо. 
Філософська антропологія можлива 
тільки як синтетична філософія 
людини. Людина з необхідністю 
розглядається поряд з іншим сущим, 
але як своєрідне буття, що посідає 
виняткове місце у космосі. Тому 
філософська антропологія має 
будуватися як строга наука яка: не 
будучи власне предметно-науковим 
знанням є сумісною з останнім і може 
синтезувати в собі систематизовані 
дані конкретних науково-
дисциплінарних досліджень; має 
подолати не лише існуючий дуалізм 
предметів і методів природничого і 
гуманітарнонаукового знання, але й 
постати науковим філософсько-
богословським синтезом; зняти 
традиційний для європейської 
філософії дуалізм належного і сущого, 
даного і заданого, вітального і 
духовного, тіла і душі, прориваючись 
через постійні проблематизації своїх 
змістів, рухатись до дійсного, 
автентичного, тобто до власне 
людського в людині. Вона має дати 
цілісне, а не сукупне знання про 
людину, дати цілокупний аналіз 
фізичного, психічного, духовного і 
божественного її начал, розкрити ті 
сили й потенції, які "рухають" нею, а 
головне – завдяки яким "рухається", діє 
вона.  
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Тому у антропологічній концепції 
А. Гелена відбувається своєрідне 
звертання до методологічних проблем 
обґрунтування людини як «дієвої 
істоти», що надало йому можливості 
аналізу головних феноменів людського 
буття і людської культури. За Геленом 
всі вищі сутності духовного життя 
людини є компенсацією певних 
характеристик її біології, та ще й 
низкою взаємопов’язаних явищ, де не 
існує поділу на причини і наслідки. Його 
вчення про категорії містить у собі 
особливі терміни, які, на його думку, 
повинні позбавити від звичних 
дуалістичних і редукціоністських 
підходів до проблеми людини. Ідея 
А. Гелена передбачала створення 
особливого типу дослідження, що мало 
надати можливість для цілісного, 
системного та більш повного опису 
людини. І хоча задум Гелена був 
достатньо перспективним, реалізація 
його виявилася не цілком вдалою. 
Однією з причин не реалізації задуму 
останнього постала відсутність 
невідпрацьованої методології 
системного підходу і системного 
аналізу. 

Лише в сучасній науковій літературі 
набуло широкого застосування термінів 
"система", "системність", "системний", 
хоча й сьогодні використовує ці терміни 
обґрунтовано не велика кількість 
авторів. Філософи сьогодні активно 
використовують всім відомий вислів 
"філософська система", але 
обґрунтованим такий вислів буде тільки 
тоді, коли йтиметься про філософську 
теорію, яка репрезентована у вигляді 
системи, у відповідності з вимогами 
теорії систем [2]. 

Нині існує декілька семантично 
близьких системоутворюючих поняття: 
"теорія систем", "системний аналіз", 
"системний підхід". Теорія систем 
наприклад, вивчає всезагальні 
атрибути, будь-яких складних систем 
безвідносно їхньої природи. 
Дослідження систем і відповідно 
побудову адекватної теорії 
започатковано працями австрійського 
біолога-теоретика Л. Берталанфі [1]. 
Подальшого розвитку теорія систем 

набула у творчості М. Месаровича, 
І. Такахарі, Р. Директора та Р. Рорті. 

На відміну від теорії систем, 
системний аналіз є прикладною 
науковою дисципліною, що 
відпрацьовує методи розв’язання 
проблем, які трапляються в складних 
системах. Він є методологічною 
дисципліною, де головними 
завданнями постають: опрацювання і 
систематизація прийомів і способів 
аналізу систем та механізмів 
розв’язання проблем. 

"Системний підхід" це один з 
напрямів сучасної методології та 
філософії науки, призначенням якого є 
дослідження системних об’єктів. 
Особливість цього підходу в тім, що він 
орієнтований на опис цілісності об’єкта 
і механізмів, котрі гарантують цю 
цілісність, на вияви багатоманітних 
видів взаємозв’язків об’єкта і 
об’єднання їх в одну теоретичну схему. 
Це означає, щодо розв’язання любої 
проблеми слід підходити системно, 
тобто досліджувати її цілісно, з 
обов’язковим врахуванням її структури, 
функцій та цілей, всіх наявних і 
можливих внутрішніх, і зовнішніх 
взаємозв’язків. Відтак не кожна теорія 
є системою, хоча будь-яка теорія може 
бути представлена у вигляді системи. У 
такому вигляді можна побачити 
недосконалість та незв’язаність теорії 
[2]. 

Проблема системності в тому, що це 
спосіб описування, з своїми точними 
правилами. Для системи характерним є 
взаємозв’язок та взаємовідношення 
між елементами, що її утворюють, 
структура, наявність якої, відповідно 
до пізнання людини, обґрунтував 
А. Гелен. Також не менш важливим є 
неподільна єдність із середовищем, у 
взаємовідносинах з яким система й 
виявляє власну цілісність. Саме цього 
ми не знаходимо ні в А. Гелена, ні в 
інших німецьких дослідників. Вони 
досліджували людину як особливу 
"ізольовану" істоту, не звертаючи увагу 
на те, що сама ізоляція, як процес 
виділення системи з цілого, є можливою 
тільки як певний інтелектуальний 
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прийом, момент ідеації, частина 
процесу пізнання. 

Істотним кроком вперед у розвитку і 
філософської, і релігійної антропології 
стала системна методологія, яка в 70-х 
роках ХХ ст. набула свого поширення в 
зв’язку з великим колом завдань, у 
вирішенні яких необхідно було 
застосовувати математичні методи 
дослідження. В першу чергу це 
торкається тих сфер знання, що 
досліджують проблеми ґенези, розвитку 
та функціонування 
багатокомпонентних і складних 
об’єктів. Без сумніву, людина входить 
саме до таких сфер, як цілісна, 
багаторівнева духовна істота. 

Першою важливою точкою цієї 
методології є ідея цілісності. Вона 
передбачає пошуки того, що об’єднує ті 
об’єкти дослідження, які є елементами 
системи. Група об’єктів, що в певних 
умовах, поводить себе як цілісне 
утворення – система, виявляє свої 
специфічні властивості, які неможливо 
вивести з властивостей окремих 
об’єктів – елементів, що складають цю 
систему. Дослідження таких 
властивостей, які називають 
"емерджентними", дозволяє отримати 
нову інформацію про природу системи 
та її елементи. Інформаційна цінність 
емерджентних рис обумовлена тим, що 
вони висвітлюють ті відношення, що 
виникають й існують між елементами 
системи, самою системою та 
оточуючим середовищем; елементами і 
середовищем у результаті певної 
взаємодії. 

Окрім методологічних не менш 
значимими в дослідженні православної 
антропології, а також і богослов’я є 
проблеми термінології. Ці проблеми є не 
тільки мовного характеру, а й самого 
теоретичного осмислення 
святоотцівського досвіду. Тому 
глибокий аналіз святоотцівського 
досвіду також вимагає розгляду певних 
культурно-мовних традицій. Мається 
на увазі саме грецька культурномовна 
традиція. Оскільки старогрецька мова є 
основою православного віровчення, а 
латинська – основою католицького. 
Першою мовною проблемою є проблема 

співвідношення грецьких і латинських 
християнських термінів. Наприклад, у 
православному віровченні є термін 
"іпостась", що не має аналогів у латині. 
Давні латиністи обирали грецький 
термін, ще задовго до Боеція і Томи 
Аквінського. Сучасна західна теологія 
користується терміном "persona", що 
застосовується для перекладу грецького 
"υποστασις" й "προσωπον". Очевидно, 
звідси і виникає певна слабкість в 
західній теології щодо обґрунтування 
людини як особистості [2]. 

Ще однією проблемою є переклад 
святоотцівської спадщини. Сьогодні 
немає україномовного перекладу праці 
Максима Сповідника "Амбігве", 
недосконалим є існуючий 
російськомовний переклад праці 
Григорія Палами "Тріади…" тощо. 
Окрім того, слов’янські мови, зокрема й 
українська, не вміщують у собі всього 
багатства грецької термінології, 
наприклад, грецьке слово "συνειδησις", 
українською мовою перекладається і як 
"свідомість", і як "совість". 

Весь процес дослідження 
православної антропології не 
обмежується лише мовними та 
методологічними проблемами, оскільки 
не менш важливими є її принципи: 
христологічний, пневматологічний та 
особистісний. Христологія – це основа 
основ православної антропології тобто 
вчення про Ісуса Христа – Боголюдину, 
про Сина Божого і Сина Людського 
розкриває істинну сутність людини. 
Христос є Богом, а Божественне 
відкривається людині тільки почасти 
[4]. 

Сама постать Ісуса Христа, була, є і 
буде для людей таємницею, таємницею 
Боговтілення. Православна 
антропологія не заперечує старозавітну 
антропологію (перша людина Адам), але 
Адам – це минуле людства, а Христос – 
його майбутнє. Тому, коли ми говоримо 
про біблійну антропологію, слід завжди 
уточнювати, про яку саме антропологію 
йдеться – новозавітну чи старозавітну. 
Від такого уточнення залежатиме 
парадигма дослідження.  

Уточнення також потребує ще один 
момент. Святоотцівська традиція 
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головною вважає потрійну аналогію. 
Людина має три складові: "І сказав Бог: 
сотворимо людину по образу Нашому й 
за подобою Нашою" (Буття 1:26). Образ 
Трійці й образ людини – потрійність як 
принцип використовується для опису 
людини, але якщо характеризуються 
глибинні, духовні процеси в людині, то 
йдеться про уподібнення людини 
Христу. І в цьому розкривається 
значення христоцентричності 
православної ідеології. Зрозумілим стає 
те, якого значення для неї набувають 
тексти Нового Завіту, і христологічний 
догмат. Халкидонське віровизначення 
знаходиться в центрі догматичної 
основи антропології. Православне 
богослов’я й понині, у ХХІ столітті, 
звертається саме до Халкидонського 
догмату. Христологічність антропології 
означає не тільки інше ставлення до 
природи людини, але й "переводить" 
антропологію з теорії до практичних 
дій. Завдяки Христу людина не тільки 
пізнає ідеал, а й дійсно постає духовною 
істотою [4]. 

Наступний принцип – це 
пневматологічний. П’ятидесятниця для 
віруючої людини – це не тільки 
народження церкви, а й перебування зі 
Святим Духом. Бог надав людині 
найвищий подарунок, свою Благодать. 
В кожній людині існує цей дар Божий, 
людина знаходиться в безпосередньому 
зв’язку з духовним світом і врятується 
завдяки цьому зв’язку. Вчення про 
Благодать містить у собі вчення про 
порятунок людини. Перетворення 
людини неможливе без Святого Духа, 
який є безпосереднім співучасником 
психічного та психологічного розвитку 
людини і водночас вільним учасником у 
вільній людині. 

Людина має власну природу, 
"самість", але перетворюється завдяки 
Духу. Тому в християнському 
віровченні справа Христа є 
приналежною до людської натури, яку 
Він очолює у Своїй Іпостасі. У свою 
чергу справа Святого Духу відноситься 
до людських особистостей, звертається 
до кожної з них окремо. Святий Дух 
надає у Церкві людським іпостасям 
повноту Божественності єдиним, 

особистісним образом, який постає 
приналежним кожній людині як 
особистості, яка створена за образом 
Божим. В такий спосіб, православна 
антропологія прагне бачити всі явища 
та події у тісній взаємодії зі Святим 
Духом. Такий підхід і називається 
"пневматологічним принципом", що 
дозволяє аналізувати людину не тільки 
як суто природну істоту, а й впливи на 
неї духовної сфери. 

Третій принцип – особистісний. 
Тільки як особистість людина виступає 
предметом антропології, а особистісний 
підхід дозволяє зберегти живу психічну 
і духовно-тілесну дійсність. Свідомість у 
інтерпретації православної антропології 
виступає як "заселення Духу", функції 
свідомості є духовним трудом людини, 
вони вимагають напруженої праці духу, 
душі й тіла. Головною дослідницею 
людини є вона сама, тому таким 
великим є значення аскетичного 
досвіду для антропології. Головним у 
такому досвіді є самопізнання, 
самоідентифікація, каяття, спокута 
тощо. З позиції православної 
антропології, людина є свобідною саме 
завдяки Святому Духу, людина сама 
обирає свій шлях, вчинки, 
прив’язаності, оскільки створена Богом 
за Образом Його. І людина сама обирає 
свої уподобання, та творить свою 
свободу. Так, наприклад, святитель 
Лука (Войно-Ясенецький) присвятив 
свою працю "Дух, душа, тіло" проблемі 
вибору, становленню індивідуальності, 
усвідомленню того, що Бог – це любов, і 
формуванню суб’єктивності як 
потенційності до творчості, до 
самостановлення і самоідентифікації 
[4]. 

Сутність особистісного підходу 
можна сформулювати так: якщо 
сучасний системний підхід вибудовує 
таку систему координат, що дозволяє 
одночасно аналізувати множинність 
ознак, причин і факторів, що 
впливають одне на одного, то 
православна антропологія, фактично, 
деструктує будь-яку систему методу 
поза людиною та стверджує, що людина 
й виступає головним методологічним 
принципом. Людина містить у собі, в 
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ній переплетено та живе, все розмаїття 
дійсності й реальності, які вона пізнає, 
усвідомлює, освоює та засвоює. 

Людина демонструє себе не лише 
моделлю самої себе, методом себе самої, 
синтезом себе, а й світу, на чому 
ґрунтується православна гносеологія. 
Людина виступає особистістю, що 
пізнає себе, свій власний зміст. Людина 
тотожна у собі самій і як суб’єкт, і як 
об’єкт. Це головна проблема психології і 
антропології, водночас це й головна 
перешкода, що долається тільки в 
тотожності суб’єкта та об’єкта – звідси й 
істинність будь-якого знання про себе. 
Самопізнання є єдиним максимально 
істинним пізнанням себе та поштовхом 
до самоідентифікації [3]. 

Істотну роль в розумінні 
особистісного підходу в тлумаченні 
релігії, на нашу думку, відіграють й 
фундаментальні філософсько-
антропологічні ідеї. Більшість 
дослідників зазначають, що 
центральною філософською проблемою 
є людина, до того ж людина як 
особистість, індивідуальність, 
цілісність. Тому, значна частка творчих 
філософських доробок присвячена 
вивченню людського буття, 
осмисленню місця людини в світі, 
розкриттю внутрішньої природи "Я". 
Розроблювані філософією методологічні 
принципи, на наш погляд, сприяють 
також розкриттю особливостей 
християнського віровчення в цілому, 
православного зокрема. 

Для філософії, значимим 
гносеологічним завданням є 
осмислення суб’єктності людини, 
зберігаючи при цьому її власний світ, 
поважаючи її суб’єктивну унікальність 
та свободу. Особистість є живою 
людиною, дійсно присутньою у світі, 
існуючою серед інших людей і 
комунікуючою з ними. Вона лише 
попервах здається надуманою. У науці 
це фіксується терміном людський 
"образ", що постає своєрідним 
художньо-естетичним, чуттєво-
емоційним вираженням сприйняття 
людини. 

З позиції сучасної філософської 
антропології, вся естетика обертається 

довкола світу людини та її самої. Це є 
особливим мистецтвом, тобто 
своєрідним художнім пізнанням, яке 
протистоїть відчуженню, а в самому 
естетичному об’єкті присутньою є 
справжність буття. Адже ми впродовж 
свого життя доволі часто стикаємося з 
речами, суть яких розкриваємо не 
шляхом цілеспрямованої філософської 
рефлексії і не через наукові 
експерименти, а через інтуїцію – 
безпосереднє інтуїтивне осмислення. 
Всі бачать, що квітка прекрасна. Всі 
розуміють, що слід шанобливо 
поводитися з рослинами, тваринами, 
всім живим. 

У класичній філософії тривалий час 
панувала думка про те, що  
причиннонаслідкові зв’язки є цілковито 
детерміністськими. Інакше кажучи 
наші наміри, є приреченими, а істинна 
свобода вибору є неможливою. Але на 
рівні інтуїції ми переконані, що маємо 
таку здатність – здатність вільно 
вибирати і обирати, позаяк людина 
сама визначає де, коли і що їй робити: 
спостерігати за зірками чи милуватися 
квітами, бути правдивою чи 
обманливою тощо. Ми впевнені, що як 
хочемо так і чинимо. Люди переконані, 
в існуванні інших світів. І знання 
(переконання) ці інтуїтивні. 

Всі люди мають свою свідомість, та 
усвідомлюють себе окремими 
індивідами, неповторними, 
своєрідними індивідуальностями. Ми 
інтуїтивно відчуваємо себе 
особистостями, усвідомлюємо свою 
істотну розбіжність з речами, визнаємо 
свою перевагу над ними. Цю перевагу 
ми бачимо в тому, що лише людина 
здатна осягати світ, спроможна 
надавати йому сенс. І особливо 
значимим є те, що лише людина здатна 
виходити за межі цього світу. 

Звертаючись до різних вчень про 
людину, та до праць з культурологічним 
забарвленням, можна побачити 
відображення в них різних соціальних і 
природних параметрів людини, 
обґрунтованих думок, про людину, яка 
постає у різноманітних іпостасях, у 
сукупності яких й твориться 
справжній, сталий образ ("лик"), 
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людського "Я", як неодмінної, незмінної 
проблеми і наукової і духовної і 
культурної практики загалом. 

Втім подібне переконання щодо 
індивіда, з позиції людського, не сприяє 
розв’язанню проблеми по суті. Оскільки 
рід людський не завжди існував, а мав 
початок в часі та історії. Подібне, 
можна стверджувати і про Всесвіт. 
Спроби розв’язання людиною цієї 
проблеми крок за кроком  наближають 
її до постановки основопокладаючого 
питання: чим, нарешті, зобов’язані 
власним буттям як рід людський, так і 
Всесвіт? Що є Вищою Реальністю? Що 
існує за недоцільною природою 
Всесвіту і за всіма нами, окремими 
представниками цього роду? 

Будь-яка подія відкриває певні 
особливості людини, адже йдеться про 
дві варіації її існування. Існує "Я" – 
"Інший". Коли їх брати порізно, тоді 
вони позбавляться своїх буттєвих 
характеристик. Це стосується, 
насамперед, "Я", яке без "Іншого", у 
цілому, існувати не може. 

У реальному бутті "існувати" це 
значить «існувати для когось», а 
завдячуючи цій людині означає 
"існувати для себе". Не має часткової 
свідомості, позаяк за своєю природою 
вона множинна. Коли мовиться в 
контексті «Інший», то саме це не є 
іншою людиною в предметному полі 
мого Я. Цією людиною має поставати 
інший суб’єкт, а ліпше – 
"суб’єктивність", тобто свідомість 
"Іншого", з котрою "Я" вступає у 
взаємовідношення. Будь-яка 
суб’єктивність знаходиться поряд не 
лише з об’єктивністю, а й з іншими 
відмінними і навіть протилежними 
суб’єктивностями, живе завдяки їм і 
задля них. 

"Буття собою" – це постійне 
знаходження  своєї цілісності на межі, 
зазирання до себе усередину, 
заглядання в очі інших людей, бачення 
себе очима іншої людини тощо. 
Особистий духовний макрокосм 
людини є драматично насиченою 
подією, котра здійснюється на межі 
своєї і сторонньої свідомості. Він має 
сенс постільки, по скільки, здатен до 

об’єктивації, інакше кажучи, 
прояснятись у задумі внутрішнього 
мислення, бути виокремлюваним та 
загальнодоступним іншим людям. Саме 
так він "утворюється" і "розігрується" 
серед конкретних людей. З погляду 
одного із дослідників людської 
свідомості Х. Дельгадо, "можливість 
будь-якого управління свідомістю на 
основі фізіологічних методик 
спростовується як моральною, так і 
етико-філософською позицією, оскільки 
зачіпає такі питання, як свобідна воля, 
переживання відплати та самозахисних 
механізмів, позаяк все це є 
небезпечним для індивідуального 
збереження" [6]. 

Те, що ми звемо "особистою 
свідомістю" і "психікою", насправді є 
вираженням соціальних відносин. Тому 
особиста свідомість наповнюється 
враженнями зумовленими впливом 
зовнішніх щодо свідомості сил, які 
борються з індивідуальною свідомістю 
й особистістю, і переносять ці 
враження в площину людської свободи. 
Сьогодні наявні різноманітні різновиди 
соціального тиску. У класовому 
суспільстві, а ще, більшою мірою, в 
авторитарному й особливо 
тоталітарному насильство набуває 
найрізноманітніших і найвитонченіших 
форм: економічних, політичних, 
ідеологічних,  які істотно впливають на 
зовнішні та внутрішні особливості 
особистості. 

Індивідуальна (особистісна) 
свідомість побудована ізоморфно – і в 
формі ідей якоїсь спільності як її 
свідомості, і в формі культури. Культура 
є джерелом особистісної свідомості й 
водночас її продовженням. Особистість 
створюється в межах існуючої, 
сформованої культури, її свідомість є 
культурою, що поміщена усередину 
особистості. Адже поле цивілізації не 
має власної просторовості, а існує лише 
в межах. 

У психоананалітичній концепції 
З. Фрейда те, що зветься "свідомим" і 
«несвідомим» є формальною і 
неформальною свідомостями, котрим 
відповідають: сформовані ідеологеми 
(науки, мистецтво, закони і ін.) та 
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різноманітна життєва філософія. 
Визначальною тут є остання. Позаяк з 
одного боку вона стосується, всіх і 
кожного (особистості зокрема), її рівень, 
щільність, однорідність демонструє їх 
обопільне "соціальне здоров’я"; з іншого 
– її ставлення до "заданої" ідеологеми 
впливає на всі царини цивілізації, 
визначаючи тип цивілізації кожного 
періоду історії. 

Такий подвійний поділ, який 
проймає як свідомість так і світогляд, 
для Ф. Рабле став підставою відкриття в 
історії Західної Європи, так званої 
неофіційної "сміхової культури". 
Найважливішим тут є усвідомлення 
центральних атрибутів, котрими 
характеризуються базові засади буття 
людини  епохи Середньовіччя. 
Значимим для цієї епохи є не 
проголошення модерних постулатів, а 
намагання пов’язати звичні догми 
релігії з релігійним буттям. Це епоха в 
якій християнство як, найбільш 
високорозвинена життєва традиція, в 
кінці свого першого тисячоліття, 
виявляє таку наскрізну цілісність і 
замкненість, такий ступінь взаємного 
"уподібнення" символічних структур, 
які входять до її складу, що в кожному 
фрагменті його змісту вже задано у 
згорнутому вигляді все ціле. 
Середньовічна людина, на відміну від 
сучасної, більш схильна переживати не 
проявлені для неї значення літургійної, 
художньої і тому подібної символіки, а 
образи, міфологеми та ідеї відносилися 
до особливо стійких здобутків 
людського духовнодушевного досвіду. 
Тож самоочевидним стає висновок про 
те, що аксіологія з усіма її проблемами і 
завданнями є не лише рівноцінною з 
гносеологією, антропологією, 
естетикою, культурологією, онтологією, 
етикою, а й є їх "складовою". 

Відтак, постає запитання: чи має 
аксіологія для віросповідання якесь 
значення, чи є чітка ієрархія цінностей, 
їх типологізація, значущі засади і 
зразки, призначення цінностей саме у 
віросповіданні? Цінності, що були 
винайдені людством, – це саме ті 
цінності, які за своєю суттю мали б 
співпадали з підвалинами буття 

людства, незалежно від суспільства, 
нації в середовищі якого вони виникали 
та існували. Інакше кажучи, йдеться 
саме про загальноприйняту людську 
природу цінностей. 

Всі ці цінності припускають, 
насамперед, своєрідне ставлення до 
Бога. І, в значній мірі, вони не залежать 
від національних приналежностей, бо 
залежать тільки від постановки. 
Подібним відношенням може слугувати 
наприклад жертовність, відданість, та 
фанатизм. Таким чином, саме через 
таке відношення до Бога, людина 
створила себе саму як один із елементів 
духовної цілісності. Ще в ранніх 
суспільствах, індивідуальність з її 
свідомістю зароджується й допомагає 
становленню єдності людства, стає 
опертям для формування особистого 
"Я", та емоційної його царини. 

Л. Леві-Брюль, французький 
дослідник питань становлення 
свідомості людини у своєму творі 
"Надприродне у первісному мисленні", 
зазначав: "У вихідному мисленні, що є 
містичним та пралогічним, не лише 
показники, а й грані практики не є 
подібними з нашими" [7]. На думку 
вченого, первинне міркування "існує у 
всесвіті, в котрому постійно 
функціонують або є готовими до дії 
кількісні, всюди чинні таємничі 
глибини… безумовний всесвіт і 
незримий всесвіт знаходяться у 
монолітності, й дії очевидного космосу в 
кожному випадку залежать від глибин 
незримого. Оцим і тлумачиться ця 
місцина, яка посідає в бутті перших 
людей сни, пророкування, ворожіння в 
безлічі різноманітних конфігурацій, 
жертвоприношення, прокляття, 
обрядові ритуали, чародійство" [7]. 

Пов’язаність із нашими праотцями, 
саме так, закріплюють у свідомості 
людства їх зв’язок за їх походженням і 
затримують творення "Я". "Я" в такому 
вигляді постає в аморфному стані, а 
його межі розкриваються чистими 
(Л. Леві-Брюль). Вагомим в цій 
проблематиці є те, що цінність роду є 
цінністю окремого "Я". Новим 
поштовхом у вдосконаленні "Я" є 
природна диференціація, того, що 
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міняє відношення особистості до свого 
"Я", до інших людей, до світу в цілому. 
В зв’язку з цим, доцільно звернутися до 
ідеї Г.-В.-Ф. Гегеля, про розподіл 
грецької історії на три періоди. У своїх 
лекціях він зазначав що: "Всю історію 
греків дозволено розподілити на три 
великі періоди: 1 – період є періодом 
появи істинної індивідуальності; 2 – 
період, її самостійного буття і щастя під 
час зустрічі з першим періодом; 
нарешті, 3 – період, період регресу, під 
час зустрічі з майбутньою історичною 
частиною" [5]. Аналізуючи аксіологічні 
установки старогрецької культури слід 
виділити і такі штампи, які 
цілеспрямовано чергуються через наші 
страхи, срамоту, все це ми 
ідентифікуємо з поняттям совісті. 
Особливі почуття провини є в тім, що 
дане чуття підкреслює появлення ланки 
саморегуляції, відтак, ми говоримо про 
появу особистісної цінності. 

Висновки та перспективи 
подальших досліджень. Людина як 
цілісність зостається найважливішою 
проблемою сьогодення. Нинішня 
ситуація наук «про дух» інтегрованих в 
філософію, релігієзнавство, 

антропологію, культурологію, 
виражається в їх спільному баченні 
запитів про людину. Таке своєрідне 
трактування гуманітарної частини 
настанов, котре порівнюване з 
означенням В. Дільтея "наук про дух", з 
початку ХХ ст. стає домінуючим. 

У сучасних умовах проблеми 
релігії та віри, цінностей і моралі явно 
чи приховано, функціонують у різних 
сферах людського буття. Проблеми 
дійсного і бажаного, сумісного 
піднесення сучасної цивілізації сьогодні 
не можуть аналізуватися лише в системі 
суто наукових понять і термінів. 
Повсякденність з її свідомістю вступає 
в моральну дію в порядку ціннісних 
світоглядів і форм незалежності, 
любові, особистісного відношення до 
Абсолюту тощо. Питання 
віросповідання набувають нових 
значущостей в сьогочасному світі, в 
нинішніх реаліях українського 
сьогодення. Це пов’язано не лише з 
глобальною світовою економічною 
кризою, а й екзистенціальними 
проблемами людини і людства, її 
гармонійним існуванням у всесвіті. 
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TRANSFORMATION OF THE SOTERIOLOGICAL DOCTRINE OF THE 

CHRISTIAN CHURCHES IN THE CONDITIONS OF THE RUSSIAN-UKRAINIAN 
WAR 

 
A. R. Kobetyak* 

 
The article analyzes the transformation of the soteriological teaching of the dogmatic theology of 

Christian churches in the conditions of the Russian-Ukrainian war. It was established that the full-
scale invasion of the Russian army into Ukraine affected most of the life and social processes. Church 
teaching is also at the stage of transformation, in particular, soteriological views on human life, its 
value and purpose. It has been proven that the key feature of the Russian-Ukrainian war is its 
religious colouring and justification. Traditional church dogmatic teaching unequivocally condemns 
war as a manifestation of the mortal sin of murder. It has been established that the modern 
circumstances of social uncertainty and existential challenges are changing the doctrine of salvation. 
Today there is a revaluation of social values and human existence. The new document of the Russian 
All-People's Council "Order" and its provisions on "holy war" testify to radical changes in the 
soteriological teaching of the Russian Orthodox Church in the world. The situation of Ukrainian citizens 
in the conditions of the Russian-Ukrainian war, who found themselves in a state of social uncertainty 
and existential threat, is analyzed. A significant number of the population was forced to leave their 
homes and seek refuge in the countries of Western Europe. The events in Ukraine proved the search 
for a new paradigm for the existence of Christians in the world. This contributes to the latest 
reassessment of the meanings and values of human life. It is proved that classical Christian 
soteriology is not a universal paradigm in the conditions of war and secularization processes. It has 
been established that the theory of protecting the native land in the name of one's own church tradition 
is gaining new relevance. After the start of the full-scale invasion, the problem of martyrdom took on 
new contours. It is claimed that scientists and theologians of all Christian denominations should unite 
and develop their own vision and understanding of human life and salvation in the conditions of the 
Russian-Ukrainian war. 
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ТРАНСФОРМАЦІЯ СОТЕРІОЛОГІЧНОГО ВЧЕННЯ ХРИСТИЯНСЬКИХ 
ЦЕРКОВ В УМОВАХ РОСІЙСЬКО-УКРАЇНСЬКОЇ ВІЙНИ 

 
А. Р. Кобетяк 

 
У статті проаналізовано трансформацію сотеріологічного вчення догматичного богослов’я 

християнських церков в умовах російсько-української війни. Встановлено, що 
повномасштабне вторгнення російської армії в Україну вплинула на більшість життєвих і 
соціальних процесів. На стадії трансформації перебуває і церковне вчення, зокрема 
сотеріологічні погляди на людське життя, його цінність і призначення. Доведено, що ключовою 
особливістю російсько-української війни є її релігійне забарвлення та виправдання. Традиційне 
церковно-догматичне вчення однозначно засуджує війну, як прояв смертного гріха – вбивства. 
Встановлено, що сучасні обставини соціальної невизначеності та екзистенційних викликів 
змінюють вчення про спасіння. Сьогодні відбувається переоцінка соціальних цінностей і буття 
людини. Новий документ Російського всенародного собору "Наказ" та його положення про 
"священну війну" свідчать про кардинальні зміни у сотеріологічному вченні Російської 
православної церкви у світі. Проаналізовано становище українських громадян в умовах 
російсько-української війни, які опинилися у стані соціальної невизначеності та 
екзистенційної загрози. Значна кількість населення вимушено покинули власні домівки та 
шукати притулку в країнах Західної Європи. Події в Україні засвідчили пошук нової парадигми 
існування християн у світі. Це сприяє новітній переоцінці сенсів і цінностей життя людини. 
Доведено, що класична християнська сотеріологія не є універсальною парадигмою в умовах 
війни та секуляризаційних процесах. Встановлено, що нової актуалізації набуває теорія 
захисту рідної землі в ім’я власної церковної традиції. Після початку повномасштабного 
вторгнення проблема мучеництва набула нових обрисів. Стверджується, що вчені і теологи 
всіх християнських конфесій повинні об’єднатися і напрацювати власне бачення і розуміння 
життя і порятунку людини в умовах російсько-української війни. 

 
Ключові слова: соціальне буття, соціальна невизначеність, сотеріологія, спасіння, 

військова агресія, європейський вимір, екзистенційні виклики.  
 

Formulation of the problem. The 
Russian-Ukrainian situation gave 
impetus to the civilizational choice of 
Ukrainian Christian denominations. 
Since 2014, the ideological and military 
aggression of the Russian Federation has 
become a catalyst for the social life of 
Christian denominations in Ukraine. The 
events after February 24, 2022 confirmed 
the polarization of positions regarding 
national and religious self-identification 
and the future civilizational choice of the 
state. The relevance of the chosen topic is 
related to the understanding of the 
"eternal" problem of war, its 
consequences and the Christian reflection 
of this process, because millions of 
Ukrainian citizens found themselves in a 
state of social uncertainty and existential 
threat. The philosophy of life and death is 
a red thread running through the history 
of human existence. Military-
philosophical thought, religious theology 
and justification of war are components of 

culture, a product of social progress and 
at the same time factors of its creation. In 
the conditions of such social uncertainty 
and existential challenges, a new 
paradigm of soteriological understanding 
of the mission and purpose of human life 
in the world is being created by Christian 
denominations. 

With the beginning of the military 
invasion of Ukrainian lands in 2014, the 
intensity of existential meanings in the 
military reality caused a new deep and 
valuable meaning of the very 
phenomenon of human life. Open war in 
the 21st century sharpened fears and 
awareness of death, directed the 
individual to understand the value of life 
and realize it as the highest gift. 

Religious organizations represented in 
Ukraine cannot remain aloof from military 
processes. Often, in difficult life 
circumstances, which war is 
undoubtedly, a person looks for salvation 
and peace of mind precisely in faith. 
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Thousands of families were separated, 
many women and children left abroad, 
tens of thousands of women, mothers and 
children are waiting for their soldiers-
protectors alive at home. All these 
experiences caused a certain religious 
surge. Out of hopelessness, people turn to 
God with hope. Another important aspect 
is the religious understanding of war and 
the sin of murder. Soteriological aspects 
acquire a new meaning in this vein. 
Killing is a sin, and protecting the 
Fatherland is a holy God-pleasing cause, 
and the evidence of this is the large 
number of soldiers who are included 
among the saints. In addition, to die in the 
pain of battle defending the Motherland 
means fulfilling the greatest 
commandment: "Greater love hath no one 
than this, that a man lay down his life for 
his friends" (John 13:15). The research is 
one of the first scientific explorations of 
the new soteriological understanding of 
the value of life and human salvation, 
which is being shaped by the civilized 
Christian world as a response to the 
distorted political religious-political 
teachings of the Russian Orthodox 
Church, which is one of the largest 
Christian organizations in Europe. 

Analysis of scientific research and 
publications. The problem of 
overestimating human existence is not 
new at all, but it appears every time in 
peak, critical situations. Today, such a 
challenge is Russia's war against Ukraine 
and the entire peaceful world. Millions of 
Ukrainians were forced to leave their 
homes, a large part of them sought refuge 
in the countries of Western Europe. The 
vast majority of Ukrainians are Orthodox, 
and Europeans are Catholics or 
Protestants. Therefore, in Europe, our 
citizens encountered not only difficulties 
related to moving, finding housing, work, 
social adaptation, but also another 
religious dimension. The new messianic 
and soteriological teaching characteristic 
of Europeans is somewhat different from 
that which the Orthodox faced. This poses 
new challenges for our citizens, who today 
are scattered across different countries. 
In this context, the work of S. Robek, who 
offers a new methodology for restoring 

ecumenical aspirations, is valuable. In 
difficult times caused by a military 
invasion, it is the Christians who should 
be the examples of support, unification 
for the sake of repelling the common 
enemy. The new work of the American 
scholar Samuel Parkinson, "One Baptism 
for the Remission of Sins: A Study of the 
Harmony Between Christian Platonism, 
Reformation, Soteriology, and Credo-
Baptism," is important, in which the 
modern transformation of the 
soteriological understanding of man's 
place in the era of the threat of global and 
possibly nuclear war is highlighted. 
Another modern scientist who studies the 
issue of soteriology in the challenges of 
the new social existence of man is the 
Dutch theologian and sociologist Stefan 
Paas. Two of his new articles were used in 
the work "Ministers on Salvation: 
Soteriological Views of Pioneers and Pastors 
in the Protestant Church in the 
Netherlands" and "Soteriology in Evangelical 
Practice: A View from the Street", which are 
fundamental developments of a new 
understanding of the mission and salvation 
of man in the era of global transformations. 
The basis of classical research in the 
direction of soteriology and confessional 
existence is traditionally the works of 
A. Baumeister, I. Bogachevska, 
V. Bondarenko, K. Govorun, V. Dokash, 
A. Kolodny, V. Lyubashchenko, 
Yu. Reshetnikov, S. Sannikov, L. Filipovych, 
Yu. Chornomorets. Turning to the works of 
the mentioned authors contributed to the 
analysis of the transformations of the 
modern life of believers in the conditions of 
war and the formation of a new theological 
concept of human existence.  

The purpose of the article is to study 
transformational processes in doctrinal 
church teaching, in particular soteriology, 
of Christian denominations in the 
European space in the conditions of open 
Russian aggression. 

Research methods. In the proposed 
scientific investigation, the author relied 
on critical-analytical methodology, which 
contributes to the emphasis on 
praxeological teaching. It is the value of 
life, including the spiritual life, that is 
especially acute in the critical conditions 
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of existential challenges to the Ukrainian 
being. The hermeneutic method is 
valuable because soteriology is always 
connected to the Holy Scriptures, the 
church tradition and the teaching that is 
reflected in various texts. In general, the 
methodological approach proposed in the 
article has heuristic potential, because it 
describes the events of today, which do 
not currently have a perfect form, 
accordingly, the problems of rethinking 
human life and its values in the spiritual 
aspect will only arise, even after the end 
of the Russian-Ukrainian war. At the 
same time, as for any scientific 
investigation, the traditional methods of 
comparative analysis are valuable for us, 
as we compare the soteriological 
approaches of the main Christian 
confessions, analysis, synthesis, 
historicism and others. 

Discussion and results. For more than 
10 years, a deadly war has been going on 
in the center of Europe, which has 
affected the fate of millions of Ukrainian 
citizens, and at the same time, the entire 
civilized world. In justifying the bloody 
dictatorial regime, the Russian Church 
offers its own "theology of peace", calling 
the war of aggression sacred, and the 
inhabitants of Europe – the "forces of 
world evil". Orthodox, Catholics and 
Protestants of the civilized world must 
develop their own approaches to renewing 
the doctrine of the purpose and purpose 
of human life and the possibility of soul 
salvation in the conditions of the genocide 
of the multi-million Ukrainian nation. The 
ecclesiastical and political teaching of the 
Russian Federation about the salvation of 
invading warriors is trying to 
fundamentally change the age-old 
perception of good and evil in the 
soteriological aspect. 

The critical conditions of existence of 
Ukrainian citizens caused a reassessment 
of life and social values and landmarks. 
New soteriological approaches are being 
formed in the doctrine of the salvation of 
the human soul. During the 10 years of 
the Russian invasion, the situation only 
worsened significantly. Each of the 
residents of Ukraine stopped feeling safe. 
Inter-confessional and state-church 

confrontations only exacerbate the 
spiritual crisis of our fellow citizens. The 
classical understanding of the meaning 
and goals of human life needs to be re-
evaluated. Despite the fundamentality, 
conservatism and immutability of 
soteriology in all Christian 
denominations, today we increasingly 
find scientific research on the need to 
update social concepts, soteriological 
views and messianic attitudes. 

Modern long-range military means 
force not only every citizen of Ukraine, but 
also the population of the world as a 
whole, to experience existential 
challenges caused by global wars. Today, 
they are directly related to the threat to 
the existence of Ukrainians and 
Ukrainian identity. This problem has 
created a state of suffering and social 
uncertainty for the whole people as an 
important component in experiencing 
crisis situations. At that time, suffering is 
a valuable existential experience with a 
soteriological context, which emphasizes 
the very fact of the existence of a person 
and the Ukrainian nation. 

The key point of our research is one of 
the fundamental foundations of Christian 
teaching – soteriology. From the Greek - 
the doctrine of salvation (salvation of the 
soul). This is a section of theological 
science about the atonement and 
salvation of man (spiritually), which is 
part of the general dogmatic theology. 
Missiology (theological science that 
studies the preaching activity of the 
church, and also examines the methods 
the church uses to achieve evangelization) 
[8: 182] was always inspired by 
soteriology, that is, Christian views on 
salvation and the very purpose of human 
life. However, little is known about the 
true soteriological beliefs of people in 
emigration who face hardships and 
wanderings; people whose loved ones are 
at the front; the military themselves.  

The basis of the soteriological teaching 
of all Christian denominations is the 
statement about the existence of eternal 
life after death. The body dies, but the 
soul is always alive. Accordingly, after the 
physical death of the body, the soul must 
have a certain place of its permanent 
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residence. Fundamental at this point is the 
division of human life into 2 periods: 
earthly and afterlife [3, p. 206]. The afterlife 
can proceed in different ways (heaven, hell, 
purgatory), depending on the teachings of 
different Christian branches. However, the 
culmination of the afterlife is the 
opportunity to be among the chosen, 
special righteous, saints. To determine 
one's own fate in the afterlife, every person 
is given earthly life as a certain exam, an 
exam period. And the heavenly (or 
underground) life is a consequence of the 
earthly exam. The righteous go to heaven, 
the sinners go to hell. 

Such a traditional teaching, common to 
all Christians, is not new at all. Moreover, 
it is characteristic of most beliefs and 
religious traditions of the world. However, 
in the study, we propose to pay attention 
to the new paradigm of the existence of 
Christians in the world. Islamic 
extremism, terrible events in Syria, 
Yugoslavia, anti-Christian terrorist 
attacks in Europe and bloody war in 
Ukraine. New conditions and way of life of 
Christians in the postmodern era, new 
social and religious existence. Today, 
there is a reassessment of social values 
and human existence as a whole. We note 
that the church is currently also going 
through a difficult period. Secularization 
processes, even in the pre-war period, 
contributed to a decrease in the general 
level of religiosity and trust in church 
institutions, and, accordingly, to the 
devaluation of Christian values and 
fundamental doctrines [4: 203]. Church 
organizations were never able to unite to 
develop a new theology of peace, a new 
social and soteriological concept of 
human existence in a period of crisis. 
Hierarchs and theologians are making the 
first attempts to offer a new vision of the 
purpose and value of human life in the 
modern world. This significantly 
actualizes the chosen topic, because it is 
one of the first scientific investigations of 
the transformation of the soteriological 
teaching of Christian churches in the 
conditions of the Russian-Ukrainian war.  

The normative soteriological narrative 
sketched above faces difficulties in today's 
secularized world. The main reason for 

this is that classical Christian soteriology 
is not the universal paradigm that it is 
considered to be [14: 116]. Like any 
theology, it is rather rooted in certain 
historical socio-cultural circumstances 
that may no longer exist in most cultural 
conglomerates in the West. It originated 
and developed in certain missionary 
practices that are now often considered 
somewhat outdated and authoritarian. 
The manifestation of one's own religiosity 
is rather a tradition, observance of 
parental rites and customs, but not a way 
of life. In other words, the understanding 
of man's goals and salvation has changed 
significantly. In the face of global wars, 
Christian missionaries must confront the 
question of whether the existing theology 
of life and peace (of war) still resonates 
with a normative soteriological discourse 
that arose from long-ago and legitimized 
practices and doctrines.  

The "Order" of the XXV World Russian 
People's Council, adopted in March, 
indicates radical changes in the 
soteriological teaching of the largest 
Orthodox Church in the world - the 
Russian Church. It is obvious that such 
decisions are dictated by the criminal 
political regime of the aggressor country. 
However, such documents are officially 
accepted at the church level, ratified and 
announced personally by Patriarch Kirill 
[5]. The key point of the document is the 
statement that a "holy war" is going on in 
Ukraine (on the lands of South-Western 
Russia) with the collective West and the 
criminal Kyiv regime. "Holy war" is 
positioned as a "saint" war, a 
confrontation for something true, good, 
bright. The name itself justifies everyone 
who participates in it. However, the 
classical soteriological teaching of 
Catholics, Protestants and Orthodox 
testifies otherwise. War is a mortal sin 
because it involves bloodshed. Murder is 
a mortal sin. Thus, in order to justify the 
bloody invasion of Ukraine, the Russian 
Orthodox Church changes the 
soteriological and missionary perception 
of war on a foreign land, justifying its 
actions by fighting "world evil". 

Another important element of 
transformational processes in the modern 
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understanding of human salvation and 
the Christian mission as a whole is the 
secularized way of life of people in the 
postmodern era. Various studies 
illustrate that a certain "loss" of the world 
is felt in the soteriological aspect. 
Historically, there is a close relationship 
between views of salvation (soteriology) 
and missionary activity, not only in the 
sense that the overall strength of our 
soteriological beliefs influences 
missionary (preaching) activity and zeal, 
but also in the sense that salvation is 
considered to be the defining type of 
missionary activity [13: 67]. Preaching is 
a part of salvation, because it is one of the 
main commandments: therefore, go and 
teach all nations, baptizing them in the 
name of the Father and the Son and the 
Holy Spirit, teaching them to keep 
everything that I have commanded you... 
(Mt. 28:19,20). The issue of missionary work 
has become much more complicated in the 
conditions of modern confessional life and 
social uncertainty. Door-to-door preaching 
no longer works, even in active Protestant 
churches. Also, practicing Christians who 
come from devout, pious families are often 
perceived as old-fashioned. Believers today 
struggle with an "us and them" mentality in 
the narrative of their inherited tradition. In 
the context of the uncertain social existence 
of Ukrainians in emigration, these problems 
only become more complicated. Europeans, 
with their inherent values of the modern 
secularized world and a secondary attitude to 
religion, often perceive the religious beliefs of 
our fellow citizens with surprise. Believers, 
especially of the conservative Orthodox 
Church, face the feeling of subcultural 
isolation, the perception of an almost 
insurmountable "gap" between them and 
"believers of the European model" [3: 201]. 

Phenomena uncharacteristic for 
Ukraine in the church life of Europeans 
(official same-sex marriages, euthanasia, 
gay parades, women's priesthood) give 
rise to the dualism and triviality of the 
new confessional existence in the 
countries of Western Europe. Today's 
believers in a secular environment feel 
culturally isolated, even if they participate 
to a large extent in civil life. This causes a 
soteriological collapse. How can one save 

a soul when there are only sinners 
around, because: "with the righteous you 
will be righteous and with the perfect man 
you will be perfect, with the chosen you 
will be chosen and with the corrupt you 
will be corrupt (2 Sam. 22:27,28). A 
logical question arises: is salvation 
possible in a secularized society, and even 
in the conditions of a terrible war. Thus, 
in missionary (preaching) practice, it can 
be very difficult to balance a soteriology 
based on the "lostness" of the world with 
a humble witness to Jesus and the 
Gospel. The Christian humility of the 
West faced the aggressive preaching of 
war from the Russian Orthodox Church 
[10: 206]. One Christian tradition, one 
understanding of the salvation of the soul, 
one soteriological approach, but such a 
different understanding of war and 
murder. After all, such a spiritual world 
will very soon become confrontational. 
Russia, through many years of 
insinuation and propaganda, justifies the 
"holy war", and through its mediation 
convinces of the salvation of the souls of 
soldiers who shed the blood of "sinners of 
the Western world and the Kyiv criminal 
regime" [5]. That is, Russian soldiers are 
equated with holy martyrs who give their 
lives for the fight against world evil. Thus, 
for them, war is a good and God-pleasing 
thing. On the other hand, Ukraine and 
Western partners, who from a religious 
point of view fulfil their own sacred duty - 
protect the Motherland and their own 
families. So, a soteriological conflict of 
interests arises. Within one Orthodox 
tradition, two cardinal approaches to 
salvation and the goals of human life are 
formed. We should note that both 
Catholic and Protestant soteriological 
concepts are consistent with the 
teachings of Ukrainian believers of 
traditional Christian churches. That is 
why Western partners are close to 
Ukraine not only in terms of military aid, 
but also in the spiritual understanding of 
war and the soteriological concept.  

In addition to the above-mentioned 
approach of the sacred protection of the land 
and the Motherland, European (Protestant 
and Catholic) theologians today actively 
discuss the doctrine of analogia entes 
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(analogy of being). It is a doctrine that insists 
that in all created life there is a vital cause – 
God. Every living being (human first of all) 
contains something divine. Therefore, 
murder, even a military one, is a mortal sin. 
A popular American theologian who studies 
the problems of modern soteriology, Matthew 
Levering, claims that "all finite beings 
theophanically reveal the pure, primordial. 
This pure, incomprehensible source in man is 
God [9: 138]. His soteriology is close to 
Christian Neoplatonism. Currently, the 
question of the presence of fundamental 
elements of "soteriology" in the philosophy of 
the Neoplatonist’s, in particular in their 
doctrine of the immortality of the soul, is an 
important element that is deeply rooted in 
Christian teaching, for example, in the 
theology of Augustine the Blessed. A 
Christian's life on earth is a reflection of 
eternal, divine life. Therefore, modern 
transformations of the soteriological 
understanding of the meaning of human 
existence are impossible. Life is an eternal gift, 
therefore murder is an eternal sin [2: 182]. 

Another important component of the 
dynamic turbulence of a person's social 
existence is the possibility of salvation 
through martyrdom, first of all, this 
concerns the defense of faith and the 
Motherland. Martyrs are unequivocally 
holy; this is a general soteriological 
position of all Christian denominations. 
Today, in Europe, no religious 
organizations openly fight against 
representatives (except for isolated 
terrorist attacks). However, there is a war 
on the conquest of foreign territories and 
populations. Therefore, the theory of 
protecting the native land in the name of 
one's own church tradition is gaining new 
relevance [10: 192]. 

After the start of the full-scale invasion, 
the problem of martyrdom took on new 
contours. This is evidenced by scientific 
and public interest in this issue. For 
example, Pope Francis, reflecting on 
martyrdom, emphasized that we can give 
our lives for others. And if, for example, a 
military man deliberately goes to his 
death in order to save others, this can be 
considered a martyr's feat [1]. In modern 
conditions, the very understanding of 
martyrdom is somewhat transformed. We 

understand that the derived terms are 
patience, suffering, and ultimately death 
in this regard. There is a clear description 
of martyrs in the Old Testament, in 
particular in the Second Book of 
Maccabees, the martyrdom of seven 
brothers and their mother is described 
(see 2 Maccabees 7, 1-41). 

There are martyrs even today in the 
civilized 21st century. In a religious 
sense, they are constantly in the news, 
whether from Africa or Latin America. In 
the literal sense of the word martyrs are 
those who suffered for God and faith. 
"Martyrdom in a broader sense - for good, 
for truth, for the Motherland, for 
principles, for friends, for one's family, for 
justice, etc., although it does not contain 
criteria such as faith on the one hand and 
hatred of faith on the other on the other 
hand, love of God on the one hand and 
forgiveness of enemies on the other, but it 
can at least partially be covered with 
Christian understanding, as Thomas 
Aquinas already said about it, analyzing 
the death of the defenders of his country" 
[1]. Thus, Ukrainian soldiers, migrants, 
children left without parents, people who 
are now homeless are martyrs, and this 
problem today requires a new 
soteriological approach. The uncertain 
social existence of a person in the 21st 
century at first glance is surprising in the 
modern civilized world, but the practice of 
being, the aggressive ecclesiastical and 
political activity of the aggressor led to the 
wandering of millions of people. 
Therefore, the above facts indicate the 
need to develop a new soteriological 
understanding of human life (earthly and 
afterlife), as well as the formation of a new 
paradigm of interfaith interaction in the 
Christian world. 

Conclusions. Considering the 
insufficiently researched nature of this 
topic and its tendency to 
misinterpretation and ambiguity, due to 
the poly-confessional nature of the 
problem, it is necessary to develop a new 
methodological base for such scientific 
investigations. This will contribute to an 
understanding of the various 
soteriological views and shades of 
meaning present among scholars, 
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theologians, and the hierarchy. In time, 
this may allow subsequent quantitative 
studies of these soteriological positions to 
be as unambiguous and unified in their 
conclusions as possible. 

The Russian-Ukrainian war is the 
horror of the 21st century in the center of 
Europe. We note that the main feature of 
this war is its religious colouring and 
justification, which greatly complicates its 
perception, in particular among the 
Russian population. Decades of 
propaganda and indoctrination have led 
to a "natural" perception of war on foreign 
soil. The Russian Church, which will be 
one of the most powerful Christian 
organizations in Europe, adopted an 

official document at the All-Russian 
Council - the "Order", which talks about 
the "holy war" and the blessed afterlife of 
all invading soldiers. Scientists and 
theologians of the Orthodox, Catholic, 
and Protestant faiths should unite and 
develop their own vision and 
understanding of human life and 
salvation in the conditions of the Russian-
Ukrainian war. Currently, little is known 
about the true soteriological beliefs of 
people in emigration who face difficulties 
and wanderings; people whose loved ones 
are at the front; the military themselves. 
Therefore, the question of such scientific 
investigations takes place in the near 
future.  
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ПАПА ФРАНЦИСК ТА ГРОМАДСЬКА ДУМКА В США В КОНТЕКСТІ 
ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ НАЦІОНАЛЬНОЇ СТІЙКОСТІ 

О. В. Костюк* 

Актуальність теми зумовлена значним впливом, який Папа Франциск має на суспільно-
політичне життя багатьох країн світу, особливо західних держав з високим відсотком 
католицького населення. Його прогресивні погляди та реформаторські ініціативи в церкві 
привертають увагу світової спільноти. Дослідження кореляцій між діяльністю Папи 
Франциска та громадською думкою в країнах Заходу, зокрема США, може допомогти 
зрозуміти, як релігійні лідери впливають на суспільні настрої та як ці настрої можуть 
формувати політичний та соціальний ландшафт. Дослідження базується на аналізі 
соціологічних опитувань та даних, зібраних у США в період з 2015 по 2024 роки. 
Використовуються результати досліджень Gallup, Pew Research Center, Economist/You Gov, 
PRRI та інших організацій. Методологія включає порівняльний аналіз, виявлення кореляцій та 
оцінку впливу позиції Папи Франциска на громадську думку в контексті забезпечення 
національної стійкості США. Незважаючи на високий рівень підтримки Папи Франциска серед 
американців, особливо католиків, його вплив на формування громадської думки щодо 
конкретних соціально-політичних питань виявився обмеженим. Партійна та ідеологічна 
приналежність відіграють значно більшу роль у визначенні поглядів католиків на Папу та 
зміни, які вони хотіли б бачити в церкві, ніж релігійна ідентичність. Рівень релігійної 
активності, зокрема відвідування меси, є важливим фактором, що впливає на сприйняття 
католиками позиції Папи Франциска. Публічний пацифізм Папи може потенційно вплинути 
на готовність американців зі зброєю захищати свою країну, але малоймовірно, що його позиція 
матиме вирішальне значення для національної стійкості США в аспекті мобілізації населення 
до армії. Дослідження демонструє складну взаємодію між релігійними поглядами, політичною 
ідеологією та громадською думкою в контексті забезпечення національної стійкості. Воно 
підкреслює важливість врахування релігійного фактору при розробці стратегій національної 
безпеки та необхідність подальшого вивчення механізмів впливу релігійних лідерів на суспільні 
настрої та поведінку громадян. 

Ключові слова: католицизм, національна стійкість, релігія, США, громадська думка, Папа 
Франциск, релігійні організації. 
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POPE FRANCISIAN AND PUBLIC OPINION IN THE UNITED STATES IN THE 
CONTEXT OF NATIONAL RESILIENCE 

O. V. Kostiuk 

The study addresses the significant influence of Pope Francis on the socio-political landscape of 
numerous countries, particularly Western nations with a substantial Catholic population. His 
progressive views and reformist initiatives within the church have captured the attention of the global 
community. By examining the correlations between Pope Francis' activities and public opinion in 
Western countries, specifically the United States, this research aims to shed light on how religious 
leaders shape public sentiment and, consequently, the political and social environment. The research 
draws upon sociological surveys and data collected in the United States from 2015 to 2024, utilizing 
findings from reputable organizations such as Gallup, Pew Research Center, Economist/YouGov, and 
PRRI. The methodology encompasses comparative analysis, correlation identification, and an 
assessment of Pope Francis' impact on public opinion within the framework of maintaining U.S. 
national resilience. The findings reveal that despite the strong support for Pope Francis among 
Americans, especially Catholics, his influence on public opinion regarding specific socio-political 
issues is limited. Party affiliation and ideological stance play a more significant role than religious 
identity in shaping Catholics' views on the Pope and desired changes within the church. The level of 
religious engagement, particularly mass attendance, emerges as a key factor influencing Catholics' 
perception of Pope Francis' position. While the Pope's public pacifism may potentially affect Americans' 
willingness to defend their country militarily, it is improbable that his stance will have a decisive 
impact on U.S. national resilience in terms of mobilizing the population for the armed forces. The study 
highlights the intricate interplay between religious beliefs, political ideology, and public opinion in the 
context of ensuring national resilience. It underscores the importance of considering the religious factor 
when formulating national security strategies and emphasizes the need for further research into the 
mechanisms through which religious leaders influence public sentiment and citizen behavior. 

Key words: Catholicism, national resilience, religion, USA, public opinion, Pope Francis, religious 
organizations. 

Постановка проблеми. 
Актуальність теми зумовлена значним 
впливом, який Папа Франциск, як лідер 
найбільшої релігійної організації 
сучасності, має на суспільно-політичне 
життя багатьох країн світу, особливо 
західних держав з традиційно високим 
відсотком католицького населення. 
Його прогресивні погляди та 
реформаторські ініціативи в церкві, 
зокрема заклики до захисту 
навколишнього середовища, боротьби з 
бідністю та соціальною нерівністю, а 
також просування міжрелігійного 
діалогу та примирення, привертають 
увагу світової спільноти. 

Однак, діяльність Папи Франциска 
не завжди однозначно сприймається в 
суспільстві. Наприклад, це стосується 
його заяв стосовно військових 
конфліктів, зокрема російсько-
української війни, які привертають 
увагу та породжують різні оцінки в 
суспільстві. 

Дослідження кореляцій між 
діяльністю Папи Франциска та 
громадською думкою в країнах Заходу 
може допомогти краще зрозуміти, як 
релігійні лідери та їхні дії впливають на 
суспільні настрої та як ці настрої, в 
свою чергу, можуть формувати 
політичний та соціальний ландшафт.  

Ступінь наукової розробленості. 
Упродовж останніх років проблема 
забезпечення національної стійкості 
досліджувалася багатьма українськими 
науковцями. Серед них слід назвати 
насамперед Національний інститут 
стратегічних досліджень та, зокрема 
О. Резнікову, яка у своїй монографії 
здійснює комплексне дослідження 
національної стійкості в контексті 
ефективності, державного управління та 
надає рекомендації державним органам 
щодо впровадження такої системи в 
Україні [11]. Питання громадської думки 
та релігійності в контексті соціологічних 
опитувань досліджувалося Максимом 
Паращевіним [8]. Вплив Ватикану на 
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міжнародні відносини досліджувався в 
роботах Ю. Сєкунової [13], 
П. Смицнюк  [14]. 

Невирішені  питання,  порушені  у 
статті. Науковцями проводилися 
дослідження впливу Папи Франциска 
на громадську думку в контексті 
окремих сфер та питань: ядерної 
загрози, смертної кари, міжнародної 
політики, екологічних та економічних 
проблем. Однак не вистачає 
комплексної оцінки впливу понтифіка 
на суспільні процеси в межах окремої 
держави. Відповідно є доцільним аналіз 
впливу Папи та католицизму на 
громадську думкув контексті концепту 
національної стійкостів США, де 
моральний авторитет Папи є високим, 
не лише серед католиків, а й громадян 
загалом.Америка є основним 
союзником України, відповідно 
забезпечення національної стійкості 
США безпосередньо пов’язано з 
безпековою ситуацією в Україні. 

Таким чином, дослідження 
громадської думки щодо діяльності 
Папи Франциска є актуальною та 
важливою як з точки зору суспільної 
значущості, так і наукової цінності. 
Дослідження цієї теми може зробити 
вагомий внесок у розуміння складних 
взаємозв'язків між релігією, 
суспільством та політикою в сучасному 
світі, враховуючи як позитивні, так і 
негативні аспекти діяльності Папи та їх 
сприйняття в суспільстві. 

Мета дослідження полягає у 
вивченні впливу Папи Франциска, як 
лідера католицької церкви, на 
формування громадської думки в США 
та її потенційного значення для 
забезпечення національної стійкості 
держави. Для досягнення цієї мети 
передбачено вирішити такі завдання; 
по-перше, проаналізувати ключові 
аспекти діяльності та риторики Папи 
Франциска, які мають потенційний 
вплив на громадську думку, зокрема 
його позиції щодо соціально-
економічних, екологічних, етичних та 
геополітичних питань; по-друге, 
з’ясувати, як на ефективність системи 
національної стійкості впливає 

релігійний чинник, у нашому випадку 
католицизм. 

Дискусія та результати.У статті 
будуть розглядатися насамперед 
публічні промови та заяви папи 
Франциска, що транслюються через 
мас-медіа. Звісно чинний папа має 
доробок у вигляді енциклік, що розлого 
розкривають його ідеологічні позиції, 
однак на широку аудиторію впливають 
переважно  публічні заяви та дописи в 
соцмережах. 

Насамперед з’ясуємо ставлення 
громадської думки до постаті лідера 
сучасного католицизму у США. 
Інструментарієм та базою даних будуть 
соціологічні дослідження загального 
ставлення суспільства до Папи 
Франциска,його позиційщодо 
важливих соціально-політичних питань 
та їх підтримка громадськістю. Для 
кореляції цих даних з національною 
стійкістю держави,оберемо конкретний 
напрям, який важливий для 
функціонування та відтворення 
держави та одночасно є дотичним до 
наративів, які транслює Папа 
Франциск. Зокрема такою важливою 
складової національної стійкості є 
мобілізація громадян до армії в разі 
агресії проти їх Батьківщини, а позиція 
Папи дотична до цього – це пацифізм, 
тобто засудження і визнання війни злом 
у будь-яких виявах (абсолютний 
пацифізм).Цю позицію Папа яскраво 
визначив на прикладі російсько-
української війни, кульмінацією якої 
стала пропозиція Україні "мати 
сміливість підняти білий прапор" [10]. 
Загалом Франциск засуджує війну, а не 
причину війни, і моральним добром є 
припинення війни, а отже і її 
негативних наслідків. Питання того, 
хто є агресором та винним у війніє 
вторинними і стосуються виключно 
світської політики.Фактично з такої 
точки зору обидві сторонивійськового 
конфлікту розділяють відповідальність 
за ведення війни, яка є абсолютним 
моральним злом. Агресор винний в тому 
що розпочав бойові дії, а жертва в тому, 
що захищалася шляхом ведення 
бойових дій. Але називати конкретні 
сторони агресором та жертвою не 
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можна, щоб не зашкодити мирному 
діалогу щодо припинення війни. 

Згідно з результатами соціологічного 
дослідження, проведеного Gallup у 2023 
році, Папа Франциск має високий 
рівень підтримки серед американців, 
хоча його рейтинг дещо знизився 
порівняно з попередніми роками. 
Зокрема, 58 % американців позитивно 
ставляться до понтифіка, тоді як 30 % 
негативно, що є найвищим показником 
за весь час його папства [1]. 

Дослідження виявило значні 
відмінності у ставленні до Папи 
Франциска між різними ідеологічними 
групами. Ліберали (70 %) та помірковані 
(66 %) американці мають високий рівень 
прихильності до понтифіка, тоді як 
консерватори (42 %) є найменш 
прихильними. Це пояснюється тим, що 
Папа Франциск вважається соціально 
ліберальнішим порівняно зі своїм 
попередником Бенедиктом XVI. Він 
отримав схвалення лібералів за свою 
позицію щодо захисту навколишнього 
середовища, критику неконтрольованого 
капіталізму та допомогу бідним. Водночас 
консерватори критикують його за відхід 
від традиційних католицьких вчень. 

Така поляризація у ставленні до Папи 
Франциска свідчить про те, що 
американське суспільство розділене за 
ідеологічними лініями, і релігійні лідери, 
навіть такі впливові, як Папа Римський, 
не можуть повністю подолати ці 
розбіжності. Це може мати значення для 
національної стійкості США, особливо в 
контексті потенційної війни. 

Також симптоматичним є 
соціологічне дослідження щодо впливу 
Папи Франциска на світову та 
національну політику та сприйняття 
цього процесу громадянами 
Сполучених Штатів. Згідно з 
результатами опитування, проведеного 
Economist/YouGov у 2015 році під час 
візиту Папи до США, більшість 
американців, як католиків, так і не 
католиків, вважають, що Папа 
Франциск повинен відігравати активну 
роль у світових справах [4]. 

Дослідження засвідчило, що 
американці в цілому схвалюють позиції 
Папи Франциска щодо налагодження 

дипломатичних відносин з Кубою, 
визнання Палестинської держави та 
боротьби зі зміною клімату. Однак, 
партійна та ідеологічна приналежність 
впливає на ставлення американців до 
Папи Франциска та його дій. 
Республіканці менш схильні 
підтримувати політику Папи щодо 
Куби, Палестини та зміни клімату, ніж 
демократи. Лише 49 % республіканців 
уважають, що Папа повинен брати 
активну участь у світових справах, 
порівняно з 62 % серед усього 
населення. Крім того, 22 % 
республіканців мають негативну думку 
про Папу, тоді як серед демократівцей 
показник становить 11 % [4].  

З’ясуємо кореляції між публічною 
позицією Папи Франциска та тим, які 
соціально-політичні погляди сповідують 
американці. Тобто чи позиція Папи, 
його авторитет та переважно позитивне 
сприйняття у суспільстві можуть 
змінити громадську думку та 
світоглядні настанови людей. 

У цьому контексті варто розглянути 
екологічні ініціативи Папи Франциска, 
системно висловленіним в енцикліці 
"Laudato Si'" (2015), які вплинули на 
громадську думку в Сполучених 
Штатах [3]. У цьому ж році, коли 
вийшла ця енцикліка, відбувся візит до 
країни, тому ця тема була актуальною і 
відповідно проводилися 
численнісоціологічні опитування та 
дослідження. Основні з яких є 
корисними для виявлення кореляцій 
між формуванням громадської думки 
та діяльністю Папи. Основна мета 
згаданих досліджень полягала у 
вивченні того, чи вплинув Папа 
Франциск на занепокоєння людей щодо 
глобальної зміни клімату, і якщо так, то 
якою мірою, і чи змінився рівень довіри 
до Папи внаслідок його публічних 
аргументів і позиції. 

Дослідження у 2016 році, що 
базувалося на опитування 
APPC (Annenberg Public Policy Center) 
при Університеті Пенсильванії, 
зосередилось на відмінності у впливі 
папської енцикліки на прогресистів, 
консерваторів, католиків і не 
католиків [6]. Дослідники виявили, що 
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ті, хто знав про енцикліку, були 
набагато більш поляризованими за 
всіма трьома змінними результату 
(сприйняття ризиків зміни клімату для 
бідних, сприйняття довіри до Папи 
Франциска щодо зміни клімату та 
індекс занепокоєння зміною клімату), 
ніж ті, хто не знав про неї. Прогресисти 
США частіше вірили, що глобальна 
зміна клімату матиме більший вплив на 
бідних, та надавали Папі Франциску 
більше довіри, щодо зміни клімату та 
висловлювали більше занепокоєння 
щодо глобальної зміни клімату. В той же 
час консерватори США частіше 
висловлювали протилежне.  

Важливо, що зв'язок між обізнаністю 
про енцикліку та сприйняттям довіри 
до Папи залежав від політичної ідеології 
учасників. Чим більш політично 
консервативний учасник, тим менше 
довіри він приписував Папі Франциску 
після виходу "Laudato Si". В цілому 
довіра до Папипісля виходу 
енциклікибула вищою, тобто більшість 
американської громадськості 
(незалежно від політичної ідеології) 
вважали Папу більш авторитетним 
після її виходу [6]. 

Подальші дослідження виявили, що 
роздуми про Папу перед відповідями на 
запитання про зміну клімату 
збільшували ймовірність сприйняття 
зміни клімату як моральної проблеми. 
Проте політична ідеологія мала 
сильніший вплив: демократи частіше 
погоджувалися, що зміна клімату є 
моральною проблемою, ніж 
республіканці, незалежно від того, чи 
думали вони про Папу перед 
відповіддю [12]. 

Отже, політична ідеологія виявилася 
більш впливовим фактором, ніж релігія, 
у формуванні реакції людей на 
послання Папи. Хоча в цілому довіра до 
Папи зросла після виходу енцикліки, 
але вплив його позиції на занепокоєння 
людей щодо зміни клімату був 
опосередкований їхніми попередніми 
ідеологічними поглядами. 

Також плідним є соціологічне 
опитування, що стосується впливу 
позиції Папи Франциска на громадську 
думку щодо смертної кари. Тут 

дослідники зосередилися на питання 
залежності зміни у поглядах 
громадськості залежно від публічних 
дій та висловлювань Папи [2]. 
Дослідження вивчає вплив зміни 
позиції Папи Франциска щодо смертної 
кари на ставлення американських 
католиків до цього питання. У 2018 році 
Папа Франциск оголосив смертну кару 
"неприпустимою" за будь-яких 
обставин, змінивши офіційне вчення 
Католицької Церкви з цього питання. 

Для оцінки впливу цієї зміни автори 
використовували дані опитувань за 
2017 та 2019 роки. Результати 
показали, що, незважаючи на зміну 
позиції Церкви, більшість 
американських католиків 
продовжували підтримувати смертну 
кару. У 2017 році 64,7 % католиків 
виступали за смертну кару, а в 2019 
році цей показник знизився лише до 
59,7 %, що не є статистично значущою 
різницею. Дані також показали, що 
лише 17 % католицьких респондентів 
змогли правильно ідентифікувати нову 
позицію Церкви щодо смертної кари. 

Отже, незважаючи на зміну позиції 
Католицької Церкви щодо смертної 
кари, вплив Папи Франциска на 
ставлення американських католиків до 
цього питання наразі є обмеженим. 
Політична ідеологія та партійна 
приналежність залишаються більш 
потужними факторами у формуванні 
думки щодо смертної кари. 

Останнім проаналізуємо комплексне 
дослідження 2024 року Pew Research 
Center щодо ставлення до Папи 
Франциска як до релігійного лідера та 
його соціально-політичноїй економічної 
позиції.  

Дослідження Pew Research Center 
виявило, що 75 % католиків США 
позитивно ставляться до Папи 
Франциска.Однак партійний розрив у 
поглядах на Папу Франциска зараз 
найбільший за всю історію опитувань: 
майже дев’ять з десяти католиків-
демократів або тих, хто схиляється до 
Демократичної партії, позитивно 
ставляться до нього, порівняно з 63 % 
католиків-республіканців або тих, хто 
схиляється до Республіканської партії [15]. 
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Багато католиків США підтримали б 
ширші зміни. Згідно з результатами 
цього опитування, 83 % католиків США 
виступають за дозвіл церквою 
використання контрацепції; 75 % 
вважають, що церква повинна 
дозволити католикам приймати 
причастя, навіть якщо вони не 
перебувають у шлюбі та живуть з 
романтичним партнером; 69 % 
підтримують ідею дозволу священикам 
одружуватися; 64 % висловлюються за 
надання жінкам права ставати 
священиками; 54 % наполягають на 
визнанні церквою шлюбів 
одностатевих пар. 

Католики, які здебільшого 
виступають за різні зміни, в основному 
є прихильниками демократів або 
схиляються до їхніх поглядів (57 %), і 
багато хто з них зізнається, що 
епізодично або ніколи не відвідують 
месу (56 %). Католики, які здебільшого 
виступають проти таких кроків з боку 
церкви, переважно є прибічниками 
республіканців або поділяють їхні 
погляди (72 %), і багато хто з них 
стверджує, що відвідують месу 
принаймні раз на тиждень (59 %). 

Дослідження виявило суттєві 
відмінності у поглядах між католиками, 
які регулярно відвідують месу (раз на 
тиждень або частіше), та тими, хто 
відвідує її рідше. Наприклад, 65 % тих, 
хто щотижня відвідує месу, вважають, 
що церква не повинна визнавати 
одностатеві шлюби, а 56 %, що церква 
не повинна дозволяти жінкам ставати 
священиками. Натомість більшість 
католиків, які не відвідують месу 
щотижня, підтримують визнання 
церквою одностатевих шлюбів (61 %) та 
висвячення жінок-священиків (71%). 

Отже, рівень релігійної активності, 
зокрема відвідування меси, є важливим 
фактором, що впливає на сприйняття 
католиками позиції Папи Франциска 
щодо соціальних питань. Регулярне 
відвідування меси пов'язане з більшою 
прихильністю до традиційних 
церковних вчень і меншою підтримкою 
прогресивних реформ, тоді як менш 
часте відвідування меси асоціюється з 
більшою відкритістю до змін, які 

пропонує Папа Франциск.Цей висновок 
підкреслює складну взаємодію між 
релігійною практикою, особистими 
переконаннями та ставленням до 
інституційного керівництва в 
формуванні поглядів католиків на 
ключові соціальні питання сучасності. 

Загалом дослідження демонструє, що 
партійна та ідеологічна приналежність 
відіграє значну роль у формуванні 
поглядів католиків на Папу та на зміни, 
які вони хотіли б бачити в церкві. 
Дослідники констатують стан 
партійного та ідеологічного антагонізму 
в країні.В цьому контексті способом 
його подолання, слушно зазначає 
М. Козловець, може бути нова ідеологія 
[5: 23]. Однак, виходячи з даних 
соціологічних опитувань такою 
ідеологією навряд чи може бути релігія. 

Тепер з’ясуємо вплив Ватикану та 
католицизму загалом через позицію 
папи на елементи національної 
стійкості США. Принагідно зазначимо, 
що маємо на увазі під цим поняттям: "… 
національна стійкість – це здатність 
держави та суспільства ефективно 
протистояти загрозам, адаптуватись до 
змін безпекового середовища, 
підтримувати стале функціонування, 
швидко відновлюватися після 
криз" [11: 35]. У такій системі більше 
значення надається громадянському 
суспільству та його інститутам. 

Як ми зазначали позиція Папи 
стосовно війн характеризується 
крайньою формою пацифізму. У країні 
живе 50 мільйонів католиків, а загалом 
більшість громадян позитивно 
ставляться до Папи Франциска та його 
ідей. Логічно, що в межах концепту 
національної стійкості, постає питання 
чи вплине пацифістська позиція Папи на 
бажання та здатність американців 
захищати країну в разі початку війни. 
Відповідно чи несе пацифізм Папи 
загрозу, яка спричинить відсутність 
достатньої кількості особового складу у 
збройних силах та їх готовності збройним 
шляхом захищатися від агресії. 

Щодо цього питання є тривожні 
тенденції, що роблять це питання 
актуальним. Розглянемо два 
опитування 2022 і 2023 років. Перше 
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опитування, проведене університетом 
Квінніпіак (Quinnipiac University) у 
Сполучених Штатах Америки, було 
спрямоване на вивчення ставлення 
американців до гіпотетичної ситуації, в 
якій Росія вторглася б у США так само, 
як вона це зробила в Україні. 
Опитування відбулося на тлі 
повномасштабного російського 
вторгнення в Україну, яке розпочалося 
24 лютого 2022 року [7]. 

Результати дослідження засвідчили, 
що більшість американців (55 %) 
заявили про готовність залишитися і 
боротися у разі російського вторгнення, 
тоді як 38 % висловили намір покинути 
країну. Цей показник готовності до 
опору виявився вищим серед чоловіків 
старшого віку: 66 % чоловіків у віці 50-
64 років і 57 % у віці 35-49 років 
висловили готовність захищати свою 
країну. Серед жінок цей відсоток 
становив 40 %. Крім того, прихильники 
Республіканської партії частіше 
висловлювали готовність до боротьби 
(68 %), ніж демократи (40 %). 

Друге опитування, проведене 
дослідницьким інститутом Echelon 
Insights у жовтні 2023 року, 
акцентувало увагу на доволі тривожних 
моментах. Результати опитування 
показали, що переважна більшість 
(72 %) дорослих американців не готові 
добровільно служити в збройних силах 
США, якщо країна опиниться перед 
загрозою масштабної війни [9]. 

Опитування було проведене невдовзі 
після жорстоких терористичних атак 
ХАМАС проти Ізраїлю 7 жовтня 2023 
року, які викликали занепокоєння, 
щодо можливості ескалації конфлікту 
на Близькому Сході та побоювання, що 
США можуть бути втягнуті в чергову 
війну. Лише 21% респондентів 
висловили готовність добровільно 
боротися за свою країну, тоді як 7 % не 
змогли дати однозначну відповідь. 

Крім зниження готовності 
американців боротися за свою країну, 
опитування Gallup, проведене в червні 
2023 року, показало, що довіра до 
збройних сил США впала до приблизно 
60%, що є найнижчим показником з 
1997 року [9]. 

Результати цих опитувань свідчать 
про тривожні тенденції в 
американському суспільстві щодо 
готовності захищати свою країну та 
довіри до збройних сил. І відповідно 
зовнішній інформаційний, моральний 
та релігійний впливи можуть мати 
вирішальне деструктивне значення.  

Отже, чи може публічний пацифізм 
Папи Франциска зменшити кількість 
американців, що готові зі зброєю 
захищати свою країну? 

Аналіз впливу публічного пацифізму 
Папи Франциска на готовність 
американців зі зброєю захищати свою 
країну в разі іноземної агресії є 
важливим питанням у контексті 
забезпечення національної стійкості 
Сполучених Штатів. З огляду на те, що 
в країні проживає близько 50 мільйонів 
католиків, а більшість громадян 
позитивно ставляться до Папи 
Франциска та його ідей, існує 
ймовірність, що його пацифістська 
позиція може вплинути на бажання та 
здатність американців мобілізуватися 
до лав збройних сил у випадку війни. 
Отже позиціяПапи Франциска, яка 
засуджує війну як абсолютне моральне 
зло незалежно від її причин та 
обставин, може знайти відгук серед 
певної частини католиків та інших 
громадян, які поділяють подібні 
погляди. Це, у свою чергу, може 
призвести до подальшого зниження 
кількості потенційних призовників та 
добровольців, готових зі зброєю 
захищати США. 

Однак, незважаючи на потенційний 
негативний вплив пацифізму Папи 
Франциска, малоймовірно, що його 
позиція матиме вирішальне значення 
для національної стійкості США в 
аспекті мобілізації громадян до армії. 
По-перше, як показують опитування, 
вплив Папи на формування 
громадської думки та зміну поведінки 
американців є обмеженим, особливо 
коли мова йде про політично чутливі 
питання. По-друге, готовність громадян 
захищати свою країну залежить від 
багатьох факторів, таких як 
патріотизм, почуття обов'язку, 
економічні стимули тощо, і релігійні 
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переконання є лише одним з них.По-
третє, аналіз соціологічних досліджень, 
показав, що визначальним фактором 
для американців є партійний та 
ідеологічний.  

Таким чином, хоча публічний 
пацифізм Папи Франциска може 
певною мірою вплинути на готовність 
американців зі зброєю захищати свою 
країну, малоймовірно, що цей вплив 
буде вирішальним для національної 
стійкості США.  

Висновки та перспективи 
подальших досліджень. Незважаючи 
на високий рівень підтримки Папи 
Франциска серед американців, вплив 
на формування громадської думки, 
щодо конкретних соціально-політичних 
питань є обмеженим. Партійна та 
ідеологічна приналежність відіграють 
значно більшу роль у формуванні  
поглядів американців щодо Папи та 
змін, які вони хотіли б бачити в церкві, 
ніж релігійна ідентичність. 

Публічний пацифізм Папи 
Франциска, який засуджує війну як 
абсолютне моральне зло незалежно від її 
причин та обставин, може потенційно 
вплинути на готовність американців зі 
зброєю захищати свою країну в разі 
іноземної агресії. Однак, враховуючи 
обмежений вплив Папи на формування 
громадської думки та наявність інших 
факторів, що визначають готовність 
громадян до участі в обороні держави, 
малоймовірно, що позиція понтифіка 
матиме вирішальне значення для 
національної стійкості США в аспекті 
мобілізації населення до армії. 

Загалом, дослідження демонструє 
складну взаємодію між релігійними 
поглядами, політичною ідеологією та 
громадською думкою в контексті 
забезпечення національної стійкості, 
підкреслює важливість врахування 
релігійного фактору при розробці 
стратегій національної безпеки. 
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The article analyzes the confessional existence of Protestant churches based on a comprehensive 
philosophical and religious study of cultural, theological, religious, structural-typological, worldview 
features of Protestantism in Ukraine. It is proved that the ontological and soteriological teaching of 
Protestantism was formed on the basis of deep ideological mutual influences of Western and Eastern 
Christianity. Having gone through a difficult path of transformations, the soteriology of Protestant 
communities is distinguished by the peculiarities of its doctrinal content, which influenced the spread 
of Protestant religious organizations in Ukraine. It is proved that the soteriological sources of the 
worldview system of Protestantism in Ukraine are the teachings of Lutheranism and Calvinism and 
the Ukrainian religious and philosophical heritage, which was expressed in the utopia of the social 
life of spiritual Christianity and the moral ideals of the evangelical movement. Protestant religious 
communities in Ukraine were established in the conditions of joint functioning with the Catholic and 
Orthodox churches, which contributed to the deepening of their intercultural interaction. The 
interaction of Protestantism with Orthodoxy led to the transformation of ideological foundations in 
various spheres of religious life, as well as its inclusion in the national cultural tradition. It is proved 
that the formation and development of Protestant religious organizations in Ukraine in the conditions 
of distance from religious centers and social bias led to a long-term process of its institutionalization. 
It was determined that the transformation of the creed, belonging to the established forms of religious 
practice and social life led to the formation of a socially active believer in the Protestant environment, 
who in social life is oriented towards evangelization and enlightenment. The territorial organization of 
the confessional space of Protestantism in Ukraine was determined, which made it possible to reveal 
the religious features of its formation: the influence of the geographical environment, the effect of 
historical factors on the formation of the territory, the peculiarities of the ethnic and social structure of 
the population, etc. 
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КОНФЕСІЙНЕ БУТТЯ ПРОТЕСТАНТИЗМУ У РЕЛІГІЙНОМУ ПРОСТОРІ 
УКРАЇНИ 

 
В. В. Лавренюк 

 
У статті на основі комплексного філософсько-релігієзнавчого дослідження культурних, 

теологічних, релігійних, структурно-типологічних, світоглядних особливостей 
протестантизму в Україні аналізується конфесійне буття протестантських церков. 
Доведено, що онтологічне та сотеріологічне вчення протестантизму сформувалося на основі 
глибоких ідейних взаємовпливів західного і східного християнства. Пройшовши складний шлях 
трансформацій сотеріологія протестантських громад відрізняється особливостями 
доктринального змісту, яке вплинуло на поширенні протестантських релігійних організацій 
в Україні. Доведено, що сотеріологічними джерелами світоглядної системи протестантизму 
в Україні є вчення лютеранства і кальвінізму й українська релігійно-філософська спадщина, 
яка виражалася в утопії суспільного життя духовного християнства й моральних ідеалах 
євангельського руху. Встановлено зв’язок протестантських релігійних громад в Україні в 
умовах спільного функціонування з католицькою і православною церквами, що сприяло 
поглибленню їх міжкультурної взаємодії. Взаємодія протестантизму з православ’ям зумовило 
трансформацію ідеологічних засад у різних сферах релігійного життя, а також його 
входження до національної культурної традиції. Доведено, що становлення і розвиток в 
Україні протестантських релігійних організацій в умовах віддаленості від конфесійних 
центрів та суспільної упередженості зумовили довготривалий процес його інституціалізації. 
Визначено, що трансформація віровчення, приналежність до встановлених форм культової 
практики та суспільного життя зумовило формування у протестантському середовищі 
соціально активного віруючого, який у суспільному житті орієнтований на євангелізацію та 
просвітництво. Визначено територіальну організацію конфесійного простору 
протестантизму в Україні, що дозволило виявити релігійні особливості його формування: 
вплив географічного середовища, дія історичних чинників на формування території, 
особливості етнічної та соціальної структури населення тощо. 

 
Ключові слова: протестантизм, конфесійне буття, сотеріологія, спасіння, праведність, 

соціальна невизначеність, повсякденність, соціальні цінності, соціальні ризики, випробування 
людини. 

 

Formulation of the problem. World 
global processes have significantly 
influenced the worldview and 
understanding of both society in general 
and an individual in particular. 
Sociocultural and spiritual 
transformations, economic and 
technological innovations had a 
significant impact on religious and 
confessional life. Worldview positions, 
spiritual and moral values of a modern 
person, his belonging to a certain 
community is important in determining 
the directions of world and individual 
achievements and in the formation of a 
new multidimensional geopolitical 
concept [1: 153]. The problem of 
individual and social choice of a person, 
his worldview and spiritual needs, 
religious interpretations became 
especially active at the beginning of the 
21st century. Global and integration 

phenomena, the ethnic, cultural and 
confessional variety of Ukraine, as well as 
the growing importance of the personal 
factor in society, led to the need for multi-
faceted studies of the phenomenon of 
confessional manifestations of 
Protestantism in the domestic space. 
Despite the efforts of dogmatic 
codification and structural formalization, 
new ideological-dogmatic and cultic-
structural modifications are being formed 
in Protestantism [2: 41]. 

A number of scientists have researched 
questions from this issue, for example 
V. Lyubashchenko and P. Yarotskyi 
studied the history of Protestantism, its 
early and late period; besides them, it was 
done in various aspects by H. Merenkov, 
H. Khoruzhiy, O. Gisem, O. Skoryk and 
others; L. Shugaeva, A. Kolodny, 
I. Gudzenko, M. Krylov and others – 
studied the phenomena of various sects of 
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Orthodox and Protestant origin on the 
territory of Ukraine; the issue of Protestant 
orthodoxy and its transformation in the 
theology of churches was highlighted by 
L. Stasyuk, O. Sokolovskyi, Yu. Strelkova, 
V. Dokash and others. 

Research methods. The research 
used a systemic-structural method, 
which made it possible to consider the 
nature, forms, and methods of the 
influence of historical and cultural 
features on Protestantism, in particular, 
a comparative method allowed to 
determine the common and distinctive 
features of Protestant religious 
organizations in different regions of the 
country; the historical analysis 
determined the study of the peculiarities 
of the formation of the Protestant space; 
cartographic determined the territorial 
features of the distribution of Protestant 
communities and the level of religious 
activity of the population; content 
analysis made it possible to analyze the 
official websites and documents of 
Protestant religious organizations. 

The purpose of the study is to 
analyze the essential characteristics of 
the confessional existence of Protestant 
churches in the religious space of 
Ukraine. 

Discussion and results. Note that 
after the collapse of the USSR, society 
experienced a spiritual crisis. On a 
personal level, a crisis of religious 
consciousness is in a state of great 
physical or moral stress, creating a 
spiritual vacuum that can be filled by 
religion [3: 611–613]. The Protestant 
Church was able to satisfy and solve 
most of the mental and spiritual needs of 
man through active social work, which is 
given a lot of attention. Many pastors and 
organizations had contact with other 
congregations and ministers from 
abroad, receiving humanitarian aid in the 
form of clothing, food and personal 
hygiene items. In the conditions of a deep 
crisis and an incredible shortage, it was 
a salvation for people. Under such 
conditions, the quantitative composition 
of religious organizations steadily grew. 
Later, when the material condition of the 
population improved and people 

gradually moved away from all these 
upheavals, the growth of communities 
began to decrease [4: 761–762]. 

The historically determined 
autonomization of religion caused the 
specification of the scope of its 
functioning, influence on the content and 
form of national, social and cultural life. 
Dynamic development of Protestant 
religious organizations at the end of the 
20th and beginning of the 20th centuries. 
in Ukraine is characterized by processes 
of institutionalization and a new level of 
interreligious and interconfessional 
relations. However, the secularization 
and eclecticism of religious 
consciousness against the background of 
globalization processes lead to the 
transformation of the modern religious 
paradigm. This is expressed, on the one 
hand, in the need for religion to acquire 
adaptability to crisis phenomena and in 
the need for special flexibility in 
conditions of instability and adequate 
perception of the external variability of 
socio-cultural and natural systems [5: 
215–216]. On the other hand, renewed 
religion seeks to appeal to stable 
landmarks, ideals and the strengthening 
of the influence of fundamentalism as a 
result of belief in the necessity of certain 
traditional religious and cultural 
foundations [1: 153–154]. These efforts 
are aimed not only at preserving cultural 
and religious identity, but also at 
promoting survival in a world that is not 
structured by a single purpose, 
ambiguous, spiritually and socially non-
linear [6: 296–298]. 

As of 1997, 3,591 Protestant religious 
communities were registered in Ukraine. 
The largest community in the Protestant 
environment is the All-Ukrainian Union 
of Associations of Evangelical Christian 
Baptists, which includes 1,536 religious 
organizations. Other groups of 
Evangelical Christian-Baptists and 
Evangelical Christians include 102 
communities. Today, Baptists are one of 
the largest Protestant denominations in 
the world, numbering more than one 
hundred million believers. Baptists 
outnumber Calvinists, Lutherans, 
Anglicans, and Methodists by the 
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number of believers, second only to 
Pentecostals in the Protestant world. A 
large religious group is represented by 
the Pentecostals, who form the All-
Ukrainian Union of Christians of the 
Evangelical Faith. Its structure includes 
802 communities, as well as 43 religious 
organizations, which are a constituent 
part of this union. The third largest 
Protestant group is the Seventh-day 
Adventist religious organization, which is 
represented by 526 congregations. Other 
Protestant communities do not have a 
numerical representation in Ukraine, 
despite the fact that they are located only 
in a certain territory. In particular, the 
Transcarpathian Reformed Church is 
localized in separate regions: 118 
communities of the ZRC are located in 
the Transcarpathian region, and 6 
communities of the Ukrainian 
Evangelical Reformed Church are 
concentrated mainly on the territory of 
western Ukraine [7: 309]. 

Against the background of national 
religious multi-denominationalism and 
the pluralism of denominations of 
Protestant affiliation, occupying 
insignificant positions in terms of the 
number of organizations on the religious 
map of Ukraine, they declare a slight 
increase in the number of their 
organizations since the independence of 
Ukraine, which causes a gradual 
increase in the potential of Lutherans 
and reformers in the direction of 
implementing social programs. In 
particular, in 1998, a certain growth was 
noticeable in almost all Protestant 
religious communities. Their total 
number was 3,990 religious 
organizations. Baptist communities are 
gaining rapid development; their number 
has increased by more than 100 per year. 

By 1999, the number of Protestant 
organizations had increased to 4,311. 
Again, the same trend is maintained in all 
communities. However, during this 
period, various religious groups began to 
appear, which do not belong to certain 
unions, but act as autonomous small 
communities. Among them are 
Pentecostals, whose congregations have 
increased from 46 to 214 over the past 

year, and charismatics from 67 to 128, 
respectively [8].  

As of 2000, the trend of growth of 
Protestant communities is maintained, 
within the limits of growth to 400 
communities. Their total number was 
4,789 communities. The number of Baptist 
communities increased by almost 194, and 
Pentecostal communities by 133. 
Charismatic communities are beginning to 
develop rapidly, which also increased their 
presence on the religious map to 132 
communities. It is worth noting that 
communities that did not belong to any 
unions and denominations began to 
decrease from 218 to 166 communities. 
Nevertheless, most religious organizations 
begin to identify their affiliation with a 
specific group, but many small 
communities begin to disintegrate, 
contrary to various reasons [8]. 

The beginning of the 2000s was 
marked by a sharp growth of 
communities in the environment of 
Protestantism. The tendency to increase 
not only persists, but also multiplies. In 
2001, the number of religious 
communities of the Protestant type was 
already 5,349, which is 560 more than 
last year. The three largest religious 
organizations of Protestants show a rapid 
trend of their development. The number 
of Baptist religious associations 
increased by 229, and the number of 
Pentecostal communities increased by 
149. It is interesting to note that the 
Church of the Full Gospel (Union of 
Charismatics) lost 9 congregations for the 
first time in all the years of its operation 
on the territory of Ukraine. This is mostly 
related to the very specificity of 
charismatic communities and their 
organizational independence from each 
other [8]. 

At the beginning of 2002, the number 
of Protestant communities increased by 
510 and their total number reached the 
mark of 5,859 organizations. The main 
trends in Protestantism persist, but the 
Baptist groups that were not part of the 
union reduced their presence by 13 
communities. Probably, among Baptists, 
this will always be the case because of 
their regulation of communities and 
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churches. Instead, in the Pentecostal 
movement, the number of communities 
increased by 162, which do not belong to 
the All-Ukrainian Union of Evangelical 
Christians. A similar tendency persists 
among charismatics. 

In the period from 2003 to 2004, the 
situation is identical compared to 
previous years. The number of religious 
communities increased to 6,294 and 
6,748, respectively. However, some 
changes took place in 2005, which were 
connected with the emergence of new 
communities and associations. The All-
Ukrainian Union of Associations of 
Evangelical Christian-Baptists remains 
unchanged with the number of 
communities at 2,394. Religious 
organizations of the former Council of 
Churches of Evangelical Christian-
Baptists, represented by 9 communities, 
have now been formed. It is obvious that 
certain internal changes took place in the 
Baptist community. Other Baptists 
include 207 congregations, which has 
significantly decreased compared to last 
year. The statistics were supplemented 
by the presence of religious organizations 
of evangelical Christians, the number of 
which reached 209 communities [8]. 

It should be noted that the tendency 
towards a rapid increase of Protestant 
communities at the beginning of the 21st 
century is disappearing. If in 2005 the 
number of Protestant religious 
organizations was 7,081, then in 2006 – 
7,376, in 2007 – 7,507, and in 2008 – 
7,701 communities [8]. In our opinion, this 
dynamic was caused by the phenomenon 
of "awakening", which became dominant in 
the spiritual life of society. This process 
began after the collapse of the Soviet 
Union, when non-traditional religious 
organizations were given the opportunity 
to conduct proselytism on the territory of 
declared independent states [9: 238–240]. 
This gave an incredible impetus to the 
development of Protestantism in Ukraine. 
A number of objective circumstances 
contributed to this process. First of all, 
Protestant religious organizations were 
perceived as something new, unusual and 
interesting. If earlier in the minds of 
believers Christianity was associated 

through the prism of being an Orthodox or 
Catholic church, then Protestantism was 
mostly related to the level of a sect. In 
today's conditions, Protestant 
communities have become open to all 
without excluding people, which marked a 
new milestone in its development [10: 391]. 

Despite the large, in fact, number of 
Protestant organizations, their 
quantitative composition is quite small. 
In general, Protestant communities are 
quite small with attendance, and this is 
even in cities, not to mention villages or 
other settlements of one or another 
region. If the number reaches 1,000, it is 
already considered a "big church", while 
one parish of the OCU (then UOC) can 
have 3-4 times more parishioners. For 
example, 52% of religious communities in 
Kyiv in 2008 are Protestant, but 
Protestants make up only 1.5% of the 
city's religious population [8]. 

From 2009 to 2013, the number of all 
Protestant communities increased by 
only 487 communities (from 7,859 to 
8,346) [8]. It is obvious that this was not 
the best period of functioning and 
development for the religious 
organization. The reason for this state of 
affairs was the disinterest of the 
authorities in dealing with matters of a 
religious nature and a prejudiced attitude 
towards the activities of non-traditional 
communities. In today's realities, the 
process of globalization has fundamentally 
changed the attitude of society towards the 
activities of religious organizations of 
various kinds. In the conditions of 
secularization, information revolution, 
gadgetization, and the spread of many new 
styles and trends, the younger generation 
joins Christian religious communities in 
general and Protestant ones in particular 
[11: 111–113].  

Analyzing the situation in Ukraine, it 
was difficult to predict the circumstances 
under which a certain unified spiritual 
system would be formed. For a long time, 
Ukrainian society failed to form a single 
system of values for all. Christian 
denominations in this context, instead of 
uniting society on a spiritual basis, on the 
contrary divided Ukrainians [12: 85–88]. 
The basis for peaceful dialogue and 
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spiritual unity between Christian churches 
could have been a religious component, 
but the realization manifested itself on the 
Maidan in 2013-2014. 

Analyzing in detail the role of the 
Church in a difficult period for Ukraine, 
L. Filipovych proposed two vectors of 
unfolding events: civilizational and 
existential-axiological. It was in the 
Revolution of Dignity that the theological 
aspect was expressed in the affirmation 
of man as the image and likeness of God: 
"In this existential and axiological 
dimension, man turns out to be a 
conscious subject, capable of making his 
choice and bearing responsibility for it at 
the level of personal conscience" [13: 91]. 
A person in difficult conditions had to 
make a choice and act in accordance with 
the commandments and norms that 
defined him as belonging to Christ. Thus, 
in 2013–2014, man joined not only the 
civilizational and political, but also the 
theological and existential plane. In the 
Maidan events, religion and the church 
fulfilled their ontological purpose both 
before man and before God. 

At the beginning of 2014, all 
Protestant communities already 
numbered a symbolic 8,888. In difficult 
times for society, the church continues to 
play its important role: shelter, spiritual 
healing, certain social work and help. For 
example, the Ukrainian Center of the 
United Church of Evangelical Christians, 
which by 2013 had 31 congregations, 
already had 148 in 2014. The activities of 
all Protestant churches were dynamic in 
both the religious and social spheres of 
society. Communities of Pentecostals and 
Charismatics were particularly active. 
This is evidenced by statistical data, 
according to which only in 2014 the 
number of Pentecostal communities 
increased by 325 (from 2,681 to 3,006 
communities). This is practically more 
than half of all newly formed 
communities in the last year. Religious 
organizations of the charismatic type 
increased by 75 (from 1347 to 1422) [8]. 

As of 2019, the number of Protestant 
communities was 9,046 [8]. Both 
objective and subjective reasons 
correspond to these statistics. In our 

opinion, the main reason for the decrease 
in the dynamics of the spread of religious 
organizations in Ukraine was due to the 
fact that the church is not fully able to 
satisfy the spiritual needs of society. 
Among Protestants, considerable 
attention is paid to this aspect and every 
effort is made to meet the demands of the 
changing nature of today. Consolidation 
around the problems of the religious and 
secular spheres prompts promising shifts 
in the formation of interfaith tolerance, 
which involves mutual respect and 
mutual understanding between different 
Christian denominations [14: 57–58]. 

An important factor is the gradual 
change in attitude towards Protestantism 
in Ukraine. Thus, if in 2000 only 13.5% of 
respondents had a positive attitude 
towards Protestantism (44.5% were 
indifferent and 14.3% had a negative 
attitude), in 2019 we can see a significant 
increase (22.8%) in a positive attitude 
towards Protestantism. At the same time, 
the negative attitude decreased to 11.6%. 
The share of those who have heard nothing 
about this religious movement has also 
decreased significantly (from 8.1% in 2000 
to 1.8% in 2019). The most positive 
attitude towards Protestantism is recorded 
in the West (27.1%) and the Center (26.7%) 
of Ukraine; the least Positive is the attitude 
in the South and East. The fact is that 
Protestantism is relatively less widespread 
in Western Ukraine, but still meets with a 
more positive attitude related to the 
specifics of this region, where religiosity is 
generally much higher than in other 
regions [15: 50]. 

Of we summarize all the above-
mentioned statistical indicators; we can 
draw the following conclusions regarding 
the territorial organization of 
Protestantism in Ukraine. As of 2021, the 
total number of Protestant organizations 
in our country is 10,734. Which is, of 
course, a rather high indicator, since 
historically Ukraine is considered an 
Orthodox country. However, if you look at 
the percentage data, you can see the 
following: Protestant organizations 
account for 34,6% of all religious 
organizations in the country. For 
example, only Scandinavian countries, 
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Germany and Great Britain have such 
indicators (or more) in Europe. 

Comparing these indicators with 2001, 
when the total number of Protestant 
communities was 6,899, it can be said 
that Protestantism in general is 
spreading and gaining more and more 
influence. If we take each area separately, 
with the exception of one, the tendency to 
increase these organizations is positive 
and continues. It is even increasing, 
because in 2001 the percentage of 
Protestant organizations in Ukraine was 
approximately 27%. This proves that 
Ukraine is a good place for the spread of 
religious ideas, including Protestantism. 

The largest number of religious 
organizations of Baptists are represented 
in Ukraine in 2021 – 3,055. True, 
religious organizations of Christians of 
the evangelical faith are not far behind 
them – 3,052. The third largest number 
of Protestant communities – religious 
organizations of the charismatic type – 
1,597. Adventists are not far behind them 
– 1084 religious organizations. Next come 
Jehovah's Witnesses, who number 928, 
although they are more related to other 
religious organizations of Protestant 
origin, of which there are 1,377 in total 
(except religious organizations of 
Jehovah's Witnesses: Mormons – 34, 
Sabbath Day Christians – 7, Methodists 
– 10, Molokans – 4, Nazarenes – 26, 
Mennonites – 10, Presbyterians – 63, 
Church of England – 2, Salvation Army – 
11, Church of Christ – 119, the New 
Apostolic Church – 53 and separate 
religious organizations of Protestant 
origin – 110). Evangelical Christians 
count 388 religious organizations. 
Reformers and Lutherans are 
represented by 134 and 87 religious 
organizations, respectively. 

If we take the regional dimension and 
divide, for example, Ukraine into 5 so-
called areas (or regions), namely: eastern 
(Luhansk, Donetsk, Kharkiv, Sumy and 
Dnipropetrovsk regions), southern 
(Odesa, Mykolaiv, Kherson, Zaporizhia 
and part of Kirovohrad)), central 
(Khmelnytsia, Vinnytsia, Cherkasy, 
Poltava and part of Kirovohrad), northern 
(Chernihiv, Kyiv, Zhytomyr, Rivne and 

Volyn) and western (Chernivets, Ternopil, 
Ivano-Frankivsk, Lviv and Zakarpattia 
regions). The largest number of 
Protestant organizations is represented in 
the northern area – 2,829: this is mostly 
thanks to the Kyiv region and the capital, 
because, surprisingly, more are 
concentrated there than anywhere else. 
The eastern area is followed by 2,247 
religious organizations. On the 3rd place is 
the Western – 2021 religious organizations. 
This is followed by the central and 
southern regions with indicators of 1,968 
and 1,678 religious organizations, 
respectively (Kirovohrad region was divided 
in half between them in order to preserve 
the maximum equality of indicators; but 
even without this, the central region would 
still have a larger number of organizations 
with 4 regions – 1,839, against 1,807 
organizations in the south together with 
the entire Kirovohrad region). That is, it 
can be seen that Protestant organizations 
are more evenly spread across the territory 
of Ukraine, with a not very large advantage 
of the north due to Kyiv as the capital. 

Ukraine is a fairly large country in 
terms of territory, where many religions 
and various movements find their place. 
Protestantism, which found its reflection 
in every region of this country, is no 
exception. At the present stage, this 
direction in Christianity has spread 
significantly and acquired its significant 
importance in the religious space of our 
state, taking an active part in cultural, 
social, economic and political life. 
Protestant communities are numerous, 
the number of which, of course, varies in 
different regions. This is caused both by 
various historical circumstances and 
even by political moments in the life of 
certain areas or regions. Therefore, it is 
worth analyzing the territorial 
organization of Protestantism in Ukraine 
at the present time and comparing it over 
the past 20 years: thus identifying trends 
and features.  

We borrowed statistical data from the 
report on the network of religious 
organizations in Ukraine as of January 1, 
2021, which was prepared by the State 
Service of Ukraine for Ethnopolitics and 
Freedom of Conscience [16]. It is worth 



Zhytomyr Ivan Franko State University Journal. Philosophical Sciences. Vol. 1 (95), 2024 

Вісник Житомирського державного університету імені Івана Франка.  
Філософські науки. Вип. 1 (95), 2024 

42 
 

noting that the Crimean Autonomous 
Republic was not included in the report, 
as this region is currently occupied by the 
Russian Federation and it is not possible 
to determine its religious variety 
objectively yet. Also, as regards the 
Donetsk and Luhansk regions: part of 
them is also occupied by the Russian 
Federation, and therefore the statistical 
data provided about these regions are 
incomplete and represent only the 
information that can be determined at 
this stage. Materials from the "Religious 
Information Service of Ukraine: RISU" 
were also used in the statistics of 
churches and religious organizations of 
Ukraine as of January 1, 2001 [8]. 

Conclusions. Therefore, modern 
branches of Protestantism are based on 
the principles of orthodoxy and present 
identical algorithms for the formation of 
social adequacy and acquisition of life 
competence of their believers, which 
affects the processes of their socialization. 
We note that the process of 
institutionalization of Protestantism 
during the period of independence of 
Ukraine had its own peculiarities. Due to 
the atheistic position of the Ryadian 
Union in relation to religious 
organizations, the society's attitude 
towards Protestantism was biased. 

However, on the other hand, the religious 
vacuum and emotional wasteland allowed 
Protestant ideas to quickly find their 
supporters in various cities of Ukraine. Of 
course, there was a basis for this, because 
Protestantism did not arise here out of 
nowhere. But the rates of growth that 
took place in the environment of 
Protestant organizations during 2-3 
decades were impressive. From a small 
and uninfluential "group", Protestant 
communities turned into a significant 
social "unit", increasing their number 
several times – almost to the first ten 
thousand. Baptists and Pentecostals, who 
have 3,000 active religious organizations 
each, are the most represented in 
Ukraine. This is natural, of course, 
because it is confirmed by historical 
reality. Just like, for example, the vast 
majority of Protestant organizations in the 
eastern regions of the country. Although 
the north of Ukraine is leading in this 
regard, thanks to the capital. However, it 
is worth giving credit that in general, 
Protestantism is scattered quite evenly 
throughout the territory of our country, 
which proves their activity and search for 
new methods of proselytizing, as well as 
consolidation and unity in their work and 
the challenges that Ukrainian society 
faced. 

 
LITERATURE 

1. Sokolovskyi O., Kobetiak A., Melnychuk M., Chaplinska O. Reconstruction of the 
Religious Paradigm in the Modern Globalized World. WISDOM. 2021. Vol. 18, № 2. Р. 153–
160. 

2. Sokolovskyi O., Kobetyak A. Religious Dimensions of Anti-Trinitarianism in the 
Projection of the Spiritual Progress of Society. Occasional Papers on Religion in Eastern 
Europe. 2021. Vol. 41, № 5. Р. 27–43. 

3. Грушева Т. Протестантизм у контексті політичних реалій сучасної України. Історія 
релігій в Україні: науковий щорічник. Випуск 28. Частина IV. 2018. С. 609–620. 

4. Вільховий Ю. Протестантські конфесії в Україні та сучасні міжцерковні зв’язки 
в їх конфесійному середовищі. Історія релігій в Україні: науковий щорічник. № 21-1. 
Випуск 21, Книга I. 2011. С. 760–766. 

5. Черенков М. Перспектива розвитку євангельського протестантизму в 
українському соціум. Українське релігієзнавство. № 48. 2008. С. 215–229. 

6. Панчук І. Сучасні протестанти в Україні: особливості ідентифікації. 
«Слов’янський світ і Україна»: Рівненський державний гуманітарний університет. 
2021. С. 292–299. 

7. Історія релігії в Україні: у 10-ти т. За ред. проф. А. Колодного. Релігійні меншини 
України. Т. 7. Київ: Український видавничий консорціум, 2011. 600 с. 

8. Релігійні організації в Україні (станом на 1 січня з 1997 по 2023 рр.). Ресурси: 
статистика. Релігійно-інформаційна служба України: інтернет-портал про релігію. 



Zhytomyr Ivan Franko State University Journal. Philosophical Sciences. Vol. 1 (95), 2024 

Вісник Житомирського державного університету імені Івана Франка.  
Філософські науки. Вип. 1 (95), 2024 

43 
 

URL: https://risu.ua/statistika-cerkov-i-religijnih-organizacij-ukrayini_t4242 (дата 
звернення: 07.03.2024). 

9. Yarotskiy P., Reshetnikov Yu. Institutionalization of Protestantism as a way out. 
Ukrainian Religious Studies. Vol. 35, 2005. P. 238–261. 

10. Соколовський О. Л. Христологія: еволюція доктрини : монографія. Житомир: 
Вид-во Євенок О. О., 2018. 471 с. 

11. Мєрєнков Г. А. Синергія церкви й світу в пізньому протестантизмі: сучасний 
український контекст. Гілея: науковий вісник: Збірник наукових праць. 
Випуск 143 (№ 4), ч. 2. Філософські науки. Київ, 2019. С. 110–114. 

12. Грушева Т. Протестантизм у сучасній Україні: імпортована мораль vs 
етноконфесійна самобутність. Історія релігій в Україні: актуальні питання. 
Випуск 3. 2021. С. 83–90.  

13. Филипович Л. Голос Церкви: аксіологічні виміри релігійної риторики на 
Майдані 2013–2014 років. Філософська думка. 2016. № 4. С. 87–103. 

14. Спис О. А. Соціальне служіння в сучасному українському протестантизмі у ХХІ 
столітті. Науковий вісник Міжнародного гуманітарного університету. Сер.: Історія. 
Філософія. Політологія. № 18. 2019. С. 55–59. 

15. Bogdanovskiy I., Nastoyashcha K. Dynamics of the Religious Situation Changes 
and Attitudes towards Religion in Ukraine. Occasional Papers on Religion in Eastern 
Europe. 2021. Vol. 41, Iss. 5. P. 44–52. 

16. Державна служба України з етнополітики та свободи совісті. Релігія: 
статистичні матеріали. Звіт про мережу релігійних організацій в Україні станом на 1 
січня 2021 року. URL: https://dess.gov.ua/statistics-rel/ (дата звернення: 07.03.2024). 

 
REFERENCES (TRANSLATED & TRANSLITERATED) 

1. Sokolovskyi, O., Kobetiak, A., Melnychuk, M., Chaplinska, O. (2021). 
Reconstruction of the Religious Paradigm in the Modern Globalized World. WISDOM. Vol. 
18, № 2. Р. 153–160 (in English). 

2. Sokolovskyi, O., Kobetyak, A. (2021). Religious Dimensions of Anti-Trinitarianism in 
the Projection of the Spiritual Progress of Society. Occasional Papers on Religion in Eastern 
Europe. Vol. 41, № 5. Р. 27–43 (in English). 

3. Hrusheva, T. (2018). Protestantyzm u konteksti politychnykh realii suchasnoi 
Ukrainy. [Protestantism in the context of political realities of modern Ukraine]. Istoriia 
relihii v Ukraini: naukovyi shchorichnyk. Vypusk 28. Chastyna IV. S. 609–620 (in 
Ukrainian). 

4. Vilkhovyi, Yu. (2011). Protestantski konfesii v Ukraini ta suchasni mizhtserkovni 
zviazky v yikh konfesiinomu seredovyshchi. [Protestant denominations in Ukraine and 
modern inter-church relations in their denominational environment]. Istoriia relihii v 
Ukraini: naukovyi shchorichnyk. № 21-1. Vypusk 21, Knyha I. S. 760–766 (in Ukrainian). 

5. Cherenkov, M. (2008). Perspektyva rozvytku yevanhelskoho protestantyzmu v 
ukrainskomu sotsium. [The perspective of the development of evangelical Protestantism 
in Ukrainian society]. Ukrainske relihiieznavstvo. № 48. S. 215–229 (in Ukrainian). 

6. Panchuk, I. (2021) Suchasni protestanty v Ukraini: osoblyvosti identyfikatsii. 
[Modern Protestants in Ukraine: peculiarities of identification]. «Slovianskyi svit i Ukraina»: 
Rivnenskyi derzhavnyi humanitarnyi universytet. S. 292–299 (in Ukrainian). 

7. Istoriia relihii v Ukraini: u 10-ty t. (2011). [History of religion in Ukraine: in 10 
volumes]. Za red. prof. A. Kolodnoho. Relihiini menshyny Ukrainy. T. 7. Kyiv: Ukrainskyi 
vydavnychyi konsortsium (in Ukrainian). 

8. Relihiini orhanizatsii v Ukraini (stanom na 1 sichnia z 1997 po 2023 rr.). Resursy: 
statystyka. [Religious organizations in Ukraine (as of January 1, 1997 to 2023). Resources: 
statistics]. Relihiino-informatsiina sluzhba Ukrainy: internet-portal pro relihiiu. URL: 
https://risu.ua/statistika-cerkov-i-religijnih-organizacij-ukrayini_t4242 (last accessed: 
07.03.2024) (in Ukrainian). 



Zhytomyr Ivan Franko State University Journal. Philosophical Sciences. Vol. 1 (95), 2024 

Вісник Житомирського державного університету імені Івана Франка.  
Філософські науки. Вип. 1 (95), 2024 

44 
 

9. Yarotskiy, P., Reshetnikov, Yu. (2005). Institutionalization of Protestantism as a way 
out. Ukrainian Religious Studies. Vol. 35. P. 238–261 (in English). 

10. Sokolovskij, O. (2018). Hristologiya: evolyuciya doktrini: monografiya [Christology: 
the evolution of doctrine: a monograph]. Zhitomir: Vid-vo Yevenok O. O. (in Ukrainian). 

11. Mierienkov, H. A. (2019). Synerhiia tserkvy y svitu v piznomu protestantyzmi: 
suchasnyi ukrainskyi kontekst. [Synergy of church and world in late Protestantism: 
modern Ukrainian context]. Hileia: naukovyi visnyk: Zbirnyk naukovykh prats. Vypusk 143 
(№ 4), ch. 2. Filosofski nauky. Kyiv. S. 110–114 (in Ukrainian). 

12. Hrusheva, T. (2021). Protestantyzm u suchasnii Ukraini: importovana moral vs 
etnokonfesiina samobutnist. [Protestantism in modern Ukraine: imported morality vs 
ethno-confessional identity]. Istoriia relihii v Ukraini: aktualni pytannia. Vypusk 3. S. 83–
90 (in Ukrainian).  

13. Fylypovych, L. (2016). Holos Tserkvy: aksiolohichni vymiry relihiinoi rytoryky na 
Maidani 2013–2014 rokiv. [Voice of the Church: axiological dimensions of religious rhetoric 
on the Maidan in 2013–2014]. Filosofska dumka. № 4. S. 87–103 (in Ukrainian). 

14. Spys, O. A. (2019). Sotsialne sluzhinnia v suchasnomu ukrainskomu 
protestantyzmi u KhKhI stolitti. [Social service in modern Ukrainian Protestantism in the 
21st century]. Naukovyi visnyk Mizhnarodnoho humanitarnoho universytetu. Ser.: Istoriia. 
Filosofiia. Politolohiia. № 18. S. 55–59 (in Ukrainian). 

15. Bogdanovskiy, I., Nastoyashcha, K. (2021). Dynamics of the Religious Situation 
Changes and Attitudes towards Religion in Ukraine. Occasional Papers on Religion in 
Eastern Europe. Vol. 41, Iss. 5. P. 44–52 (in English). 

16. Derzhavna sluzhba Ukrainy z etnopolityky ta svobody sovisti. Relihiia: statystychni 
materialy. [State Service of Ukraine on Ethnopolitics and Freedom of Conscience. Religion: 
statistical materials]. Zvit pro merezhu relihiinykh orhanizatsii v Ukraini stanom na 1 sichnia 
2021 roku. URL: https://dess.gov.ua/statistics-rel/ (last accessed: 07.03.2024) (in Ukrainian). 

 
 

Receive: March 24, 2024 
Accepted: April 27, 2024 

  



Zhytomyr Ivan Franko State University Journal. Philosophical Sciences. Vol. 1 (95), 2024 

Вісник Житомирського державного університету імені Івана Франка.  
Філософські науки. Вип. 1 (95), 2024 

45 
 

 

ZhytomyrIvanFrankoStateUniversity Journal. 
Philosophical Sciences. Vol. 1 (95) 

 

Вісник Житомирського державного 
університету імені Івана Франка. 

Філософські науки. Вип. 1 (95) 
 

ISSN: 2663-7650 

 

 
UDC 246.6.001.32(045) 
DOI 10.35433/PhilosophicalSciences.1(95).2024.45-54 
 

THE POLISH AUTOCEPHALOUS ORTHODOX CHURCH IN THE RELIGIOUS 
SPACE OF EASTERN EUROPE 

 
O. L. Sokolovskyi* 

 
The article analyzes the formation process of the Polish Autocephalous Orthodox Church and its 

influence in the religious space of Eastern Europe. It was established that during the 20th century in 
the Republic of Poland, a whole complex of problems of state-church and inter-confessional relations, 
which are interconnected and mutually determined by powerful political processes, accumulated. The 
development of the Polish state was accompanied by the introduction of democratic principles into the 
social-political and religious-ecclesiastical spheres, and the formation and functioning of the political 
system became one of the conditions for ensuring the human right to freedom of conscience and 
religion. The main aspects of the autocephalous problem in the process of declaring a new status of 
the Local Church are defined: political, which were expressed in the context of religious tradition; 
ecclesiological foundations of the political-administrative system of the Orthodox Churches; analysis 
of the administrative and political status of the Church of the Byzantine tradition; politicization of the 
process of autocephalization and the church-administrative system of management of the Orthodox 
Church; the role of state authorities in determining and implementing autocephaly; the influence of 
political factors on religious processes in the country. It is proven that the state has always been an 
interested party in the acquisition of the independent status of the national church, therefore it acts 
as a defender of the rights and powers of the church located on its territory. However, the declaration 
of the autocephaly of the Orthodox Church in Poland led to its de facto dependence on the state power, 
which was mainly a supporter of Catholicism and hostile to Orthodoxy. The autocephalization of the 
Orthodox Church only partially stabilized the relationship between the Orthodox Church and the 
Polish authorities. The role and place of the Russian factor in the process of building the Polish 
autocephalous Orthodox Church is determined, the main goal of which is an attempt to revive the 
space based on the Orthodox religion, imperial ideological doctrines and the achievements of the past, 
which contain the ideas of the identity of the Russian people and its superiority over others. 
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О. Л. Соколовський 

 
У статті аналізується процес формування Польської автокефальної Православної Церкви 

та її вплив у релігійному просторі Східної Європи. Встановлено, що впродовж ХХ століття у 
Республіці Польща накопичився цілий комплекс проблем державно-церковних та 
міжконфесійних відносин, які взаємопов’язані і взаємообумовлені потужними політичними 
процесами. Розбудова польської держави супроводжувалася впровадженням у суспільно-
політичну та релігійно-церковну сфери демократичних принципів, а формування та 
функціонування політичної системи стало однією із умов забезпечення права людини на 
свободу совісті і віросповідання. Визначено головні аспекти автокефальної проблеми у процесі 
проголошення нового статусу Помісної церкви: політичні, які виражалися у контексті 
релігійної традиції; еклезіологічні засади політико-адміністративної системи православних 
Церков; аналіз адміністративного й політичного статусу Церкви візантійської традиції; 
політизація процесу автокефалізації й церковно-адміністративної системи управління 
православної церкви; роль органів державної влади у визначенні й реалізації автокефалії; вплив 
політичних факторів на релігійні процеси в країні. Доведено, що держава завжди була 
зацікавленою стороною в набутті незалежного статусу національної церкви, тому вона 
виступає захисником прав і повноважень церкви, розташованої на її території. Однак 
проголошення автокефалії Православної церкви у Польщі призвело до її фактичної залежності 
від державної влади, яка в основному була прихильницею католицизму і вороже 
налаштованою по відношенню до православ’я. Автокефалізація Православної церкви лише 
частково стабілізувала відносини між Православною церквою та Польською владою. 
Визначено роль і місце російського фактору процес розбудови Польської автокефальної 
Православної Церкви, головною метою якого є спроба відродити простір, заснований на 
православній релігії, імперських ідеологічних доктринах і здобутках минулих часів, які 
містять ідеї самобутності російського народу та його переваги над іншими. 

 
Ключові слова: релігійна свобода, Польської автокефальної Православної Церкви 

автокефалія, православ’я, помісна церква, релігійний простір, державно-церковні відносини. 
 

Formulation of the problem. During 
the period of reforming Ukrainian 
legislation in the religious sphere, an 
important aspect is the observance of 
democratic rights and freedoms of man 
and citizen in the state. Ukraine, as a 
legal state, must ensure the 
implementation of the constitutional right 
to freedom of conscience and religion and 
create an effective legal framework for 
citizens regardless of religious views. This 
can be achieved only by combining 
national and universal values and 
meeting the spiritual and religious needs 
of society. Ukrainian society is multi-
confessional with pronounced 
peculiarities of culture and spirituality. 
This presents the state with the problem 
of regulating the legal status of religious 
organizations existing on its territory, 
while complying with international 
standards [1]. In this case, it is important 
to take into account historical experience 
for the formation of a legal framework that 
will take into account all aspects of 

religious life in Ukraine. In this context, 
the study of the legal status of the 
Orthodox Church in Poland in the process 
of its autocephalization can be indicative. 

The analysis of the legal regulation of 
the status of the Orthodox Church in 
Poland by Ukrainian researchers was 
carried out in a fragmented manner. 
Instead, Polish scientists who were 
interested in the issue of 
autocephalization of the Orthodox 
Church considered this issue from the 
standpoint of theological education, 
political scientists, historians, 
sociologists, religious scholars, and 
lawyers. Each of them reveals a separate 
aspect of this process. Among the general 
most important works dedicated to the 
Orthodox Church in Poland, the works of 
Ukrainian authors I. Vlasovskyi, 
M. Bessonov, O. Khomchuk, S. Chobych 
and others should be singled out. Among 
Polish researchers, we highlight the works 
of E. Przybyl and K. Lesniewski. Each of 
these authors also drew attention to the 
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peculiarities of the formation and 
functioning of the Orthodox Church in 
Poland in the 20th century. The legal 
aspect of autocephalization of the 
Orthodox Church in the Republic of 
Poland is reflected in the writings of 
U. Nowytska, E. Malkevych, and 
S. Podemsky. The researchers presented 
an analysis of the decrees that confirmed 
the legitimacy of religious organizations 
and the right of citizens to belong to them. 
Since the works were written in different 
political conditions, the scale of their 
censorship differs. In particular, 
U. Novytska comments on the regulatory 
framework related to the PAOC and draws 
conclusions about the peculiarities of its 
chronological transformation, while 
E. Malkevych and S. Podemsky analyze 
constitutional acts with comments on 
them. Approaches and methods of 
analyzing the material are different, but in 
the context of studying the issue, they 
complement each other. 

The purpose of the article is to 
analyze the activity of the Polish 
Autocephalous Orthodox Church in the 
religious space of Eastern Europe. 

Discussion and results. The 
establishment of relations between the 
Polish state and the Orthodox Church on 
the basis of autocephaly arose after 
Poland gained independence. The issue 
required immediate legal regulation, 
considering the number of Orthodox 
believers, which, according to the 1921 
census amounted in 3700 individuals [2: 
188]. In its religious policy, the Polish 
government sought to separate local 
religious organizations from their central 
authorities located abroad. Granting 
autocephaly to the Orthodox Church 
envisaged not only the separation of the 
latter from the Moscow Patriarchate but 
also deprived the Soviet government 
influence, through the Orthodox clergy, 
over the population of Poland. However, 
the condition of the Orthodox Church in 
Russia after 1918 was complicated [3: 
76]. Due to the Soviet-Polish war, ties 
with the Moscow diocese got more 
difficult, and the Patriarchate itself was 
under severe pressure from Soviet 
punitive authorities. An additional, 

formal-legal argument in favor of 
autocephaly was the Riga Peace Treaty, 
which prohibited interference in the 
internal affairs of religious organizations 
located in another state's territory. The 
treaty affirmed the right of church and 
religious minorities to independently 
resolve their internal affairs within the 
framework of the legislation of the state in 
which they operated [4: 115]. 

Implementing the idea of autocephaly for 
the Orthodox Church, the government 
sought approval from the Orthodox bishops 
in Poland. However, the attitude of the 
bishops themselves towards the separation 
of the Orthodox Church from Moscow was 
not clearly defined. On the one hand, the 
clergy aimed to maintain relations with the 
Polish government, while on the other 
hand, they awaited a decision regarding the 
church's independence from the Moscow 
Patriarch [5: 107]. At the same time, the 
Polish authorities negotiated with Patriarch 
Tikhon of Moscow, who remained an active 
supporter of the restoration of the tsarist 
regime in Russia and sought to preserve a 
unified Orthodox Church. Patriarch Tikhon 
believed that granting autocephaly to the 
Orthodox Church in Poland would be 
possible if the Orthodox constituted the 
majority or the entirety of the Polish 
population. However, since Orthodox 
believers formed a religious minority in 
Poland, the canons of the Orthodox Church 
did not permit granting autocephaly. 

The first step towards declaring 
autocephaly for the Orthodox Church in 
Poland was obtaining Patriarch Tikhon's 
consent for the formation of its transitional 
form – the exarchate. In his letter to the 
Polish authorities dated September 15, 
1921, the patriarch confirmed granting a 
certain autonomy to the Orthodox Church 
in Poland and the possibility for it to 
manage church affairs through a council of 
bishops led by an exarch. By decree dated 
September 28, 1921, Patriarch Tikhon 
appointed Georgy Yaroshevsky (who, at the 
time was the temporary administrator of 
the Warsaw diocese) as the exarch in 
Poland [6: 334–335]. 

Despite Patriarch Tikhon's actions, the 
Moscow Patriarchate sought to keep the 
Orthodox Church in Poland dependent on 
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Moscow. Confirmation of this was the 
resolution of the Synod of the Russian 
Orthodox Church dated January 14, 
1922, which approved the internal statute 
of the Polish Orthodox Church. Under 
these circumstances, the Polish 
government issued on January 30, 1922, 
"Temporary Rules on the Government's 
Relations with the Orthodox Church in 
Poland." These rules aimed to establish 
the legal status of the Orthodox Church 
until the adoption of a law in Poland that 
was supposed to regulate relations 
between the state and the church 
according to the Constitution. Through 
this act, the Polish authorities sought to 
stabilize the situation of the Orthodox 
Church and unify the norms of relations 
between the state and the church [4: 121]. 

In April 1922, Patriarch Tikhon was 
arrested for anti-Soviet activities and 
removed from church administration. 
These changes led to difficulties in 
relations between the Polish government 
and the church, as the latter did not want 
to make decisions without the consent of 
the Moscow Patriarch. Instead, the Polish 
government firmly insisted on declaring 
autocephaly, pointing to the elimination 
of church authority in Moscow [7: 73]. 

On June 14, 1922, a council of senior 
hierarchs of the Polish Orthodox Church 
took place, attended by government 
representatives. The Polish clergy decided 
on the independence of the Orthodox 
Church on the basis of autocephaly. In 
response, the Synod adopted a resolution 
allowing senior hierarchs of the Orthodox 
Church in Poland to independently decide 
all matters related to church life and its 
relations with the state. According to Article 
1 of the "Temporary Rules on the 
Government's Relations with the Orthodox 
Church", the bishops' assembly committed 
not to comply with orders received from 
church authorities in Moscow. Additionally, 
the Synod expressed its willingness to 
cooperate with the Polish government based 
on the Constitution, provided they received 
blessings for autocephaly from the 
Ecumenical Patriarch, as well as the 
patriarchs of the Orthodox Autocephalous 
Churches in Greece, Romania, Bulgaria, 
and the Moscow Patriarch (if he were to lead 

the Orthodox Church again) [6: 336]. On 
August 10, 1921, in Yugoslavia, Russian 
bishops who were expelled from Russia 
convened a council, where it was decided to 
send a protest to the Ecumenical Patriarch 
and all other autocephalous churches 
against the actions of Orthodox bishops in 
Poland. They deemed the autocephaly of the 
Orthodox Church in Poland as non-
canonical since not all bishops in Poland 
and the Ecumenical Patriarch gave their 
consent.  

During the negotiations between the 
Orthodox Church and the Polish 
government with the Ecumenical 
Patriarch, the exarch of the Polish 
Orthodox Church, H. Yaroshevsky, died, 
and Metropolitan Dionysius took his 
place. Bishops who opposed the 
declaration of autocephaly were gradually 
removed from managing church affairs, 
and part of the Orthodox clergy was 
deported from Poland. The Orthodox 
Church abroad also opposed the 
declaration of autocephaly. The problem 
of autocephalization of the Orthodox 
Church in Poland deepened due to 
dissatisfaction among the Orthodox 
population with the reduction in the 
number of parishes and the absence of 
regulation of the church's legal status [8]. 

After Patriarch Tikhon returned to 
ruling, Metropolitan Dionysius, together 
with the Synod of bishops, once again 
appealed to him to consent to 
autocephaly. The patriarch refused this 
request, arguing that according to the 
norms of canon law, only the Local 
Council of the Russian Orthodox Church 
could grant consent to autocephaly. Only 
in 1925, after the death of Patriarch 
Tikhon, were relations between the 
Orthodox Church in Poland and the 
Moscow Patriarchate finally severed. 

On February 13, 1925, the Ecumenical 
Patriarch informed the clergy of all 
Orthodox churches about the recognition 
of the Autocephalous Orthodox Church in 
Poland and sent Metropolitan Dionysius 
an official copy of the Tomos. Already on 
September 17, 1925, at the Cathedral of 
St. Mary Magdalene in Warsaw, 
representatives of the patriarch 
announced the acceptance of the Tomos, 
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granting autocephaly to the Orthodox 
Church in Poland [9]. In connection with 
this, the senior hierarchs of the Orthodox 
Church officially recognized the Tomos as 
sufficient grounds for organizing the 
Orthodox Church on the basis of 
autocephaly. This fact was confirmed by 
the Synod's introduction of the name 
"Polish Autocephalous Orthodox Church" 
(PAOC) [10: 63]. 

This position of the Synod provided the 
church authorities with the opportunity 
to come to an agreement not only with the 
Polish government but also to regulate the 
legal status of the church based on three 
principles: full freedom of internal church 
life, loyalty of the state to the church, and 
full respect for freedom of religion and 
organization of religious life. 

In December 1925, Metropolitan 
Dionysius submitted a memorandum to 
the Ministry of Religious Affairs 
demanding the repeal of the "Temporary 
Rules" and legislative regulation of 
relations between the Polish state and the 
Orthodox Church. 

The position of the successors of the 
late Metropolitan Tikhon in Moscow 
regarding the autocephaly of the 
Orthodox Church in Poland remained 
unchanged. The declaration of 
autocephaly drew sharp criticism from 
them. The argument for this position was 
based on the fact that Patriarch Tikhon 
only gave his blessing for the autonomy of 
the Orthodox Church in Poland, and 
therefore, autocephaly should be 
considered invalid and non-canonical. 
Moscow's senior hierarchs suggested that 
Dionysius postpone the matter of 
autocephaly until the convening of the 
All-Russian Council. In response to 
criticism from the Moscow Patriarchate, 
on October 27, 1930, the Orthodox Synod 
in Poland decided to sever contacts with 
the Moscow Patriarchate. 

Orthodox believers suffered a 
significant blow due to revindication. The 
Supreme Court's decision on October 15, 
1933, regarding the return of Orthodox 
shrines (over 700 Orthodox churches, 
monasteries, and 39 church properties) 
was in favor of the Orthodox side. The 
government actively integrated the 

Church into the country's internal 
politics. In the mid-1930s, the process of 
Polonization began. In 1938, repressive 
measures were taken against the 
Orthodox population in the regions of 
Chełm and Podlasie [11: 261–262]. 
Metropolitan Dionysius unsuccessfully 
tried to find protection in the Polish Sejm. 
The Church also had significant internal 
problems, including with the ethnic 
composition of the clergy. Almost all 
bishops, along with the primate, were 
ethnic Russians, while over 70% of the 
laity were Ukrainians and 29% were 
Belarusians. 

In September 1939, the territory of 
Poland was occupied by Soviet and 
German forces. The majority of the 
Orthodox believers found themselves 
under the influence of the Russian 
Orthodox Church. Under the conditions 
of repression, Orthodox clerics in the 
Soviet occupation zone were forced to 
recognize the jurisdiction of the Moscow 
Patriarchate. 

In the German occupation zone, a 
general governorate was established, 
within which three eparchies operated - 
Warsaw, Chełm-Podlasie, and Kraków-
Lemko. The occupiers attempted to 
subordinate the eparchies to Archbishop 
Seraphim (Lade) of Berlin, but 
Metropolitan Dionysius managed to 
defend the autonomy in governance. 
Efforts by Bishops Ilarion and Palladius 
initiated the process of Ukrainianization 
of Orthodox church life. The German 
administration supported the Ukrainian 
national movement for political reasons. 

The new occupation of Poland by the 
Soviet Union in 1945 and the imposed 
socialist transformations led to changes 
in the church-Orthodox life. The Moscow 
secular and church authorities demanded 
the cancellation of the autocephaly 
obtained from Constantinople. In 1947, 
Metropolitan Dionysius was effectively 
removed from the Church administration, 
accused of collaboration with the 
occupying German authorities, and 
placed under house arrest. In April 1948, 
the Council of Ministers of Poland 
officially deprived the metropolitan of his 
position and created a Temporary 
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Governing Collegium for the Affairs of the 
Polish Autocephalous Orthodox Church 
(PAOC) under the chairmanship of 
Archbishop Timothy (Shretter). Dionysius 
was forced to send repentance to Moscow 
Patriarch Alexy I for his activities. As a 
result, the title of "His Beatitude" was 
returned to him, but without the 
possibility of managing the PAOC. 

Under Archbishop Timothy, the 
Moscow Patriarchate sought "repentance" 
from Polish Orthodox clergy for their 
"voluntary" departure from the 
jurisdiction of the Russian Church, which 
became the first step towards declaring 
the granting of autocephaly to the PAOC 
from Constantinople invalid. Under the 
threat of repression, Polish Orthodox 
hierarchs signed a letter to the Moscow 
Patriarch, refusing to mention the 
primate (Metropolitan Dionysius) and 
asking for "legitimate" autocephaly. The 
letter was delivered to Moscow by a 
special delegation of the PAOC headed by 
the chairman of the Temporary Governing 
Collegium, Archbishop Timothy. 

On June 22, 1948, the Moscow 
Patriarch and the Holy Synod issued their 
own Tomos granting autocephaly to the 
PAOC. The Polish church delegation was 
presented with an "Act on the 
Reunification of the Polish Orthodox 
Church with the Russian Orthodox 
Church and the Granting of Autocephaly 
to it." [12: 654]. This Act consists of the 
text of the delegation's appeal to the 
Moscow Patriarch and Synod, as well as 
the Patriarch and Synod's resolution. It 
states that after the approval by the 
Council of Bishops of the Russian 
Orthodox Church of the autocephaly of 
the Polish Church, the Polish Church 
elects the Head of its Church. Until that 
time, the Polish Church receives a system 
required by canons for autocephaly. 
Thus, this document must be ratified by 
the Council of Bishops of the Russian 
Church, and only then can the PAOC 
choose its primate. Given that no 
subsequent Council of Bishops of the 
Moscow Patriarchate has raised this 
issue, the procedure established by the 
Act has not been observed. 

Thus, the status of the PAOC is 
uncertain from a canonical point of view. 
In 1948, the delegation of the Polish 
Orthodox Church rejected the Tomos 
from the Patriarchate of Constantinople 
and received a promise of a Tomos 
granting autocephaly from the Russian 
Orthodox Church. As of 2024, the 
Russian Orthodox Church had not 
provided an official Tomos to the PAOC. 
This document has not been published 
and discussed with other local Orthodox 
Churches in accordance with the norms 
of canonical law. 

In June 1951, the PAOC delegation in 
Moscow requested Patriarch Alexy I for 
the "canonical release of a worthy 
candidate to the Polish Church for the 
metropolitan throne" [13]. Archbishop of 
Lviv Makary (Oksiuk) became such a 
candidate, who in July 1951 assumed the 
functions of Metropolitan of Warsaw and 
All Poland. The PAOC found itself in the 
sphere of Moscow's church policy. In 
September 1951, the Warsaw Orthodox 
Consistory was liquidated, and in 1952, 
the Internal Church Statute and the 
Parish Statute of the PAOC were 
abolished. Traditional rules of the 
Moscow Patriarchate, principles of 
centralization of church power, and the 
Russian language in official publications 
were introduced. 

In order to exercise the right to 
religious gatherings, there were certain 
legal formalities recorded in the amended 
and updated "Regulations on 
Assemblies", which entered into force on 
April 29, 1962. Gatherings of people at 
religious services were considered legal if 
they were conducted by a legal 
organization or institution in a temple, 
chapel or special room for prayer. It was 
forbidden to conduct retreats, public 
discussions, lectures in cells and other 
premises of the monastery. The 
publication of the new Internal Statute is 
considered the most significant 
achievement of the leadership of the 
PAOC in the legal sphere during the 
existence of the Polish People's Republic. 
Work on its project began in the late 
1960s, and already on February 26, 1970, 
the revised and improved text, in 
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accordance with the political conditions of 
the time, entered into force [14: 31].  

In the document presented to the 
Ministry of Religions, in particular in the 
draft version, there was even a change in 
the official name of the Church. Instead of 
"Polish Autocephalous Orthodox Church" it 
was proposed to use "Orthodox 
Autocephalous Church in the Polish 
People's Republic". Such an innovation was 
rejected because it emphasized political 
affiliation and made religion the prerogative 
of national minorities, not Poles. 

The management apparatus of the 
Church underwent a significant 
transformation. The statute introduced a 
new body – the Metropolitan Council. It 
was a collegial organization. The main 
functions were reduced to providing 
assistance to the metropolitan in 
managing the administrative and 
economic sphere. It included: the 
metropolitan as the head, 12 councilors (9 
clergymen and 3 secular persons), 4 
deputy councilors (2 clergymen and 2 
secular persons) [8]. The approval of the 
Internal Statute of the PAOC with the 
preservation of its official name was a 
significant event and meant the 
consolidation of equality between a 
Roman Catholic Pole and an Orthodox 
Pole at the legislative level. The document 
also recorded the final eparchial-
parochial division of the Church, which 
was preserved until 1983 without large-
scale changes, the process of teaching 
religion, features of missionary activity, 
and economic issues [8]. The new edition 
of the Constitution of the Polish People's 
Republic of 1976 did not make any 
significant changes to the section on the 
rights and freedoms of the citizen. 
Therefore, in the future, it was allowed to 
form religious organizations, to belong to 
already established ones, to freely choose 
a religion, to participate in rituals, and to 
promote one's views. 

The most significant achievement of 
the leadership of the PAOC in the legal 
sphere is considered to be the issuance of 
a new Internal Statute. Work on its draft 
began in the late 1960s, and on February 
26, 1970, it came into force. The approval 
of the PAOC statute with the preservation 

of its official name was a significant event 
and meant the consolidation of equality 
between a Polish Roman Catholic and a 
Polish Orthodox on a legislative level. The 
document also recorded the final division 
of the diocesan-parish structure of the 
Church, which remained unchanged until 
1983, without significant changes in 
missionary activity and economic issues. 

In 1989, the process of the collapse of 
the communist system in Central and 
Eastern European countries accelerated, 
leading to significant transformations in 
political life. Poland was not an exception 
for these changes. The authorities of the 
People's Republic of Poland (PRP), 
observing the rapid turn of the most 
important social vectors, were forced to 
resort to reforms. The Declaration of 
Freedom of Conscience and Religion, 
adopted on May 17, 1989, guaranteed not 
only the general rights of every citizen to 
choose their religious beliefs but also laid 
the groundwork for the adoption of the 
"Law on Relations between the Roman 
Catholic Church and the State". The 
Polish Autocephalous Orthodox Church 
(PAOC) was also interested in such 
regulation of relations with the secular 
authorities, as it aimed to normalize the 
internal situation and strengthen its own 
positions [14: 37]. 

Work on the "Resolution on Relations 
between the Polish Autocephalous 
Orthodox Church and the State" lasted for 
about a year and came into force on July 
4, 1991. It contains the legal basis for the 
functioning of the institution in the 
Republic of Poland: "The Orthodox 
Church in Poland is part of the Universal 
Orthodox Church and maintains unity 
with it in canonical and doctrinal matters. 
The PAOC, in its internal activities, utilize 
its own rights, freely disposes of the 
provided guarantees and jurisdiction". 

Throughout the 1990s and the early 
2000s, the activity of the PAOC was 
ensured by a number of normative legal 
acts. Among them were the Declaration of 
Guarantee of Freedom of Conscience and 
Religion; the Law on Social Security for 
the Clergy; the Order of the Minister of 
Internal Affairs and Administration on the 
detailed principles of systematizing acts of 
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civil status, methods of keeping civil 
status books, their control, storage, 
provision, as well as samples of acts of 
civil status, copies, extracts, certificates, 
and protocols, which regulated the 
interaction, rights, and obligations of 
officially registered religious communities 
and organizations [15]. 

The authority overseeing the activities 
of the Orthodox Church in Poland is the 
Ministry of Internal Affairs and 
Administration, in particular, the 
department of religious affairs. Its 
competence includes the audit of church 
funds, resolution of property issues, 
preparation of draft normative legal acts, 
and maintenance of contacts with the 
higher church hierarchy. In addition, 
according to Polish legislation, for the 
protection of civil rights and the 
prevention of crimes, the functioning of 
the PAOC is supervised by the 
Prosecutor's Office. 

It is noteworthy that none of the 
metropolitans who headed the PAOC after 
World War II were Polish by nationality. 
One of the most influential leaders, 
Dionysius (Waledynski), was born in 
present-day Russia. His successors, 
Makary (Oksiuk) and Vasyl 
(Doroshkevych), came from Podlaskie. 
Stefan (Rudyk) was born in Lviv region, 

and Timothy (Shretter) in Rivne region. 
The current metropolitan of the PAOC, 
Sawa (Hrycuniak), is a native of Zamość 
Voivodeship, although he has repeatedly 
emphasized his non-Polish origin. 

Conclusions. The declaration of the 
autocephaly of the Orthodox Church in 
Poland led to its de facto dependence on 
the state power, which was mainly a 
supporter of Catholicism and hostile to 
Orthodoxy. The autocephalization of the 
Orthodox Church only partially stabilized 
the relationship between the Orthodox 
Church and the Polish authorities. The 
Orthodox diocese interpreted the 
announcement of autocephaly as an 
opportunity for the further organization of 
the Orthodox Church on favorable terms, 
while repeatedly stressing that 
autocephaly cannot be completed until 
the Diet has adopted a legislative act 
regulating the legal position of the church 
and an internal statute that had to be 
approved by the government of Poland. 
Instead, the freedom and independence of 
the Orthodox Church was ensured only in 
a general form by the declarations 
contained in the articles of the Polish 
Constitution, and other legal acts 
significantly limited the freedom of action 
of the church authorities. 
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RELIGIOUS CHALLENGES TO NATIONAL SECURITY IN THE CONDITIONS OF 

THE RUSSIAN-UKRAINIAN WAR 
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The authors analyze the new reality - the Russian-Ukrainian war and the challenges created in 
the religious segment of our lives. It has been proven that religion and the church play various roles 
in times of historical trials for the people. They can both threaten national security and contribute to 
its strengthening. The examples presented in the article testify to the readiness to resist enemy 
aggression of those religious communities that are aware of the existential danger of war for the state, 
for the democratic system, for worldview and religious pluralism. Such organizations are focused on 
building and preserving our Ukrainian world. But there are people in Ukraine, their communities led 
by clerics, who still have not freed themselves from the shackles of the "Ruskiy mir" (Russian world), 
are captive to the old narratives of "the common cradle of three fraternal nations", "holy Rus’", "the 
rescue mission of Russian Orthodoxy". 

Ukrainian humanitarianism, in particular academic religious studies, has long and persistently 
studied the essence of the Kremlin doctrine of "Ruskiy mir" ("Ruskiy mir" an imperial chauvinistic 
Kremlin doctrine) and paid attention to the categorical otherness of the Ukrainian world as a value-
worldview, traditionally formed life world of Ukrainians. Nevertheless, the conclusions of scientists 
were not always taken into account by those who depend on the adoption of relevant management 
decisions. Therefore, the article once again actualizes the need for close attention to the religious 
component of national security. The authors offer specific practical steps that, as recommendations, 
will contribute to the return of the security of the religious factor where it was lost due to Russian 
aggression, and to strengthening the atmosphere of trust and mutual understanding between the 
state and the church where there is a possibility of disturbing the security balance of the religious 
situation in wartime. 
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РЕЛІГІЙНІ ВИКЛИКИ НАЦІОНАЛЬНІЙ БЕЗПЕЦІ В УМОВАХ РОСІЙСЬКО-
УКРАЇНСЬКОЇ ВІЙНИ 

 
Л. О. Филипович, О. В. Горкуша 

 
Автори аналізують нову реальність – російсько-українську війну та виклики, які нею 

породжені в релігійному сегменті нашого життя. Доведено, що релігія і церква відіграють 
різноманітні ролі в часи історичних випробувань для народу. Вони можуть як загрожувати 
національній безпеці, так і сприяти її укріпленню. Наведені в статті приклади свідчать про 
готовність до відпору ворожій агресії тих релігійних спільнот, які усвідомлюють 
екзистенційну небезпеку війни для держави, для демократичного устрою, для світоглядного і 
релігійного плюралізму, які орієнтовані на будівництво і збереження свого Українського світу. 
Але є в Україні люди, їхні громади на чолі із кліриками, які досі не звільнилися від тенет 
"русского міра", знаходяться в полоні старих наративів "спільної колиски трьох братніх 
народів", "святої Русі", "спасительної місії русскаго православія". 

Українська гуманітаристика, зокрема академічне релігієзнавство давно і наполегливо 
вивчали суть кремлівської доктрини "русского міра" ("Ruskiy mir" an imperial chauvinistic 
Kremlin doctrine) та звертали увагу на категоричну інакшість ціннісної настанови 
Українського світу. Але висновки науковців не завжди бралися до уваги тими, від кого 
залежить прийняття відповідних управлінських рішень. Тому стаття знову актуалізує 
необхідність пильної уваги до релігійної складової національної безпеки. Автори пропонують 
конкретні практичні кроки, які як рекомендації сприятимуть поверненню безпековості 
релігійного фактору там, де вона втрачена через російську агресію, і укріпленню атмосфери 
довіри і взаєморозуміння між державою і церквою там, де існує можливість порушити 
безпековий баланс релігійної ситуації в часі війни. 

 
Ключові слова: національна безпека, релігійні небезпеки, гуманітаристика, принципи 

академічного релігієзнавства, контекстуальність, російсько-українська війна. 
 

Formulation of the problem. Russia's 
war of aggression against Ukraine poses 
an existential danger not only to Ukraine, 
but also to the entire civilized world. 
Today, millions of Ukrainians are under 
the threat of death and the world system, 
formed on the balance of national 
interests of most countries of the world, is 
threatened. And Kremlin dictator Putin 
continues to threaten humanity with 
nuclear war if his demands and desire to 
rule wherever he wants are not met. This 
bloody war, unleashed by Putin's Russia, 
was caused in particular by the religious 
factor. It has been confirmed that religion, 
in addition to its peace-making potential, 
is capable of bringing destruction, 
destroying not only a person's 
consciousness, but also the very reality in 
which this person exists. 

The annexation of Crimea, the 
occupation of parts of the Donetsk and 
Luhansk regions, the "joining" of the 
Zaporizhia and Kherson regions to the 
Russian Federation with the subsequent 
annexation of part of their territories is 

not so much a loss of geographical space 
as a defeat of humanitarianism and 
humanitarian policy of the state of 
Ukraine, which during the years of its 
independence and could not propose and 
fix a new, Ukrainian identity among the 
inhabitants of these regions. It is the anti-
Ukrainian orientation of a part of the 
population, its putinophile and 
katsapomania that can be explained by 
the facts of the collaboration of Ukrainian 
citizens with the occupying pseudo-power, 
the facts of betrayal of the interests of 
Ukraine to the agreement of moscowia. It 
is humanitarianism that is designed to 
shape the worldview and provide the 
consciousness of citizens with such a 
worldview-conscious backbone that 
provides a stable identity of a responsible 
citizen of Ukraine and mental resistance to 
harmful propaganda and ideological 
influences. Instead, the conscious matrix 
of Ukrainian residents prone to 
collaboration with the enemy turned out to 
be chaotic, unstructured, and distorted. 
Here contradictory informational and 
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experiential stereotypes are intricately 
intertwined. Chaotic noise of various 
content (with a predominant component of 
stereotypes and ideas learned on faith) 
does not provide an opportunity to 
understand and perceive events and 
phenomena truthfully. 

The purpose of the study is to analyze 
religious challenges to the country's 
national security in the context of the 
Russian-Ukrainian war.  

Discussion and results. Humanities 
as a branch of knowledge that combines 
philosophy, history, cultural studies, 
religious studies, theology, philology, 
literary studies, psychology, etc., that is, 
everything that studies various aspects of 
human existence, the relationship 
between the world and man, is currently 
experiencing a crisis, because it is not 
able to answer the main question of our 
days: how in the 21st century, after the 
great Teachers and Prophets, are the 
atrocities committed by the aggressor-
terrorist, killing small children and 
helpless elderly people, destroying entire 
cities, peoples and countries, their 
centuries-old history and monuments, 
theatres and museums, libraries and 
schools, possible? What is happening in 
the modern world and with this world? 
What kind of discourse is included in 
what we are witnessing? 

Humanitarians are faced with many 
unexplained questions that need to be 
answered honestly: about the true nature 
of man, about his true essence, not to be 
lulled into another utopia about conflict-
free peaceful coexistence and cooperation 
of different people, things, cultures, 
religions, etc. This peacemaking 
metanarrative did not work. And we still 
wonder why Russian troops are fighting 
on the territory of sovereign Ukraine.  

Despite the previous achievements of 
humanitarianism, the vast majority of 
contemporaries were not ready to live in a 
situation of daily trauma, feeling its 
destructive power. Because of frivolity in 
humanitarian education and 
enlightenment, citizens have not 
developed stress resistance. Because 
empathy was promoted as the leading vital 
energy, and not a rationalized perception 

of reality. Modern humanitarianism is not 
so much looking for truth or justice, as it 
is for soothing appeals acceptable to all to 
live in harmony, in brotherly love and 
universal peace. 

However, the time for this kind of 
reflection and perception of reality has 
passed. The situation of the active phase 
of the Russian-Ukrainian war 
exacerbated the existing and gave birth to 
unexpected challenges to 
humanitarianism, posed new requests to 
the intellectual community regarding the 
understanding of the reality of the war. A 
step-by-step and natural search for 
adequate answers to society's demands, 
in particular effective scientific 
methodologies of humanitarian 
knowledge or usual management 
technologies, interrupted by modern war. 
The war requires reconsidering not only 
the universality and effectiveness of some 
methodological principles in new 
circumstances, but also managerial 
solutions developed in peacetime. 

War should become the dominant 
context-condition for modern Ukrainian 
humanitarianism. For all humanitarians, 
is it the reality that requires not only a 
quick response to specific events of social, 
in particular, religious life, but also the 
correction of those methodological 
foundations that worked in peacetime, 
but now turned out to be insufficient for 
understanding and clarifying the 
processes that are taking place in the 
world and in Ukraine. There was an 
urgent need to deepen and expand the 
classical methodological approaches 
formulated at the beginning of the 21st 
century. It must admit that the 
fundamental methodological guidelines of 
Ukrainian academic religious studies, 
learned not as external formal and 
unshakable prescriptions, but as 
worldview guidelines and safeguards 
against unscrupulous falsification, are 
the qualitative foundations of adequate 
humanitarian research. The Department 
of Religious Studies of the Institute of 
Philosophy of the NAS now does not have 
to shyly hide or deny the previously 
expressed statements, since the scientific 
assumptions of the researchers turned 
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out to be adequate to reality, as they were 
confirmed by the following empirical and 
historical events.  

Nevertheless, the methodological 
foundations of humanitarianism, in 
particular academic religious studies, 
should not be absolutized as unshakable 
tablets, immovable boundaries or a rigid, 
unchanging framework. Humanitarian 
science, and at the same time religious 
studies, undergo momentary 
transformations, because the world where 
a modern person lives and is self-aware 
takes on the appearance of a rapidly 
changing context, in which new worldview 
challenges and social problems emerge 
every time. Therefore, not rejecting or 
refuting, but deepening the 
methodological attitudes of the founder of 
modern Ukrainian religious studies 
professor A. Kolodny, academic religious 
scholars are aware of the need to review 
already established methodological 
principles in the new circumstances – the 
Russian-Ukrainian war. Since life itself 
expresses new requirements for 
humanitarian science, we assume the 
possibility of actualizing, if necessary, 
new scientific principles and approaches. 
In the end, in the hierarchy of scientific, 
in particular, religious principles, the 
principle of contextuality is especially 
demanded by the situation of the war 
between Russia and Ukraine.  

Tragic changes in the context of the life 
of Ukrainians lead to a sharpening of the 
perception of linguistic, cultural, 
informational, religious issues and 
necessarily correct expert neutrality, 
objectivity, non-involvement. In our 
opinion, the war situation frees 
researchers and experts from impartial, 
out-of-contextual analysis of relations 
between different denominations and 
churches. The war puts everything in its 
place, because the existential space of 
millions of Ukrainians depends on the 
adequate positioning and activity of all its 
representatives - statesmen, religious 
leaders, scientists, youth, students, and 
now the military. In this global 
confrontation between good and evil, 
civilization and anti-civilization, 
humanitarians have a special mission - to 

be a sincere arbiter and a true exponent 
of reality. Can she be out of politics? 
Impartial, neutral, "pure science"?  

The discussion about the 
inclusion/exclusion of science in the 
social or ideological context is old and has 
its own characteristics for each historical 
period. In times of totalitarianism, 
neutrality is the dreamiest and ideal 
position of science, which seeks to protect 
itself from total control. However, 
totalitarianism, which instrumentalizes 
everything, subordinates science to itself, 
at most - humanitarianism, which is 
entrusted with the function of serving the 
leading ideology, camouflaged by 
apparent neutrality and declarative non-
involvement. Therefore, after the 
liberation of Ukraine from the USSR and 
Ukrainian science from the role of only a 
tool serving the dominant ideology, there 
came a period of establishment in 
Ukrainian humanitarianism of actual, not 
apparent, objectivity and non-
involvement. However, on the other hand, 
there are no valid safeguards against the 
reservation of the interests of a certain 
ideology, disguised as neutrality and 
objectivity. Moreover, often the 
emphasized neutrality of the researcher 
turns out to be only a cover for his 
lobbying of a certain hidden interest. In 
addition, the demonstrative abstraction 
from reality, apparent "non-involvement" 
and putting the position of the researcher 
above the life context in a situation where 
a crime against humanity is committed, 
often leads to harmful relativism and the 
equalization "for the sake of objectivity" of 
the argumentation of the assessment of 
the situation of the criminal and the one 
against whom a crime is committed. 
Therefore, in the new conditions, such a 
position is harmful.  

Conscious Ukrainian scientists are 
responsible for the veracity of 
assessments of reality, including and 
religious. However, the assessments of 
academic religious scholars, despite their 
adequacy and relevance, have much less 
influence on the worldview of citizens, and 
therefore on the essential context and real 
situation, than the subject of our research 
- confessional institutional forms of 
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religion. And this is a complicated matter. 
After all, religion in its institutional form 
is the factor that largely shapes the 
worldview of believers. Therefore, it 
depends on the confessional creed which 
identity is decisive for the consciousness 
of the believer, which criteria are used to 
support evaluative judgments regarding 
events and persons. Religious teachings 
provide individual consciousness. Also, 
religious instruction and ritual can 
establish a certain model of behaviour 
and a way of responding to certain events, 
in certain circumstances.  

The situation of the aggressive war of 
the Russian Federation against Ukraine 
produces several vectors of behaviour of 
religious institutions based on their 
confessional or church identities. They 
depend to a great extent on whether this 
or that denomination is positioned with 
the Ukrainian world or, instead, is an 
aggressor affiliated with the center in the 
country, and therefore indirectly 
promotes stereotypes, narratives and 
beliefs aligned with the interests of its 
governing center through religious 
preaching. If the management center of a 
religious institution is located in the RF, 
where it is in fact only a propaganda tool 
of the political power, then the function of 
propaganda of the "Russian world" will be 
delegated to the branch. In the same way, 
stereotypes, messages and narratives 
formulated in the kremlin will be 
broadcast by the branch into the minds of 
Ukrainian citizens under the guise of a 
religious sermon. 

A vivid example of such a threatening 
influence on the national security of 
Ukraine is an institution that calls itself 
"UOC", but is actually a branch of the 
Russian Orthodox Church. It is a fact that 
it is the representatives of this 
organization who are most inclined to 
collaborate with the enemy. To date, the 
Security Service of Ukraine has already 
uncovered several dozen cases of 
cooperation between UOC priests and 
Russian invaders. It is significant that the 
Ukrainian Orthodox Church has no 
claims against the leadership of the 
Russian Orthodox Church for the 
annexation of its dioceses in the 

territories of Ukraine occupied by the 
Russians. At the same time, this 
institution accuses the state of 
persecuting the faithful of the UOC for 
their faith, which is manifested in the 
"taking away of churches", forced change 
of jurisdiction, lawsuits against clergy. 

The Church refuses to name the true 
cause of the war, claiming that the 
Ukrainians themselves are to blame for the 
destroyed religious buildings destroyed by 
Russian shells, for the entire war of 
aggression of Russia against Ukraine, 
whom God allegedly punishes for the sins 
of schism and unbelief. The state's attempt 
to protect its security through the adoption 
of a law on making it impossible for 
institutions affiliated with decision-
making centers in the aggressor state to 
function in Ukraine is under particular 
attack. Freedom of religion is mentioned, 
which is impiously violated. 

In a strange way, the institution that 
supposedly calls Ukrainians to Christian 
humility and non-resistance to evil (when 
it concerns external aggression), at the 
same time incites the residents of Ukraine 
to disobey the Ukrainian authorities, 
mistrust the Ukrainian state, reject the 
Ukrainian reality, hostility to the 
Ukrainian civil society and other 
Ukrainian church institutions. Two years 
of constant shelling with rockets and 
bombs did not convince the hierarchy of 
the UOC (MP) that it is worth changing the 
rhetoric and stop accusing the Ukrainian 
authorities and the public of being in 
unison with the kremlin. This is 
evidenced by the cases initiated against 
the hierarchs of this institution for 
inciting religious enmity and justifying 
the actions of the aggressor, in particular 
regarding Metropolitans Arseniy 
Sviatohirskyi, Feodosius Cherkasskyi and 
Luka of Zaporizhia and Melitopol and 
others. Some clergymen of the Ukrainian 
Orthodox Church, such as Metropolitan 
Ionafan of Tulchynsk, after being 
convicted of proven anti-Ukrainian 
activities, are asking to be exchanged for 
prisoners of war. 

In previous collective monographs, 
scientists speculated about the causes of 
social rifts, about the inconsistency of 
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religious/church identity with civil and 
state demands [1; 2; 3; 4; 5; 6]. Currently, 
the disappointment of Ukrainian society 
in such a position of the Ukrainian 
Orthodox Church is only deepening, as 
evidenced by the latest data published by 
KMIS [7] regarding the attitude towards 
the Ukrainian Orthodox Church (MP). The 
results of the survey conducted on April 
20-25, 2024 confirmed the overwhelming 
despair and wariness of Ukrainian 
citizens towards the Ukrainian Orthodox 
Church (MP), which at the official level not 
only did not condemn the kremlin 
patriarch Kirill's support and the 
declaration by the Russian Orthodox 
Church of the RF's war of aggression 
against Ukraine as "sacred", but it 
continues to remain a hostile outpost in 
the outlook dimension of the Ukrainian 
world. And despite the fact that for more 
than two years in a row, all of Ukraine, 
together with the religious institutions 
present in the Ukrainian world, have been 
subject to destruction and destruction by 
Russian weapons, the Ukrainian 
government and community are still the 
biggest enemy of the so-called UOC (MP), 
and the biggest problem is the unfulfilled 
and the genocide of Ukrainians planned 
for the future, and the "persecution of the 
single canonical Orthodox Church". It is 
absolutely natural that, according to the 
results of the survey, 83% of Ukrainians 
believe that the state should intervene to 
one degree or another in the activities of 
the UOC (MP) (in December 2022, 78% of 
them were, in May 2023 – 85%). In 
particular, 63% believe that this Church 
should be completely banned in Ukraine 
(54% in December 2022, 66% in May 
2023). Another 20% are now in favour of 
a somewhat "softer" approach, which does 
not involve a complete ban, but involves 
the establishment of state control and 
supervision (in December 2022 – 24%, in 
May 2023 – 19%)" [7].  

But many risks and dangers associated 
with the preaching of "Russian peace" or 
apathy instead of Christian preaching or 
inspiration for the consolidation of the 
people of Ukraine against the Russian 
invaders, by an institution subordinate to 
the governing center in the RF, could be 

avoided. Or, at least, it would be possible 
to mitigate the damage caused to the state 
and national security of Ukraine by the 
presence of open collaborators and agents 
of the kremlin in this institution, so that the 
relevant authorities would listen to the 
analysis produced by Ukrainian academic 
religious scholars. After all, we have been 
warning for decades about the destructive 
worldview consequences of the religious 
education activities of institutions 
subordinate to the kremlin centers. 
Therefore, it is not surprising that some 
frivolous parishioners of the UOC MP 
openly retell the kremlin narratives about 
the non-subjectivity of Ukraine, the 
thousand-year Orthodoxy of the Russian 
Orthodox Church, the "one Russian 
people", etc., arguing their anti-Ukrainian 
beliefs with their true Orthodoxy. In the 
church they visited, they were instilled with 
the identity of a resident of the "Russian 
world", and the "father", whom they trusted 
and whose words they took in an 
emotionally moved (favourable for deep 
suggestion and uncritical assimilation of 
the received information) state on faith, 
taught that they are carriers of some 
unique mission of preserving the "true 
Orthodox faith", and are in a hostile 
environment – the Ukrainian community 
and the Ukrainian state.  

At the same time, we see that the vast 
majority of Ukrainian citizens are ready to 
defend their Motherland. And among 
such worthy Ukrainians there are 
representatives of various churches. At 
most, of course, those who are Ukrainian 
by origin, historical path and cultural 
consensus (OCU, UGCC). Believers of 
other faiths, including those subordinate 
to global leadership centers, such as the 
RCC, were also ready to resist the 
aggressor. In the same way, Ukrainian 
Protestants, being free to choose a pacifist 
or an active defense model of Ukraine, act 
situationally, relying on their own 
conscience, decide: to leave, volunteer or 
defend the Ukrainian world as the home 
of free citizens with weapons in their 
hands. Because where the "Russian 
world" occupies the Ukrainian world, 
individual freedom is denied by the 
repressive apparatus of the "state". 
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Muslims, Jews, Krishnaes, and 
Buddhists face the same test of 
conscience. Everyone who has a 
Ukrainian civic identity is free to defend 
Ukraine, because every creed contains a 
narrative that justifies this right to protect 
one's family and home from an aggressor. 
And most of the Ukrainian religious 
institutions are immediately subjected to 
oppression and repression during the 
occupation by Russian troops. Therefore, 
these religious communities clearly 
express their readiness to resist enemy 
aggression, because they are aware of the 
existential danger of war for the 
Ukrainian state, for the democratic 
system, for worldview and religious 
pluralism, which are oriented towards the 
construction and preservation of their 
Ukrainian world.  

Instead, those institutions that are 
subordinate to the governing center in the 
aggressor state promote anti-Ukrainian 
hostile narratives among their followers. 
That is why there are still people in 
Ukraine, their communities led by clerics, 
who have not freed themselves from the 
shackles of the "Russian world", are 
captive to the old narratives of "the 
common cradle of three fraternal 
nations", "holy Rus’", "the rescue mission 
of Russian Orthodoxy".  

Based on the specific circumstances - 
the Russian-Ukrainian war, which 
directly affects the formulation of mega 
and mini tasks of humanitarian science in 
Ukraine, and understanding that there 
are both internal and external challenges, 
Ukrainian scientists have already written 
about the strategic steps that scientists 
should take in new circumstances [8]. The 
task of preserving humanitarianism, 
including and religious studies, as 
sciences and as educational disciplines, 
returning them to Ukrainian universities. 
And not because of selfish or corporate 
interests of religious scholars, but 
because it is extremely important for 
Ukraine to have a scientific interpretation 
of religious processes, changes in the level 
and quality of religiosity of Ukrainian 
society, understanding of general trends 
and patterns of religious transformations. 
There is a demand for unconscious 

knowledge and professional 
interpretation of religious processes in 
society. It is necessary to help the society 
to formulate a request and to formulate 
the answers correctly.  

At the same time, humanitarianism 
should achieve a new quality of scientific 
research, which is possible if all 
participants in the process accept the 
principles of academic integrity. Much 
has been said and written about this, but 
the academic community is still affected 
by the virus of plagiarism, self-plagiarism, 
bribery, etc.  

Humanitarian studies, in particular 
religious’ studies, will be able to adequately 
respond to security challenges, if it turns 
into a practical and effective science that 
can be used to answer specific requests of 
society, to clarify complex and 
contradictory situations. Fundamental 
basic knowledge should not lie as dead 
capital, be an archive, they should become 
important sources of information and work 
for modernity. Thanks to the poly-
methodological nature of religious studies, 
we can and must affirm the ideas of 
pluralization of religious life, the plurality of 
worldviews of people, direct the 
informational potential of science for the 
tolerance of interfaith relations and mutual 
understanding between believers of 
different religions, affirm religious peace 
not as an alternative to religious war, but 
as the only possible existential reality. The 
practicality of science is manifested in the 
popularization of scientific knowledge in 
various forms and methods. 

Domestic humanities should feel 
confident on the world scientific platform, 
where it is not enough to be physically 
represented at an international conference or 
in a research project. It is necessary to 
substantially enrich world humanitarianism, 
including and religious studies. That is, the 
presence must be conceptual, ideological. 
This requires hard and rhythmic, constant 
and long-term work. In addition, science is 
personalized, which is why it is so important 
to implement powerful, genuine, friendly 
cooperation between Ukrainian scientists 
and foreign colleagues, between scientists 
and representatives of various spheres of life 
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(civil servants, journalists, educators, artists, 
etc.), within the Ukrainian community.  

The methodological requirements for 
modern humanitarian research, in 
particular for the analysis of religious 
processes, require an urgent review and 
improvement. In the conditions of war, 
when the issues of the existence of the 
Ukrainian nation are being resolved, 
Ukrainian science cannot be For 
themselves, academic scientists 
determined that in the hierarchy of 
methodological approaches, and there are 
many of them, a special place is now 
occupied by the principle of contextuality 
[9], which involves taking into account the 
event context itself – Russia's military 
aggression against Ukraine; features, 
depth and intensity of their (research) 
contextual inclusion/exclusion. Out-of-
contextuality is an extremely dangerous 
methodological approach, which now, 
during the Russian-Ukrainian war, 
threatens the objectivity, truthfulness, 
and justice of scientific knowledge. 

Conclusions. Ukraine needs 
professional dialogues of leading 
Ukrainian religious scholars, 
philosophers, theologians - scientists and 
teachers, with subsequent discussion and 
publication of the arguments and 
proposals expressed. The methodological 
approaches used in academic religious 
studies in pre-war times have not lost 
their functional significance even now, 
during the Russian-Ukrainian war. But 
now the conceptual and methodological 
problems of religious research, analysis 
and forecasting in the conditions 
deformed by Russia's military aggression 
against Ukraine need to be strengthened 
by the principle of contextualization, 
correlation, correction, reconciliation of 
formulated assumptions with reality, 
weighing the appropriateness of using 
certain methods and definitions, critical 
rethinking of the chosen methodological 
apparatus.
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СОТЕРІОЛОГІЧНИЙ ТА ЕСХАТОЛОГІЧНИЙ ВИМІРИ КОНЦЕПЦІЇ 
ДОСКОНАЛОСТІ ЛЮДИНИ У ПРАВОСЛАВНІЙ АНТРОПОЛОГІЇ 

В. В. Шпакович* 

Стаття присвячена аналізу феномена людської досконалості в контексті православної 
антропології. Встановлено онтологічну, сотеріологічну та есхатологічну форми досконалості 
в православній традиції. Визначено, що перша форма досконалості відображає стан першої 
людини Адама до його гріхопадіння. Сотеріологічна форма характеризує стан людини, яка 
після гріхопадіння скористалася жертвою відкуплення Ісуса Христа й уподібнилася Богові. 
Есхатологічна досконалість є майбутнім станом, який настане після другого пришестя Ісуса 
Христа. Доведена роль уяви в житті людини після гріхопадіння як невід’ємна частина 
людської природи, проте ця обставина призводить до негативних наслідків у духовному 
житті. Православна антропологія підкреслює важливість контролю над уявою у контексті 
духовного розвитку. На відміну від уяви, здатність до споглядання відіграє важливу роль у 
присвоєнні імен живим створінням, адже вона дозволяє осмислено зосереджуватися на їхній 
сутності. Тверезіння, яке дозволяє бачити речі такими, які вони є, також відіграє значущу 
роль у подоланні уяви як одного з аспектів недосконалого існування людини після гріхопадіння. 
У молитовній практиці та духовному розвитку ключову роль відіграє контроль над уявою. 
Споглядання як протилежність уяви може бути відновлено через тверезіння розуму, що є 
важливим аспектом духовного розвитку. Мрійливість і уява мають складний взаємозв’язок у 
православній антропології, а контрольована уява може бути ключем до подолання 
мрійливості та досягнення духовної чистоти. Присутність уяви у людини після гріхопадіння 
не відповідає початковому задуму Бога щодо людини, оскільки відсутність уяви в структурі 
душевних сил була властива для Адама та повинна бути відтворена у всіх людях на усіх 
наступних етапах їх життя. Представлена ідея творчості, яка не послуговується уявою, а 
заснована на здібності до споглядання. Розкрито взаємозв’язок між різними формами людської 
досконалості завдяки особливій здібності душі – уяви, їх значенням у духовному становленні 
людини, а також узгодженням цих форм досконалості з початковим задумом Бога щодо 
людини.

Ключові слова: православна антропологія, онтологічна, сотеріологічна, есхатологічна 
досконалість, людина, уява, мріяння, тверезіння, споглядання. 
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SOTERIOLOGICAL AND ESCHATOLOGICAL DIMENSIONS OF THE CONCEPT 
OF HUMAN PERFECTION IN ORTHODOX ANTHROPOLOGY 

V. V. Shpakovych 

This scientific article is dedicated to the concept of human perfection, which is the subject of 
research in Orthodox anthropology. The main focus is on human perfection in its various forms, 
including states of perfection before the Fall (ontological perfection) and after the Fall (soteriological 
perfection), as well as the future perfection that will be available to humankind after the Second 
Coming of Jesus Christ and the universal resurrection of the dead (eschatological perfection). The 
article examines in detail one aspect of human perfection – the absence of imagination, as a faculty 
of the soul inherent in human nature in a fallen state (after the Fall). It explores the role of imagination 
in human life, particularly in spiritual development, and the influence of imagination on spiritual 
growth. Emphasis is placed on the necessity of exercising control over the imagination to achieve 
perfection through sobriety. This publication also investigates the thought process of the first human, 
Adam, in paradise, which was not influenced by imagination, highlighting Adam's ability to think 
through contemplation as an alternative to imagination-based thinking. The study also delves into 
various aspects of creativity and its relationship with imagination. The article presents the idea of 
creativity that does not rely on imagination but is based on the ability to contemplate.The overall 
context of the article is to reveal the interrelation between different forms of human perfection through 
the prism of the specific faculty of the soul – imagination, its significance in human spiritual formation, 
and the alignment of these forms of perfection with God's initial plan for humanity. Based on the 
author's scientific inquiry, several important conclusions are drawn regarding various aspects of the 
functioning of imagination in the structure of human mental and spiritual faculties and the natural-
energy composition of its holistic life activity. 

Key words: оrthodox anthropology, ontological, soteriological, eschatological perfection, man, 
imagination, dreaming, sobriety, contemplation. 

Постановка проблеми. Вивчення 
релігійних феноменів завжди 
залишалося актуальною сферою 
досліджень в галузі соціології, 
культурології, філософії та 
релігієзнавства. Православ’я – це 
конфесія з багатовіковою історією та 
багатогранною антропологічною 
доктриною. Її дослідження у 
православній традиції є актуальним 
завданням, оскільки воно сприяє 
кращому розумінню глибоких релігійних 
переконань, цінностей і поглядів людей у 
культурному та духовному контексті. У 
релігійній спадщині православ’я однією з 
ключових концепцій є феномен 
досконалості, який має значний вплив на 
віруючих та сприйняття ними свого 
місця у релігійному світі. У контексті 
глобальних викликів і трансформацій, 
православна антропологія може 
відкрити нові шляхи розуміння глибоких 
питань існування людини та її місця у 
світі. Враховуючи культурно-історичний 
контекст сучасної цивілізації, де 

відбувається зростання взаємодії різних 
сфер людської діяльності, стає 
очевидним, що антропологічні 
дослідження виходять за межі 
теологічної спеціалізації. Сучасна криза 
суспільства, яка має багато 
особливостей, включаючи перегляд 
уявлень про сутність людини загалом та 
ідеал досконалості зокрема, продукує 
складні наслідки. Відмова від 
абсолютних цінностей може призвести 
до руйнування ієрархії цінностей 
роблячи сприйняття людей більш 
одномірним і обмеженим. Це, в свою 
чергу, обмежує горизонти мислення та 
зменшує глибину розуміння суспільства 
та індивіда.  

У православній антропології одним з 
найважливіших елементів 
конструювання концепції досконалості 
людини є опис та порівняння трьох 
форм стану досконалості як між собою, 
так і їх порівняння зі станом 
недосконалості людини, в якому вона 
перебуває після гріхопадіння. 
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Православні мислителі виокремлюють 
три форми досконалості людини, які 
мають для неї богословсько-
екзистенційне значення: досконалість 
першої людини – Адама, у якій він 
перебував до гріхопадіння, будучи 
створеним Богом в раю (онтологічна 
досконалість); досконалість людини, 
яка успадкувала від Адама наслідки 
гріхопадіння, що нівелювало 
досконалий стан першої людини, 
створеної Богом в раю, але яка 
скористалася плодами втілення 
Боголюдини Ісуса Христа та принесеної 
Ним жертви відкуплення для 
відтворення стану досконалості під час 
свого земного життя перед смертю 
(сотеріологічна досконалість); стан 
досконалості, в якому перебуватиме 
людина після другого пришестя Ісуса 
Христа, вселенського воскресіння 
мертвих та страшного суду 
(есхатологічна досконалість).  

Метою статті є дослідження 
сотеріологічного та есхатологічного 
вимірів концепції досконалості людини 
у православній антропології. 

Дискусія та результати. Діалектика 
досконалості людини є досить динамічна 
та складна, відтак, на думку 
православних богословів, слід відрізняти 
один від одного стани досконалості 
людини в раю до гріхопадіння 
(онтологічна досконалість), після 
гріхопадіння (сотеріологічна 
досконалість, яка досягається людиною у 
земному житті завдяки втіленню Ісуса 
Христа та повноті засвоєння плодів Його 
жертви відкуплення) та після 
вселенського воскресіння мертвих і 
страшного суду (есхатологічна 
досконалість). 

Серед усіх якостей, сил та здібностей, 
якими володіла перша людина до 
гріхопадіння і які були невід’ємними 
складовими її онтологічної 
досконалості, є багато таких, які були 
нею втрачені внаслідок гріхопадіння, 
але є лише одна здібність душі, яку 
перша людина отримала внаслідок 
гріхопадіння та яка була успадкована 
усіма її нащадками. Ця здібність є 
характерною рисою нового стану 
недосконалого існування, в якому 

опинилося людство після гріхопадіння. 
Цією здібністю є уява. 

Отже, до гріхопадіння у Адама та Єви 
відмічалась відсутність уяви. Ця певна 
аспектність розумної сили душі є 
характерною лише для природи людини 
у стані гріхопадіння, що підтверджує 
преподобний Никодим Святогорець, 
який вважав, що: "до гріхопадіння 
людський розум не мав уяви" [9: 20]. 
Ієромонах Серафим (Роуз), розвиваючи 
свій роздум у формі діалогу учня та отця 
про властивості душі та розуму першої 
людини Адама, висловлюється прямо та 
однозначно: "Учень: Чи вчать святі отці, 
що уява є частиною нашої занепалої 
природи? Отець Серафим: Так" [11: 396]. 
У деяких представників православної 
антропології уява розглядається як 
"здібність, яка належить до нерозумної 
частини душі" [7]. 

Існують також свідчення деяких 
авторів східної патристики про те, що 
до гріхопадіння людський розум не був 
під владою уяви. У преподобного 
Максима Сповідника ми дізнаємося 
дещо про цю здатність у зв’язку з 
первісним станом людини, адже він 
пише, що до гріхопадіння Адам "не був 
керований оманливими пристрастями 
уяви" [8]. Максим Сповідник також 
додає: "Бо, будучи безпристрасним по 
благодаті, він (тобто Адам) не був 
керований насолодою облудних 
пристрастей уяви" [8]. 

Преподобний Никодим Святогорець у 
своєму творі "Невидима боротьба" 
стосовно уяви першої людини Адама 
говорить, що "перша створена людина, 
Адам, був створений Богом без уяви. 
Його розум, чистий і єдиний, 
функціонував як розум, і сам по собі не 
набував враження або форми під 
впливом відчуттів або від образів 
чуттєвих речей. Не використовуючи цю 
нижню силу уяви, він не візуалізував 
контур, колір, форму чи розміри речей, 
але за допомогою вищої сили душі, тобто 
розуму, він розглядав нематеріально, 
чисто і духовно тільки прості внутрішні 
принципи істот" [10: 101]. 

Таким чином, перед гріхопадінням у 
Адама та Єви не було уяви, але після 
гріхопадіння уява стала невід’ємною 
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частиною людської природи. Уява стає 
притаманною новому, спотвореному 
гріхом, способу існування людини, 
включається в структуру її розумово-
душевних сил, що зумовлює нездатність 
сприймати духовну реальність. 

Важливо розглянути ще один 
важливий момент, який 
взаємопов’язаний з уявою. 
Мислителями православ’я приділяється 
велика увага негативній ролі уяви в 
контексті духовної практики. Уява 
розглядається як головний ворог 
молитви і духовного розвитку через 
свою здатність породжувати образи під 
впливом демонічних сил. Тому в 
навчанні молитовної практики суворо 
забороняється використання уяви. 

Спостереження представників 
православної антропології за духовним 
життям людини підтверджує, що уява 
відіграє ключову роль у формуванні 
гріховних думок і пристрастей, 
оскільки вона схильна до впливу 
духовного зла (диявола). Уява завжди 
вводить людину в оману і приваблює її 
до гріховних вчинків. На цій негативній 
ролі уяви в духовному житті людини 
фокусується Никодим Святогорець 
зауважуючи, що "з усіх сил нашої душі 
саме до уяви диявол має особливу 
близькість, використовуючи її для 
спокуси людини... Усі люди, які коли-
небудь впадали в гріх або принаду, 
спокушалися уявою" [9: 20]. 

Відзначимо ще одну характерну 
цитату з творінь Никодима Святогорця: 
"оскiльки буйна фантазiя є винаходом i 
породженням диявола, то вона для 
нього є дуже бажана й зручна, щоб нас 
погубити. Святi Отцi справедливо 
називають її мостом, через який 
душогубнi бiси проникають в душу, 
осiдають в нiй i роблять її вуликом 
трутнiв, житлом страшних, злих i 
богопротивних помислiв та всяких 
нечистих пристрастей, душевних i 
тiлесних" [5: 82]. Саме через виразно 
негативний вплив уяви на душу 
людини контроль над нею вважається 
важливим аспектом, як у молитовній 
практиці зокрема, так і в духовному 
житті загалом. Таким чином, 
православна антропологія підкреслює 

важливість контролю за уявою, 
оскільки вона може бути використана 
дияволом для спокуси та породження 
гріховних думок і пристрастей. Цей 
контроль над уявою є ключовим 
аспектом у молитовній практиці та 
духовному розвитку. 

Однак, тут виникає закономірне 
питання про те, як Адам міг обходитися 
без використання уяви, яким чином він 
мислив до гріхопадіння. Для розуміння 
цього питання слід звернути увагу на 
те, якою здатністю володів Адам у раю 
замість уяви. Такою здатністю було 
богоодкровенне мислення, засноване 
на спогляданні. На відміну від 
сучасного раціонального мислення, 
розум Адама був здатний до чистого, 
духовного споглядання, що не потребує 
використання уяви. Це дозволяло йому 
безпосередньо сприймати сутність 
навколишнього світу й отримувати 
одкровення від Бога без посередництва 
уяви.  

Наприклад, у процесі приведення 
тварин до Адама для присвоєння їм 
імен (Буття 2:19-20), він не вдавався до 
розумового знання, не здійснював 
пошук у пам’яті підходящих імен, та й 
узагалі жодним чином не активізував 
свій розум для логічного міркування 
про відповідне найменування. Замість 
цього, він уважно розглядав тварин і 
називав їх миттєво. Він дивився на них 
і миттєво осягав їхню сутність. При 
цьому він споглядав сутність 
розглянутих предметів, незалежно від 
їхнього онтологічного статусу і через це 
споглядання йому відкривалася 
повнота пізнання цих предметів, 
надана Богом. Безпосереднє бачення 
суті предметів, яким володів Адам, – це 
і є розумне споглядання. 

Ось що говорить про неушкоджену 
гріхом споглядальну здатність Адама 
преподобний Никодим Святогорець: "не 
вживаючи цiєї низької сили уяви й не 
уявляючи нi обрису, нi вигляду, нi 
величини, нi кольору цих речей, [Адам] 
вищою силою душi, тобто чистою думкою, 
нематерiаяльно й духовно споглядав лиш 
чистi iдеї речей або їх смисловi значення" 
[5: 82]. Натомість на думку ієромонаха 
Серафима (Роуза) "перший створений 
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Адам перебував у стані, який називається 
тверезіння. Він дивився на речі і бачив їх 
такими, які вони є. Тут не було "подвійної 
думки", як у нас, у стані гріхопадіння, 
Адам не дивився на речі і уявляв щось 
інше" [11: 85]. 

Аналізуючи погляди мислителів 
православної антропології на окреслену 
проблематику, можна дійти висновку, 
що у Адама був той стан свідомості, який 
його нащадки можуть повернути собі, 
вправляючись у розумному тверезінні, 
тобто в сердечній молитві. Це той, 
втрачений Адамом, стан свідомості, який 
його нащадки знову знаходять у 
благодатній споглядальній молитві. 

Таким чином, розгляд впливу уяви на 
процес мислення людини дає змогу 
краще зрозуміти як позитивні (у разі 
відсутності), так і негативні аспекти (у 
разі наявності) цієї душевної здатності 
людини в контексті її духовного 
розвитку. Адам у раю мислив за 
допомогою богоодкровенного 
споглядання, не використовуючи уяву. 
Це дозволяло йому безпосередньо 
сприймати сутність оточуючого світу та 
отримувати одкровення від Бога. У 
процесі приведення тварин до Адама 
для присвоєння їм імен, він не 
використовував розум для логічного 
міркування або пошуку у пам'яті 
підходящих найменувань. Замість 
цього, він уважно розглядав тварин і 
називав їх миттєво, осягаючи їхню 
сутність через споглядання. Ієромонах 
Серафим (Роуз) стверджує, що Адам 
перебував у стані тверезіння, де він 
бачив речі такими, які вони є, без 
"подвійної думки", яка характеризує 
людей у стані гріхопадіння. 

Представниками православної 
антропологічної традиції також 
наголошується, що поява у Адама уяви 
стала наслідком розщепленості мислення 
та роз’єднаності основних сил його душі, 
які сталися внаслідок гріхопадіння. 
Православна антропологія визначає, що 
до гріхопадіння людська пам’ять була 
простою та односпрямованою, але 
внаслідок цього падіння вона стала 
багатоскладовою та різноспрямованою. 
Цей процес поділу і розщеплення сил 
душі призвів до виникнення оманливої 

уяви, яка не дає змоги людському розуму 
осягати справжні сутності речей. 

Преподобний Григорій Синаїт пояснює, 
що причина виникнення у людини 
некерованого потоку різних, в тому числі і 
гріховних помислів, а також здатності до 
уяви "лежить у поділі... [людської] 
єдиноподібної і простої пам’яті" [6]. Після 
гріхопадіння пам’ять людини, її здатність 
мислення стала "з простої – складною і з 
єдиноподібної – різноманітною" [6]. Разом 
із цим "втрачена і пам’ять Божа" [6]. Ось ця 
"складність" є наслідок того, що основні 
сили душі в людини виявилися роз’єднані. 
Вони розщепилися, почали працювати 
невзаємопов’язано. У результаті пам’ять, 
що була спочатку "простою і 
єдиноспрямованою", спотворилася, "стала 
багатоскладовою і різноспрямованою" [6]. 
За тлумаченням Максима Сповідника це 
пов’яязано з роботою уяви, яка, стоїть "між 
розумом і думкою" [8]. Уява оточує "розум 
стіною, не дозволяючи йому осягати 
найпростіші і неуявні сутності тварних 
істот" [8]. У результаті всього цього саме 
мислення розщепилося, стало роздвоєним. 
Це проявляється в тому, що люди бачать 
перед собою одне, а уявляють про 
побачене інше, ніж воно є насправді.  

Як висловлюється ієромонах 
Серафим (Роуз), "у нашому занепалому 
стані уява завжди пов’язана з 
роздвоєністю мислення... Ми більше не 
сприймаємо речі такими, якими вони 
воістину є" [11: 397]. Сприйняття 
істинне буває можливим тільки "у стані 
тверезіння, але ми зазвичай не 
перебуваємо в такому стані" [11: 397]. 
Так ось, з цієї причини уява й 
оманлива. Бачимо одне, а уявляємо про 
нього інше, в результаті виходить 
самообман. А інакше роздвоєна 
свідомість і не може мислити, тому що 
вона не цілісна. 

Таким чином, представники 
православної антропологічної школи, 
такі як Максим Сповідник і Григорій 
Синаїт, вказують на те, що уява 
розділяє розум і думку, створюючи 
перешкоду для осягнення абсолютної 
істини. Цей процес роздвоєння 
свідомості призводить до того, що 
людина бачить одне, але уявляє зовсім 
інше, ніж воно є насправді. Ця 
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роздвоєна свідомість нездатна до 
істинного мислення, оскільки вона не 
цілісна і не здатна сприймати речі в 
їхній істинній природі. Отже уява може 
спотворити сприйняття реальності, що 
призводить до самообману та 
роздвоєного мислення. 

Окремо необхідно вказати на 
взаємозв’язок уяви з мрійливістю. У 
поглядах православних мислителів на 
внутрішній духовний розвиток людини 
виявляється значущість взаємозв’язку 
між уявою та мрійливістю в контексті 
антропології. Зокрема, проблема 
мрійливості, яка витікає з уяви та 
впливає на стан розуму, є предметом 
окремої уваги. Мріяння впливає на 
особистість та робить її вразливою 
перед іншими негативними впливами, 
хоча власне й саме по собі мріяння 
становить негативний вплив, 
відокремлюючи особистість від чистоти 
думки та правильних розумових 
процесів. Ця тенденція викликає 
певний спротив у православній 
антропологічній традиції, яка 
підкреслює важливість відмови від 
марних мрій. 

Показником повного здоров’я розуму 
є зупинка потоку його мрійливості, бо 
диявол, як і потім сам Адам, впали в 
гріх саме від мрійливості. Про це 
виразними словами говорить Никодим 
Святогорець: "чоловiковбивця диявол, 
який сам впав вiд мрiї про рiвнiсть з 
Богом, також i Адама довiв до того, що 
той став мрiяти умом своїм про рiвнiсть 
з Богом, i впав через такi свої мрiї; i за 
це iз мисленного рiвноангельського, 
розумного, чистого й безобразного 
життя був вкинутий в це чуттєве, 
багатоскладове, занурене в образи й 
мрiї життя, в становище нерозумних 
тварин. Бо бути зануреним в образи або 
жити в них i пiд їх впливом — це 
властивiсть нерозумних тварин, а не 
розумних iстот" [5: 82–83]. 

На думку українського дослідника 
східної патристики О. Марчука 
"мріяння робить людину відкритою до 
негативних впливів" [4: 66]. Разом з тим 
мріяння протиставляється чистій 
думці. Думка являється звичайним 
діянням або породженням розуму, а 

мріяння – витвором пристрасті. "Та все 
ж таки тим, які перебувають лише на 
початку процесу свого духовного 
оздоровлення" [4:. 66]. "Заради 
покаяння і скрушення, плачу і 
смирення, особливо ж ради 
осоромлення безглуздого мріяння…" 
потрібно "привернути і протиставити 
мріяння благоліпне, і, змішавши те з 
цим і через це влаштувавши боротьбу 
проти нього, вразити його як ганебне і 
безсоромне та перемогти його велику 
отримаєш користь від того, що, з 
непогрішимим міркуванням 
влаштовуючи свої діла, безглузде 
мріяння будеш знищувати благоліпним 
і вражати на смерть ворогів їх же 
зброєю… Ті ж, які досягли успіху під час 
довголітнього подвигу, взагалі 
відкидають всяке мріяння" [3: 416]. 
Здобутком здоров’я у духовному вимірі, 
на думку Ісихія Єрусалимського, є стан, 
"коли немає ніяких мрій в серці, тоді 
розум стоїть у природному своєму чині, 
будучи готовим спромогтися до всякого 
солодкого споглядання, духовного і 
боголюбивого" [2: 170]. 

У контексті духовного оздоровлення та 
дослідження духовної практики, 
виявляється можливість переосмислення 
мрійливості через контрольовану уяву. 
Святоотцівська традиція вказує на те, 
що відмова від мрійливості має бути 
здоровою практикою для духовного 
розвитку, що дозволяє зосередитися на 
більш важливих аспектах духовного 
життя. Крім того, зауважується, що ті, 
хто досяг успіху в духовному подвигу, 
відкидають мрійливість та 
зосереджуються на конкретних духовних 
діяннях та молитві. У рамках 
православної традиції, здоров’я розуму 
пов’язується з відсутністю мрій у серці. 
Це стан, коли розум може сприймати як 
матеріальне, так і духовне без 
спотворень, що виражається у 
спроможності до глибокого споглядання. 

Загалом, згідно з вище наведеними 
свідченнями мислителів православ’я 
щодо проблематики мрійливості, уява 
та мрійливість мають складний 
взаємозв’язок у контексті православної 
антропології. Хоча мрійливість може 
призводити до розслабленості та 
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відвернення уваги від духовних 
предметів, контроль уяви шляхом 
тверезіння може допомогти 
переосмислити цей аспект 
життєдіяльності людини та 
зосередитися на важливих духовних 
цілях. Подолання мрійливості через 
тверезіння розуму стає важливою 
складовою духовного розвитку у 
рамках православної традиції. 

Таким чином, мрійливість, що 
випливає з уяви, може впливати на 
стан розуму і робити його вразливим 
перед сторонніми впливами. Це може 
відокремлювати людину від чистоти 
думки та розумових процесів, що 
суперечить духовним цінностям. 
Святоотцівська традиція православ’я 
підкреслює важливість відмови від 
марних мрій та зосередження на 
духовних цілях. Ті, хто досяг успіху в 
духовному подвигу, відкидають 
мрійливість та зосереджуються на 
конкретних духовних діяннях та 
молитві. Контрольована уява може 
допомогти переосмислити мрійливість 
та зосередитися на важливих духовних 
цілях. Відмова від мрійливості через 
тверезіння розуму є важливою 
складовою духовного розвитку в 
рамках православної традиції. Отже, 
мрійливість і уява мають складний 
взаємозв'язок у православній 
антропології. Подолання мрійливості 
через контрольовану уяву стає 
важливим етапом у духовному 
розвитку, спрямованому на досягнення 
чистоти думки і зосередження на 
духовних цілях. 

Перелічені вище ідеї мислителів 
православної антропології щодо 
негативної ролі уяви в житті людини 
справляють бентежне враження на 
традиційне розуміння творчості, яке 
побутує зазвичай у суспільній свідомості, 
як результату діяльності, що переважно 
ґрунтується на здатності уяви. 

Незважаючи на це поширене 
уявлення, згідно вченню православних 
мислителів, творчість усе ж таки 
залишається можливою навіть без 
активної участі уяви. У контексті 
православної антропологічної традиції, 
істинна творчість являє собою 

співтворчість із Богом, коли людина, 
будучи натхненною Божественним 
одкровенням, породжує в акті творіння 
щось нове, чого не існувало раніше. Така 
творчість не залежить від оманливої 
уяви, а радше є вираженням 
Божественної всемогутності. Подібна 
творчість черпає свої творчі сили не з 
уяви, а з нічим необмеженого потенціалу 
Божественного всезнання. Прикладом 
такої творчості може слугувати акт 
найменування тварин, про який йдеться 
в книзі Буття (Буття 2:19-20). 
Незважаючи на відсутність на той 
момент уяви у Адама, він, проте, 
продемонстрував здатність до творчості 
через акт найменування тварин. 

Слід особливо підкреслити, що в 
традиційній парадигмі православної 
антропології богословське розуміння 
творчості завжди пов'язане з поняттям 
співтворчості з Богом, що дає змогу 
розглядати творчий акт не тільки як 
індивідуальний прояв однієї особистості, 
а й як синергетичний процес. 

Виходячи з вищенаведеного, можна 
дійти висновку, що справжня творчість 
обов’язково не залежить від 
функціонування уяви. Для всіх форм 
справжньої творчості найважливішим є 
внутрішнє одкровення і натхнення від 
Бога, ніж візуальна уява. Прикладами 
такої творчості можуть слугувати 
письмові праці пророка Мойсея та інших 
пророків часів Старого Заповіту, 
іконописні роботи преподобного Аліпія 
Києвопечерського, музичні гімни 
преподобного Романа Солодкоспівця, що 
втілили богоодкровенні істини в різних 
матеріальних формах. Богоодкровенний 
зміст завжди знаходить для себе 
матеріальні форми втілення. 

Висновки. Отже, православна 
антропологічна традиція пропонує 
глибокий аналіз ролі уяви в мисленні та 
творчості людини, наголошуючи як на її 
оманливій природі, так і на можливості 
досягнення істинної творчості через 
споглядальну співтворчість із Богом. 
Таким чином, справжня творчість 
обов’язково не залежить від 
функціонування уяви. Внутрішнє 
одкровення і натхнення від Бога є 
основою справжньої творчості. Творчість 
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людини повинна бути співтворчістю з 
Богом, вираженням Божественної 
всемогутності. Прикладами творчості без 
уяви можуть слугувати письмові праці 
пророків, іконописні роботи та музичні 
гімни преподобних, які втілюють 
богоодкровенні істини в різних 
матеріальних формах. Тож Адам у раю 
мислив не через використання уяви, а 
завдяки богоодкровенному спогляданню, 
що дозволяло йому безпосередньо 
сприймати сутність речей. Це становище 
відрізняється від сучасного розуміння 
мислення, яке часто базується на 
використанні уяви та розуму.  

Православні мислителі наголошують 
на важливості внутрішнього духовного 
наповнення і натхнення в творчому 
процесі, вказуючи на співтворчість з 
Богом як ключовий аспект справжньої 
творчості. Уява ж, згідно з православною 
антропологією, може бути джерелом 
спотворення реальності та перешкодою 
до правильного розуміння навколишньої 
дійсності. Таким чином, можна 
констатувати, що уява грає значну роль 
у духовному житті людини в контексті 
православної антропології. 

Аналізуючи погляди мислителів 
православної антропологічної традиції 
про досконалість першої людини 

Адама, яка виражалась в одному з 
таких її аспектів як відсутність уяви, 
беручи до уваги їхні постійні заклики до 
умертвіння цієї здібності шляхом 
тверезіння, можна зробити 
найголовніший висновок, що набутий у 
результаті гріхопадіння нащадками 
Адама – усім людством стан 
недосконалості, який в межах цього 
аспекту характеризується наявністю 
уяви в структурі розумово-душевних 
сил людини після гріхопадіння, має 
потенціал до регресії, тобто повернення 
у свій початковий онтологічний стан.  

Тож онтологічна досконалість Адама 
в раю в аспекті відсутності уяви стає в 
новозавітну еру аспектом 
сотеріологічної досконалості будь-якої 
людини, яка досягла до своєї смерті 
повноти уподібнення Ісусу Христу через 
засвоєння плодів Його жертви 
відкуплення, а також стає аспектом 
есхатологічної досконалості тих людей, 
які після воскресіння мертвих засяють 
як сонце в царстві Отця їх небесного 
(Матея 13:43). Підсумовуючи усе вище 
наведене, можна констатувати, що 
відсутність уяви у структурі природно-
енергійного набору компонент цілісної 
життєдіяльності людини відповідає 
початковому задуму Бога щодо неї. 
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У статті досліджено як виникають та функціонують етнічні стереотипи, упередження. 
Визначено їх роль у формуванні образу власного народу і себе як його представника, а також у 
конструюванні образів інших народів. Проаналізовано, як в етнічних стереотипах 
відображаються базові цінності, екзистенційні основи духовного виміру життєдіяльності народів. 

Стереотипи, як певна узагальнена інформація про іншу етнічну спільноту, можуть 
допомагати на початкових етапах комунікації. Вони також сприяють створенню позитивного 
образу власного та / чи іншого народу, розумінню сильних та слабких сторін ментальності, 
відіграють певну роль у формуванні національної ідентичності. Водночас стереотипи мають й 
деструктивний вплив. Насамперед, поширення неправдивої стереотипної інформації та 
упереджень, що часто призводить до дезінформованості, формування негативного емоційно-
оціночного ставлення, провокує накопичення непорозумінь, міжетнічної напруги, конфлікти, 
ворожість і навіть ненависть, що закликає до війни і виправдовує її, як це відбувається наразі у 
російському суспільстві. Небезпека етнічних стереотипів й упереджень полягає також у їх 
емоційному узагальнюючому характері, що може сприйматися й трактуватися як певна 
даність, аксіома. В реальності їх зміст зазвичай лише частково відповідає дійсності або ж взагалі 
є хибним і нав’язаним зовні з певною метою. 
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Через суспільну довіру, широке поширення й вплив на суспільну свідомість, етнічні 
стереотипи, штучно створені й нав’язані суспільству їх модифікації, упередження активно 
використовуються російською пропагандою як ефективний інструмент суспільно-політичних 
маніпуляцій при видаванні бажаного за дійсне, формування поглядів, оціночних суджень, суспільної 
напруги, ворожнечі щодо інших народів тощо. На етнічних стереотипах та упередженнях 
значною мірою базуються такі явища, як расизм, сексизм, ісламофобія., а нині –рашизм. 

Ключові слова: етнічний стереотип, упередження, ментальний стереотип, 
ментальність, ідентичність, міжетнічні конфлікти, війна Росії в Україні. 

ETHNIC STEREOTYPES: AXIOLOGICAL AND EXISTENTIAL DIMENSION 

О. O. Hordiichuk, Yu. S. Kondratyuk, О. V. Mosienko 

The article examines how ethnic stereotypes and prejudices arise, form and function. Their 
role in shaping the image of one's own people and oneself as its representative, as well as in 
constructing images of other peoples, is determined. How ethnic stereotypes reflect the basic 
values and existential foundations of the spiritual dimension of peoples' life is analyzed. 

Stereotypes, as certain generalized information about another ethnic community, can help in 
the initial stages of communication. They contribute to creating a positive image of one's own 
and/or another people, understanding the strengths and weaknesses of the mentality, and play 
a role in shaping national identity. 

The dissemination of false stereotypical information and prejudice has a destructive impact, 
as it leads to misinformation, the formation of negative emotional and evaluative attitudes, 
provokes the accumulation of misunderstandings, interethnic tensions, conflicts, hostility and 
even hatred, which calls for war and justifies it, as is currently happening in Russian society. 
Another danger of ethnic stereotypes and prejudices is their emotional generalization, which can 
be perceived and interpreted as a given, an axiom. In reality, their content is usually only 
partially true or even false and imposed from outside for a specific purpose. 

Due to public trust, widespread and influence on the public consciousness, ethnic stereotypes, 
their artificially created and imposed modifications, prejudice is used by Russian propaganda 
as an effective tool for socio-political manipulation in presenting the "desirable" as "real", shaping 
views, value judgments, social tension, hostility, etc. Such phenomena as racism, sexism, 
Islamophobia, are largely based on ethnic stereotypes and prejudices. 

Key words: ethnic stereotype, prejudice, mental stereotype, mentality, identity, interethnic 
conflicts, Russian war in Ukraine. 

Постановка проблеми. Людям 
притаманне прагнення пізнавати світ, 
його закони та етнічну різноманітність. 
Зростаючи та формуючись, виховуючись 
у певному соціальному середовищі, вони 
засвоюють пануючі цінності, норми 
моралі й поведінки, традиції, величезний 
пласт культурного спадку. Пізнаючи свій 
рід, свій народ, люди відкривають для 
себе інші народи.  

Кожна історична епоха загалом та 
народи зокрема мають свою 
аксіологічну матрицю, переосмислюють 
попередній досвід і напрацьовують 
оптимальні, характерні для них засади 

світосприйняття й інтерпретації 
основних історичних подій, себе як 
певної спільноти, позитивний та 
негативний досвід взаємодії з іншими 
народами, симпатії / антипатії. Ця 
інформація передається від покоління 
до покоління у культурній спадщині. 

Етнічні стереотипи суттєво 
впливають на формування суспільної 
думки про власний народ та інші 
народи. Представники одних спільнот 
співвідносять себе з представниками 
інших, базуючись на пласті отриманого 
історично досвіду інтеракції. Як мова, 
так і культурні традиції, суспільні 
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норми й правила поведінки, 
фундаментальні цінності унікальні у 
кожного народу. Їх врахування при 
соціальній взаємодії забезпечує 
успішність комунікації, уникнення 
міжетнічних конфліктів. 

Етнічні стереотипи є джерелом 
простого, доступного, легко 
засвоюваного, на перший погляд, 
правдивого (однак узагальненого, часто 
спрощеного й неточного) колективного 
знання про свій народ та інші, їх 
характерні особливості й специфічні 
риси. Вони закладені в нашому 
світосприйнятті та світовідношенні й 
активуються частіше, ніж ми собі 
уявляємо. У національній культурі 
накопичуються різноманітні багаті 
дані. Одні природно, історично, інші 
нав’язані зовні. Інформація в словах і 
символах, прислів’ях та приказках тощо 
успадковується й транслюється далі 
наступним поколінням на свідомому й 
підсвідомому рівнях. 

Водночас суспільна довіра до 
етнічних стереотипів робить їх 
ефективним інструментом маніпуляцій, 
пропаганди. На етнічних стереотипах 
та упередженнях значною мірою 
базуються такі явища як расизм, 
сексизм, ісламофобія, а нині – рашизм. 

Метою статті є дослідження 
етнічних стереотипів у формуванні 
аксіологічної складової суспільної 
життєдіяльності, езистенційної матриці 
суспільства, аналіз конструктивного та 
деструктивного впливу етнічних 
стереотипів та упереджень на суспільну 
свідомість. 

Ступінь наукової розробки. 
Вивчення феномену етнічного 
стереотипу ефективне при застосуванні 
міждисциплінарного підходу. 
Насамперед, залучення досліджень з 
етнічної психології, культурології, історії, 
соціальної філософії, етносоціології та 
етнополітології. Значний внесок у 
дослідження проблеми етнічних 
стереотипів та процесу стереотипізації 
зробили такі західні вчені, як 
У. Ліппманн, А. Теджфел, Г. Олпорт, 
Т. А. Ван Дейк, у працях яких 
розглядаються сутність й причини 
виникнення стереотипів, їх види та 

соціальні функції, а також наслідки 
впливу на масову свідомість. Серед 
дослідників етнічних і расових відносин 
й, зокрема, етнічних упереджень як їх 
складових, значний доробок мають 
Б. Андерсон, І. Валлерстайн, 
Ю. Габермас, Е. Гіденс, Е. Гобсбаум, 
Д. Ротшильд, Е. Сміт та інші. Сучасні 
авто- та гетероетнічні стереотипи, їх 
вплив на суспільно-політичну свідомість 
та історична обґрунтованість детально 
вивчаються польськими науковцями 
М. Вуйчік, А. Климкевич, М. Лашкевич, 
М. Марчевською.  

У працях вітчизняній науковців 
дослідження питань етнічних 
стереотипів, як окремо, так і в 
контексті аналізу феномена 
ментальності, питань національної 
ідентичності, міжкультурної взаємодії 
та етноконфліктів представлене 
працями таких науковців, як 
Є. Головаха, О. Гордійчук, В. Євтух, 
О. Картунов, М. Козловець, 
В. Котигоренко, І. Кресіна, 
О. Кривицька, М. Ларченко, М. Махній, 
Л. Нагорна, Н. Черниш та ін. 

Дискусія та результати. Термін 
"стереотип" прийшов у науковий 
вжиток з поліграфії, у якій він позначає 
металеву пластину з рельєфними 
печатними елементами, котра 
застосовується для відтворення одного 
й того ж тексту при друкуванні великих 
тиражів. На початку ХХ ст. 
американський публіцист Уолтер 
Ліппманн, беручи інтерв’ю у різних 
діячів та представників широкого 
загалу з приводу певних подій, 
констатував, наскільки різними 
насправді можуть бути погляди на одну 
й ту саму подію та її оцінки. Він висунув 
гіпотезу про наявність упередженостей, 
які формують стійкі утворення – 
"pictures in our heards" (картинки у 
наших головах) і впливають на 
сприймання людей, явищ, подій. 
Публіцист звернув увагу й на таку 
закономірність: відповідно до цих 
картинок, можна простежити 
подібність, а часом повну ідентичність 
певних суспільних груп [1]. 

Термін "стереотип" У. Ліппманн 
вперше використав у праці 
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"Громадська думка" (1922 р.). У 
політичну соціологію та соціальну 
психологію він увів вираз "соціальний 
стереотип", виокремивши дві важливі 
причини стереотипізації:  

1) використання принципу 
ощадливості зусиль, що є характерним 
для людського мислення (люди прагнуть 
не реагувати щоразу по-новому на нові 
факти та явища, а розглядати їх за 
допомогою вже наявних категорій); 

2) захист групових цінностей 
(стереотип є ніби фортецею, яка 
захищає наші традиції, формує стіни, в 
межах яких ми почуваємо себе звично 
та безпечно [1].  

У причинах стереотипізації відповідь 
на запитання, чому заперечення чи 
перекручування стереотипів 
сприймаються їх носіями досить 
емоційно, а часом й агресивно: оскільки 
це трактується як замах на щось 
усталене й важливе – підвалини 
розуміння себе та світу. 

Перші наукові дослідження 
соціальних стереотипів здійснено у 30-
их роках ХХ ст. послідовниками 
У. Ліппманна американськими 
соціальними психологами Д. Катцем та 
К. Брейлі. Вчені, зокрема, провели 
цікавий та значущий для подальших 
досліджень експеримент: студентам 
Принстонського університету (участь 
взяло 100 осіб) було запропоновано з 84 
рис вибрати найбільш притаманні для 
певної національності та раси ознаки: 
американців, англійців, італійців, 
німців, японців, турків, євреїв, 
ірландців, китайців та темношкірих. 
Результатом дослідження став досить 
високий рівень співпадінь та 
узгодженостей у характеризуванні / 
приписуванні певних рис тим чи іншим 
національним групам. Наприклад, 79 % 
респондентів зазначило, що євреї хитрі, 
а 84 % – темношкірі забобонні. 
Дослідники висунули концепцію, згідно 
з якою стереотип є стійким 
вираженням закладеної у свідомості 
інформації, яка певною мірою 
відповідає фактам [2]. Підкреслимо, що 
зазначене вище певною мірою 
відповідає дійсності. У цьому контексті 
цікавими є дослідження матеріалів ЗМІ 

щодо присутності стереотипів у 
сучасному інформаційному просторі 
[3]. 

Соціальними стереотипами 
прийнято позначати звичні поширені 
стійкі уявлення стосовно різних сфер 
суспільного життя, міжнаціональних 
відносин. Вони можуть формуватися на 
рівні індивідуальної та групової 
свідомості й проєтуватися на 
колективну відповідно до міри 
поширеності. В основі стереотипу 
лежить зазвичай певна риса, ознака 
(стать, вік, професія, релігія, риса 
національного характеру, спосіб 
сприйняття чи перетворення світу 
тощо), яка проєктується на групу людей 
(соціальну, етнічну, релігійну, расову) 
[4: 112]. Однією з найважливіших 
характеристик стереотипів є їх 
соціальна детермінованість, 
насамперед, культурними цінностями. 

Різновидом соціальних стереотипів є 
етнічні – спрощені, схематизовані, 
емоційно забарвлені та надзвичайно 
стійкі образи етнічної групи, які легко 
поширюються на всіх її представників 
[5: 121; 6]. 

Етнічні стереотипи, на нашу думку, 
за своєю суттю є ментальними, адже у 
системі соціальних установок кожної 
людини присутній не лише набутий 
життєвий досвід, а й "пам’ять роду", 
інформаційно-емоційна складова 
оточуючого соціального середовища: 
синтез цінностей, символів, уявлень, 
настроїв, вірувань, світобачення 
загалом, що визначають здатність 
спільнот та індивідів сприймати 
оточуючу дійсність та діяти. Такі 
установки існують як на свідомому 
рівні, так і підсвідомому, поєднуючи 
раціональне та чуттєве [7:81]. У 
ментальності закладений 
стереотипізований історичний досвід 
колективного буття людей, соціальної 
взаємодії та міжособистісних відносин. 
В її основі – глибинний рівень 
колективної свідомості – архетипи. 
Наприклад, серед засадничих 
архетипів української ментальності, що 
визначають специфіку національного 
характеру українців, патерни 
поведінки, емоційно-чуттєві реакції 
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тощо, можна виокремити архетип 
Землі, архетип особистої свободи, 
архетип Матері, архетип долі, архетип 
домінування минулого над майбутнім, 
архетип бідності, архетип рівності 
синів та доньок своєї Матері-
Батьківщини, архетип едукативності, 
архетип обрядовості [8: 18]. 

З ментальними особливостями, котрі 
є своєрідними розпізнавальними 
знаками, що визначають / приписують 
етносу певний набір характерних рис, 
пов’язані фрази "типовий українець", 
"типовий поляк" тощо. Адже на 
свідомому і підсвідомому рівнях ці 
поняття відображають групові 
уявлення про типовість певних ознак та 
рис характеру, властивих кожному 
представнику своєї або іншої етнічної 
спільноти як складової інтегративного 
поняття "нація" [4: 113]. Скажімо, коли 
йдеться про "типового німця", 
автоматично уявляємо людину 
акуратну та пунктуальну, асоціація з 
іспанцями – горді та палкі, французи – 
легковажні та романтичні і т. ін. У 
реальності ж жоден ментальний 
стереотип не може бути характерним 
для усіх представників певного народу, 
він визначає досить умовні етнічні 
ознаки. Проте стереотипи широко 
відображені у літературних творах, 
жартах, анекдотах тощо. Це ще більше 
закріплює особливості сприйняття 
свого народу та інших. 

Етнічні стереотипи, як правило, 
пов’язані з констатуванням наявності 
або відсутності певної якості, ніби 
притаманної цілому народу або його 
частині. Вони можуть бути 
позитивними, нейтральними та 
негативними. Зазвичай, стереотипи 
про ментальність виступають як кліше, 
певна даність, ярлик чи міф, що 
сприймаються на віру як свідомо, так і 
несвідомо, хоча можуть взагалі не 
відповідати дійсності. Нерідко 
інформація сприймається "на віру", що 
не сприяє розвитку критичного 
мислення, аналізу та, відповідно, 
розумінню суті явища, навіть більше: 
досить часто є причиною 
невиправданої агресії, фобій, а у 
випадку російської війни проти 

України – значно глибших негативних 
емоцій, аж до побажання фізичного 
знищення українців (!). 

Американські дослідники Д. Манекін 
та Т. Міттс, ґрунтуючись на результатах 
власних досліджень, стверджують, що 
через поширені негативні стереотипи, 
які пов’язують етнічні меншини з 
насильством, такі групи сприймаються 
як більш жорстокі, навіть якщо чинять 
ненасильницький опір, що збільшує 
підтримку їх репресій [9]. 

Відповідно до суб’єкта творення й 
формування етнічні стереотипи 
поділяються на "внутрішні" 
(автостереотипи) та "зовнішні" 
(гетеростереотипи). У першому випадку 
йдеться про стереотипи народу про 
самого себе, різні його територіальні та 
станові складові; у другому – як цей 
народ трактує інші народи, чого від них 
очікує, на які особливості поведінки 
сподівається. 

Закономірною і цілком виправданою 
є тенденція, що власні особливості та 
риси національного характеру етнос 
представляє переважно у позитивному 
світлі, натомість представників інших 
етносів часто сприймає та трактує 
упереджено, з негативним значеннєвим 
відтінком. Це явище пояснюється 
набутим рівнем обґрунтованості й 
історичної зумовленості власних 
патернів поведінки (інколи й 
необхідністю самовиправдання, 
захисними реакціями), а також 
недостатнім рівнем знань про інші 
народи, нерозуміння глибинної сутності 
певних ознак. 

Негативні соціальні установки та 
сформовані на їх основі етнічні 
стереотипи можуть виражати 
упереджене ставлення до певної 
етнічної (расової) групи. У переважній 
більшості випадків люди, які мають 
певні упередження, не визнають це і 
навіть не усвідомлюють, адже 
вважають, що їх вороже ставлення є 
адекватним і відповідає "негативним" 
рисам, особливостям поведінки чужої 
соціальної групи. 

Серед основних ознак етнічних 
стереотипів є: емоційно-оцінюючий 
характер (на констатацію певної риси 
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накладається її емоційна оцінка); 
стійкість та ригідність до нової 
інформації; узгодженість (високий 
рівень єдності уявлень членів групи і 
про власну етнічну групу 
(автостереотипи), і про інші етнічні 
групи (гетеростереотипи)) [10: 308].  

У структурі стереотипів дослідники 
виокремлюють три рівні: когнітивний 
компонент (судження); афективний 
(емоційний ефект, формування 
ставлення); поведінковий (алгоритм дій 
щодо об’єкту, поведінкова реакція) [4]. 

Основними функціями етнічних 
стереотипів є згуртування власної 
етнічної спільноти та ретрансляцію 
суспільного досвіду, а також 
інформування про інші етнічні 
спільноти, формування про них 
загального уявлення, що сприяє 
налагодженню ефективної комунікації 
(інформація про народні особливості, 
необхідні правила комунікації 
відповідно до духовно-політичного 
укладу життєдіяльності суспільства). 

Більш детально описують у своїх 
дослідженнях функції стереотипів 
польська дослідниця М. Вуйчік та 
український науковець І. Данилюк: 

 адаптативно-пристосовницька 
(відчуваємо себе більш впевнено та 
безпечно, користуючись стереотипами, 
навіть фальшивими, не маємо потреби 
постійно верифікувати власні погляди); 

 оптимізація пізнавальних 
процесів, заповнення бракуючої 
інформації, відкидання надмірної 
кількості даних; 

 передбачення поведінки об’єктів 
представлених у стереотипі, 
полегшення комунікації; 

 захисна функція (захист себе та 
свого оточення, виправдання власної 
поведінки, діяльності чи навпаки – 
бездіяльності;  

 пошук ворогів на яких можна 
скерувати свою агресію, звинуватити у 
власних помилках тощо) [10; 11]. 

Стереотипи чужої групи тісно 
пов’язані з автостереотипами. 
Подібність зі своєю групою дає відчуття 
приналежності та соціального порядку, 
зменшує тривожність, приглушує муки 

сумління. Негативний стереотип чужої 
групи підсилює позитивну думку про 
власну групу, виправдовує недоліки 
власної групи, перекладає 
відповідальність за свої невдачі на іншого 
– створюється образ "цапа відбувайла" 
(яскравий приклад антиєврейські настрої 
у нацистській Німеччині, коли майже вся 
німецька нація прийняла гітлерівську 
програму геноциду). 

Показовим є сучасний приклад 
ставлення росіян до українців: масова 
підтримка влади з боку росіян щодо 
знищення нашого народу побудована 
на комплексній пропаганді, в основі 
якої нав’язуваний століттями стереотип 
меншовартості українців, почуття 
зверхності та нібито історичної "величі" 
й призначення російського народу, 
імперські амбіції російської влади 
[12;13; 14]. 

Залежно від того, які стереотипи 
формують одні народи про інші, 
можемо сформувати певні уявлення і 
про перших, і про других. Для 
розкриття духовного універсуму нації 
необхідно однаково уважно вивчати 
систему авто- і гетеростереотипів. Як 
стверджує Дж. Кемпбелл, мірою 
істинності стереотипу є ступінь 
узгодженості автостереотипів та 
гетеростереотипів [15]. 

На практиці гетеростереотипи 
нерідко суттєво відрізняються від 
власних уявлень іншого етносу про себе. 

У своєму попередньому дослідженні 
ми виокремили такі площини 
формування та двосторонньої взаємодії, 
взаємовпливів ментальності (далі М) і 
стереотипів (С): М → С. Ментальність 
зумовлює певні стереотипи поведінки, 
діяльності, способів життя індивідів та 
соціальних спільнот (груп). Це 
відбувається логічно, природно та 
невимушено, часом без належного 
усвідомлення та аналізу;С → М. 
Стереотипи, набуваючи популярності, 
всенародного поширення та 
утвердження, впливають на існуючі риси 
ментальності, частково їх змінюють, 
послаблюють чи підсилюють, а часом і 
зовсім витісняють (заміщують) новими. 
Або ж стереотипи створюються штучно 
та цілеспрямовано (до реальної риси 
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ментальності додається елемент, що 
суттєво змінює суть цієї риси, і, ніби 
вірус, запускається в суспільство), 
нав’язуються з метою формування 
певних поглядів, ставлень, реакцій та 
діяльності (цілеспрямований 
ідеологічний вплив правлячої верхівки, 
пропаганда через ЗМІ тощо) [12]. 

Для створення стереотипу може 
застосовуватися повна чи часткова 
підміна понять – симулякри, що при 
резонуванні з суспільною свідомістю 
швидко набувають масового 
поширення, ніби насіння проростають 
за умови, що впадуть на сприятливий 
(зарані підготовлений) ґрунт [16]. 

У будь-якому випадку виникнення 
певного явища завжди має свої 
першопричини та наслідки. Цікавим у 
цьому контексті є приклад Ірландії. Так, 
серед народів, про яких в світі існує чи 
не найбільша кількість стійких 
стереотипів – саме ірландський. 
Протягом багатовікової історії за 
ірландцями закріпилися такі 
характеристики: слабкі та покірні, 
ледачі, неосвічені, безпорадні, пияки, 
залежні від доброти інших людей. 
Надгенералізовані негативні 
характеристики були історично 
зумовлені важким колоніальним 
минулим Ірландії, голодом та 
виживанням, трудовою міграцією 
значної частини населення до США і 
переважно зведенням "кінців з 
кінцями" у жахливих злиднях бідних 
кварталів Бостону, Нью-Йорку та інших 
міст. Наразі ж ситуація докорінно 
змінилася й Ірландія є розвиненою 
країною. Однак стереотипи й досі 
формують упереджене ставлення, яке 
швидко руйнується при 
безпосередньому знайомстві з 
Ірландією та її жителями, що здатні 
виживати та процвітати незалежно від 
умов. Ірландія також дає нам приклад, 
як можна скористатися зі стереотипу: 
уряд заохочує більш веселу (і часто 
алкогольну) атмосферу в таких містах, 
як Дублін, щоб розвивати туризм [17]. 

У світі поширена низка стереотипів 
та упереджень про Україну та її народ, 
котрі не відповідають дійсності та 
викликають в українців хвилю 

обурення. Найпоширенішими з них є 
наступні: Україна – частина Росії (цей 
стереотип український народ 
ефективно спростовує сьогодні, мужньо 
захищаючи свої землі від російського 
військового вторгнення); українська та 
російська мови – подібні; в Україні 
завжди холодно (зимно); борщ та сало – 
щоденна їжа українців; західні українці 
– ворожі націоналісти; українські жінки 
прагнуть вийти заміж за багатих 
іноземців та інші [18]. Ці стереотипи й 
упередження є поверховими й не 
виражають життєвих екзистенціалів 
українців. Знаючи історичний контекст 
й можливі причини формування 
зазначених стереотипів, можемо 
констатувати, що частина правди 
("зерно істини") таки присутня, але 
загалом витворений зміст наведених 
вище та інших стереотипів про 
українців є хибним. Особливо болісно у 
світлі сучасної російської війни проти 
України сприймаються стереотип, що 
принижують українців як націю, не 
визнають право українців бути вільним 
народом і будувати свою державу у 
спільноті європейських країн. 

Україна є прикладом країни, в якій 
негативний образ народу про самого 
себе як певний стереотип, шаблон 
мислення був нав’язаний пануючими 
метрополіями. Перебування у 
колоніальному статусі мало свої 
наслідки: український народ перейняв 
та інтерналізував негативні проєкції 
домінуючих культур, зокрема, комплекс 
неповноцінності й меншовартості 
(культурної, цивілізаційної, моральної).  

З польського боку у ХV–XVI століттях 
сформувався й тривалий час був досить 
поширений стереотип про українців як 
бандитів, насильників, анархістів тощо. 
Варто зазначити, що таке розуміння 
сьогодні регулярно підживлюється 
проросійськими силами, які незацікавлені 
у розвитку й співпраці Польщі, України та 
інших країн пострадянського простору, 
тож вони дискредитують їх досягнення й 
намагаються провокувати міжнаціональні 
конфлікти, викликати міжетнічну 
ворожнечу. Історичні суперечки та 
проблемні питання присутні у польсько-
українській історії. Нині відбувається 
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активне переосмислення пануючих 
стереотипів, формуються нові. Польща 
активно підтримує Україну: з початку 
повномасштабного російського 
військового вторгнення, прийняла 
мільйони українських біженців, лобіює 
входження своєї східної сусідки до ЄС, 
допомагає зброєю та надає гуманітарну 
допомогу.  

З російського боку поширеними є 
стереотипи й міфи, що вони (росіяни) 
нібито є спадкоємцями Київської Русі, 
"великим народом" ("богоносцем" у 
царські часи, "оплотом світового 
революційного руху" в радянські часи), 
мають виняткову історичну місію – 
об’єднати навколо себе усіх слов’ян 
("слов’янофільство"), європейців та 
азіатів ("євразійство"), весь світ 
(більшовицька "світова революція"). 
Відповідно до цієї ідеологеми 
переписувалася історія, нав’язувалися 
невластиві цінності та переконання. 
Зокрема, входження України до СРСР 
трактувалося як щасливе "братерство", 
а майбутнє "злиття" України та Росії як 
найвище благо [19: 181–182]. Тільки 
зараз в умовах жорстокої війни з 
тисячами загиблих військових та 
цивільного населення масово 
викорінюються стереотипні образи 
"молодшого брата", "хитрого 
малороса"(простакуватого, 
неосвіченого), бандерівця та 
націоналіста, що чомусь (!) прагне 
незалежності й не хоче коритися 
імперським амбіціям РФ. 

Війна консолідувала й змінила 
український народ. Завдяки трагічним 
подіям й боротьбі із зовнішнім ворогом-
агресором українці не просто стали на 
захист Батьківщини, а й 
активізувалися процеси відродження і 
плекання всього українського та 
водночас відкидання й засудження 
російського; держава набула 
екзистенційної цінності – зросла увага 
до української історії та культури; все 
більше російськомовних українців 
переходять на українську мову, суттєво 
зменшилося толерування корупції та ін. 

І в радянські часи, і в часи новітньої 
незалежності України до 
повномасштабного військового 

вторгнення Росії у лютому 2022 року, як 
не прикро це визнавати, існувало 
демонстративне антисуспільство з боку 
навіть етнічних українців, котре 
виражалося у відмові від власних 
етнічних ознак (зміна прізвища, перехід у 
спілкуванні з української мови на 
російську, зміна загальнокультурних 
орієнтацій тощо). Часто такі люди 
ідентифікували себе не українцями, а 
"тутешніми" – жителями певних територій 
чи міст. Ці настрої регулярно 
підживлювала проросійська пропаганда. 
На жаль, не маємо можливості оперувати 
достовірними кількісними даними, 
оскільки ґрунтовні дослідження такої 
"деукраїнізації" не проводились і через 
радянські обмеження і через складність 
фіксації та документування цих процесів. 
Таких людей у суспільстві було немало 
(переважно населення великих міст), хоч і 
не так багато, як хотілося б проросійським 
силам для повернення України у сферу 
геополітичного впливу Росії. 

Очевидно, переходячи від 
інформаційної до гібридної війни (2014 
р.), а у 2022 р. – до повномасштабного 
військового вторгнення російська влада 
недооцінила аксіологічну домінанту та 
волелюбність українського народу, 
трансформацію суспільно-політичної 
свідомості українського народу з часу 
проголошення незалежності України, 
досвід трьох загальноукраїнських 
революцій (Революція на граніті (1990), 
Помаранчева революція (2004), 
Революція Гідності (2013–2014 рр.)), 
світову підтримку України [20]. 

Для керівництва Росії сильна 
європейська Україна є крахом 
імперських амбіцій. Щоб виправдати 
війну в очах своїх громадян російська 
влада та підконтрольні їй ЗМІ 
фальсифікують історію, продукують 
тотальну брехню, що доходить до 
абсурду, засівається у підготовлений 
пропагандою ґрунт і масово 
повторюється із застосуванням 
маніпулятивних методів впливу [21].  

Отже, у колоніальні часи 
проросійськими силами були 
сформовані й надалі підживлювалися 
ними ж деструктивні етнічні 
стереотипи про меншовартість 
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українців, провінційність та бідність 
української культури, низький статус 
української мови, недодержавність 
України тощо. Століттями вони 
послаблюють та розколюють українське 
суспільство, гальмують економічно-
політичний розвиток. Трагічні події та 
втрати у війні консолідували 
український народ, зумовили 
переосмислення власної історії та 
аксіологічно-онтологічного фундаменту 
в індивідуальному та державному 
вимірах, відкидання зазначених 
стереотипів, актуалізували внутрішні 
ресурси до боротьби.  

У російському суспільстві на низці 
наративів та спотворених стереотипах і 
далі вибудовується пропагандистська 
система брехні й тотальної ненависті до 
українців, невизнання їх права на 
самостійну державу у спільноті 
європейських народів. Негативні 
стереотипи про чужу етнічну групу 
(українців, поляків, загалом європейців, 
про весь західний світ) та позитивні про 
свою підсилюють зверхність, завищену, 
позитивну думку росіян про себе, дають 
відчуття належності до "великого 
народу", створюють ілюзію соціального 
порядку, зменшують тривожність, 
приглушують муки сумління та 
виправдовують діяльність авторитарної 
російської влади, складну економічно-
політичну ситуацію, перекладають 
відповідальність за свої невдачі на 
інших і, що є найбільш трагічним – 
виправдовують застосування насилля 
до інших народів: вторгнення в 
Афганістан, Грузію, Сирію та інші 
країни, жорстоке придушення 
прагнень народів Кавказу та інших 
республік РФ стати незалежними від 
неї, виправдовують повномасштабну 
війну в Україні. 

Висновки та перспективи 
подальших досліджень. Етнічні 
стереотипи та упередження формуються 
історично і є формою передачі соціального 
досвіду взаємодії, певного знання, 
емоційно-оціночного ставлення (досить 
часто надто узагальненого, упередженого) 
про власну етнічну спільноту 
(автостереотипи) та про інші народи 
(гетеростереотипи) від покоління до 

покоління. Вони можуть містити в собі 
прадавні архетипи, важливі елементи 
самоідентифікації, певні традиції, 
відображати ментальні риси, аксіологічні 
основи суспільства та передаються через 
культурне поле – цінності, мову, усну й 
письмову народну творчість, традиції, 
вірування тощо.  

Етнічні стереотипи виконують низку 
важливих функцій: пізнавальну, 
комунікативну, орієнтаційну, функцію 
захисту позитивної етнічної ідентичності 
та інші. 

Небезпека етнічних стереотипів, а 
особливо упереджень, в їх емоційному 
узагальнюючому характері, що 
сприймається як аксіома, певна даність; 
однак насправді констатує судження, яке 
може відповідати дійсності лише частково 
(мати "зерно істини"), або ж взагалі бути 
хибним, мати значний вплив на світогляд, 
а відтак, і на емоції, судження, дії. 

Вплив етнічних стереотипів може бути 
як конструктивним (відображати 
позитивний образ власного народу та / чи 
іншого, бути вагомим чинником 
формування національної ідентичності, 
допомагати порозумітися з 
представниками інших етнічних спільнот 
тощо), так і деструктивним (гальмувати 
суспільно-політичний та культурний 
розвиток, зумовлювати спотворення 
когнітивного змісту в суспільній 
свідомості, викликати край негативне 
емоційно-оціночне ставлення, таким 
чином провокувати міжетнічну напругу, 
конфлікти, війни). 

В умовах інформаційної, гібридної, а з 
2022 року повномасштабної війни Росії 
проти України, з метою масових 
маніпуляцій суспільною свідомістю 
українців (як і росіян та інших народів 
світу) та поширення проросійської 
пропаганди штучно модифікуються 
існуючі етнічні стереотипи, створюються й 
вірусно запускаються нові. Тож доцільно 
особливо уважно ставитися до 
стереотипів, упереджень та симулякрів, 
які заполонили інформаційний простір, 
уникати емоційних узагальнюючих 
суджень, провокуючих міжетнічну 
ворожнечу. Найкращим засобом 
спростування деструктивних 
колоніальних стереотипів є перемога 
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України та її успішний розвиток на 
власних історичних територіях відповідно 
до норм міжнародного права, базуючись 

на фундаментальних українських 
цінностях, що співзвучні з європейськими. 
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МЕРЕЖЕВІ ВІЙНИ І ВІДЧУЖЕННЯ ЛЮДИНИ В СУЧАСНОМУ 
УКРАЇНСЬКОМУ ІНФОРМАЦІЙНОМУ ПРОСТОРІ  

 
Б. Ю. Дрозд* 

У статті проаналізовано відчуження людини від реальності в умовах російсько-української 
мережевої війни. Автор зосередив увагу на тому, що на початку ХХІ століття в умовах 
інтенсивного технологічного прогресу відбувся процес полегшеного доступу людини до мережі 
Інтернет та соціальних мереж. Відчуження людини від реальності та розширення віртуального 
простору існування людини стало однією з атрибутивних ознак нашого часу. Встановлено, що 
"пропагандистська машина" Росії вже щонайменше два десятиліття почала використовувати 
віртуальний простір як інструмент для досягнення власних імперських цілей. 

Метою статті є дослідження відчуження людини від реальності в умовах мережевої 
російсько-української війни та значного впливу російських спецслужб на формування 
сприйняття реальності громадянами України. У статті проаналізовано статистичні дані 
про вплив соціальних мереж та дезінформації різних груп українського населення, серед яких 
виділяються: 1) люди, які втікають від реальності війни в ескапізм та ухилянство; 2) 
вимушені переселенці; 3) колишні військові та військові, які повернулись з зони активних 
бойових дій; 4) люди, які були мобілізовані до війська; 5) військові та волонтери; 6) молоді люди 
не призивного віку та ті, які отримали відстрочку від служби. Також розкрито особливості 
відчуження українців в сучасному інформаційному просторі як наслідок масованої російської 
пропаганди в умовах мережевої неконвенційної війни. 

У статті доведено, що, з одного боку, в умовах двох років повномасштабної російсько-
української війни в українському суспільстві простежується зростання рівня віртуального 
відчуження та поширення інформаційного впливу російських спецслужб на частину 
українського населення. Телемарафон "Єдині новини" перестав бути джерелом комунікації 
між офіційними державними органами та суспільством. Поширення популярності соціальних 
мереж, як провідного джерела новин в українському суспільстві, негативно відображається на 
соціальних настроях. Росія веде постійну "мережеву" та "комунікативну" війну проти 
України. На сучасному етапі розвитку Україна починає втрачати свою суспільну єдність та 
здатність протистояти інформаційним атакам з боку ворога. 

 
Ключові слова: відчуження, ескапізм, соціальні мережі, військові, "ухилянти", 

неконвенційна війна, "мережева війна". 
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NETWORK WARS AND HUMAN ALIENATION IN THE MODERN UKRAINIAN 
INFORMATION SPACE 

 
B. Yu. Drozd 

 
The article analyzes the alienation of individuals from reality in the context of the Russian-

Ukrainian cyber war. The author focuses on the fact that at the beginning of the 21st century, amidst 
intense technological progress, there has been a process of increased access to the Internet and social 
media for individuals. The alienation of people from reality and the expansion of the virtual space of 
human existence have become one of the characteristic features of our time. It is established that 
Russia's "propaganda machine" has been using the virtual space as a tool to achieve its imperial goals 
for at least two decades. 

The purpose of the article is to explore the alienation of individuals from reality in the conditions of 
the Russian-Ukrainian cyber war and the significant influence of Russian special services on the 
formation of perception of reality by Ukrainian citizens. The article analyzes statistical data on the 
impact of social media and disinformation on various groups of the Ukrainian population, including: 
1) people who escape from the reality of war through escapism and evasion; 2) forced migrants; 3) 
former military personnel and veterans returning from active combat zones; 4) people who were 
mobilized into the military; 5) military personnel and volunteers; 6) young people of non-conscription 
age and those who received deferment from service. It also reveals the peculiarities of alienation 
among Ukrainians in the modern information space as a result of massive Russian propaganda in the 
context of unconventional cyber warfare. 

The article demonstrates that, on one hand, in the conditions of two years of full-scale Russian-
Ukrainian war, there is an increase in the level of virtual alienation and the spread of information 
influence of Russian special services on part of the Ukrainian population. The telethon "Unified News" 
has ceased to be a means of communication between official state bodies and society. The growing 
popularity of social media as a leading source of news in Ukrainian society has negatively affected 
social attitudes. Russia is constantly waging a "cyber" and "communicative" war against Ukraine. At 
this stage of development, Ukraine is beginning to lose its social unity and ability to withstand 
informational attacks from the enemy. 

 
Key words: alienation, escapism, social media, military personnel, evaders, unconventional 

warfare, "network warfare". 
 

Постановка проблеми. Початок 
"гарячої фази" російсько-української 
війни 24 лютого 2022 року війни 
призвів до переоцінки різних сфер 
життя мільйонів людей. За своїми 
масштабами ця війна мало чим 
відрізняється від двох світових воєн ХХ 
століття. Ключова відмінність між цими 
війнами полягає в тому, що сучасна 
російсько-українська війна, окрім своєї 
жахливої фізичної реальності, має ще й 
другу не менш загрозливу складову – 
неконвенційну війну в інформаційній 
сфері. Через два роки інтенсивних 
бойових дій вже можна проаналізувати 
вплив такого типу війни на 
світовідчуття людини та її здатність 
протистояти щоденним і щохвилинним 
викликам існування у реальності війни 
геноцидного типу.  

Офіційно війна не оголошена ані 
Російською Федерацією, ані Україною. 

В Україні щоденно гинуть сотні людей 
через страшні обстріли за допомогою 
артилерії, ракет, дронів, але більшість 
людей у світі не бачать цього на власні 
очі. При цьому у руслі геббельсівської 
пропаганди російські чиновники 
називають війну – "СВО" (спеціальна 
військова операція), спрямовану 
начебто на боротьбу проти якихось 
міфічних українських нацистів. 
Україна цілком обґрунтовано називає 
масове вбивство і катування свої 
громадян війною, але при цьому не 
може оголосити її офіційно, щоб не 
стати агресором на міжнародній арені. 

Водночас населення обох воюючих 
держав вже перебуває, щоправда через 
різні причини, в умовах інформаційної 
ізоляції. В російському інформаційному 
просторі існує жорстка цензура і 
відбувається з боку держави 
насаджування інформації, "необхідної" 
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для обґрунтування вбивства українців. 
При цьому одна частина населення, 
сім'ї військових і мобілізованих, 
переживає всі жахи війни та 
напруження через неї. Інша частина 
населення може зовсім не помічати 
військових дій і живе, ніби у 
паралельній реальності. Натомість в 
Україні вже відчувається психологічна 
втома населення від війни та 
військових дій. Патріотичний підйом 
через затягування війни закономірно 
змінюється втомою та намаганням не 
помічати щоденних жахіть війни. Якщо 
Україна вже відчуває проблеми з 
мобілізацією через меншу кількість 
мобілізаційного ресурсу, то Російська 
Федерація набирає тисячі найманців по 
всій земній кулі, не бажаючи через 
непопулярність "СВО" мобілізувати 
своїх громадян. У життя обох суспільств 
поступово повертаються звичні 
побутові проблеми, і закономірно 
зростає соціальне напруження, 
пов'язане з економічними проблемами і 
невпевненістю у майбутньому. 

Аналіз останніх досліджень і 
публікацій. Проблема відчуження 
людини займає одне з головних місць у 
роботах багатьох філософів, політологів, 
соціологів минулого та сучасності. 
Процес відчуження людини від різних 
сфер соціального буття досліджували 
Френсіс Фукуяма, Жан Бодрійяр, Георг 
Зіммель, Еріх Фромм, Карл Маркс, 
Георг Гегель та ін. Сам термін 
"відчуження" у наукову парадигму ввів 
Йоган Ґотліб Фіхте у праці 
"Науковчення" (1794) [32]. Досліджуючи 
проблему пізнання, німецький 
мислитель доводив, що єдиний 
достовірний факт, на який може 
опиратись науковець під час пізнання, 
це його власне "Я". Відповідно до цього 
він ділить світ на три категорії: "Я", "Не-
Я" та об’єктивні "речі у собі". "Я" 
тлумачиться ним як суб’єкт пізнання і 
єдиний достовірний факт, який 
визначає усе, що може бути 
помисленим людиною. У свою чергу 
"Не-Я" – це продовження "Я", його 
частина, все те, що пізнає "Я" у 
навколишньому світі і те, як "Я" 
впливає на нього своєю діяльністю [32]. 

Саме це "Не-Я" і є в інтерпретації 
Йогана Фіхте відчуженим.  

Натомість Карл Маркс розглядав 
відчуження як соціальний процес, 
пов'язаний з відстороненням від 
людини вироблених нею речей. 
Мислитель доводив, що чим більше 
людина впливає на природу, тим більш 
відчуженою від неї вона стає. Феномен 
відчуження і орочевлення суспільних 
відносин Карл Маркс пояснював через 
категорію "товарний фетишизм", 
описану ним у праці "Економічно-
філософські рукописи" (1844) [14].  

У ХХ столітті відчуження людини від 
реальності стало предметом 
зацікавленості у філософії 
постмодернізму. Французький філософ 
Жан Бодрійяр у працях "Війни в затоці 
не було" (1991) та "Симулякри і 
симуляція" (1981) описує процес 
перенесення буття людини у світ 
віртуального простору та її відчуження 
від фізичної і соціальної реальності. Для 
людини в інформаційному суспільстві 
першочерговою стає віртуальна 
симуляція, а не об’єктивна реальність. 
Окрім цього, дослідженнями у сфері 
впливу соціальних мереж та 
віртуального простору на сучасну 
людину активно займались 
американський науковець Джарон 
Ланьє та шведський психіатр Андерс 
Гансен [1] [12].  

В українській науковій парадигмі 
проблема відчуження людини в умовах 
четвертої індустріальної революції 
через потенційне зникнення сотень 
професій та загрозу масового 
безробіття в ситуації роботизації і 
діджиталізації виробництва стала 
предметом зацікавленості Наталії 
Ковтун та Наталії Венцель [9]. Окрім 
цього, деякі аспекти відчуження 
людини в інформаційному просторі 
через гібридну мережеву інформаційну 
війну Росії проти України стали 
об’єктом дослідження Дмитра Кулеби у 
праці "Війна за реальність. Як 
перемагати у світі фейків, правд і 
спільнот" [11]. Незважаючи на 
достатньо високий рівень розробленості 
проблеми відчуження у філософії, 
недослідженою залишається проблема 
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відчуження людини від реальності в 
умовах мережевої інформаційної війни 
як складової сучасної російсько-
української війни. 

Метою статті є дослідження 
мережевої війни і феномену 
відчуження людини в сучасному 
інформаційному просторі України. 

Дискусія та результати. Російсько-
українська війна, яка триває вже 10 років 
з 2014 року, незважаючи на її 
масштабний і геноцидний характер щодо 
українців, досі у сфері міжнародного 
права має неконвенційний характер. 
Міжнародні інституції (ООН, ЄС, ОБСЄ, 
ПАРЕ, НАТО) виявились неготовими до 
масштабної війни на території 
європейського континенту. Світові лідери 
панічно бояться провокувати Росію як 
державу-агресора, хоча на словах і 
засуджують його діяльність. Незважаючи 
на доведені факти втручання Росії у 
внутрішню політику та державні справи 
низки держав світу, їх лідери займають 
доволі слабку позицію у відношенні до 
загрози нової континентальної війни на 
території Європи. 

Політика умиротворення агресора 
виявила свою неспроможність і 
злочинність перед Другою світовою 
війною, але на сьогодні мало держав 
готові до конфронтації з Російською 
Федерацією. При цьому деякі держави 
проводять суперечливу політику щодо 
російсько-української війни, як, 
наприклад, Франція, яка легко 
переходить від різного типу мирних 
ініціатив до риторики можливості 
введення французьких військ на 
територію України. Проте найменша 
дестабілізація у внутрішньополітичній 
обстановці чи інформаційні "вкидання" 
легко повертають риторику багатьох 
держав у русло умиротворення і 
невтручання. 

Красномовним прикладом такої 
позиції є ситуація у Сполучених Штатах 
Америки, де фактично півроку, з 
жовтня 2023 року до квітня 2024 року, 
було заблоковано у конгресі 
голосування щодо надання Україні 
фінансової допомоги в обсязі 60 млрд. 
доларів. Ці процеси є закономірними і 
зрозумілими з огляду перебування 

сотень мільйонів сучасних людей у стані 
відчуження у просторі віртуальної 
реальності, де будь-які деструктивні 
сили можуть легко вчиняти на них 
маніпулятивний інформаційний вплив.  

У подальшому термін "відчуження" 
буде розумітися нами як "філософсько-
соціологічна та соціально-психологічна 
категорія, що означає такі відносини 
між суб'єктом та певною його 
функцією, які виникають унаслідок 
втрати їхньої початкової єдності; 
процес розриву початкової єдності 
суб'єкта та об'єкта; характеристику 
життєвої ситуації індивіда чи 
соціальної групи, зумовленої 
перетворенням життєвого процесу на 
незалежну силу, що є над людиною" [4]. 
Дослідження відчуження сучасної 
людини у віртуальній реальності 
потребує звернення й до поняття 
"мережева війна", яке тлумачиться 
нами як "протистояння в межах будь-
якого типу (інтернет, медіа, соцмережі, 
групи об’єднаних спільною метою 
журналістів, активістів, експертів, 
розвідників, тощо)" [11: 24].  

Загроза потрапляння сотень мільйонів 
людей у сучасному світі під 
маніпулятивний вплив масштабувалась з 
появою смартфонів та соціальних мереж, 
коли відбулося відмежування людини від 
реальності, а суспільні відносини почали 
замінюватись віртуальними. Такий 
різкий перехід до віртуального простору 
можна пояснити розквітом виробництва 
мобільних телефонів. До 2007 року 
більшість мобільних гаджетів мала 
незручну у використанні клавіатуру, яка 
створювала умовні перешкоди для 
повної інтеграції людини у віртуальний 
простір. Найпопулярнішими моделями 
телефонів у Сполучених Штатах Америки 
були телефони, виготовлені компаніями 
BlackBerry Limited та Motorola Inc., а у 
світі – мобільні пристрої фінської 
компанії Nokia. Поява iPhone стала 
справжньою революцією у світі 
мобільних комунікаторів. Незручну 
клавіатуру замінив плоский екран, який 
при взаємодії з пальцями людини 
дозволяв відкривати застосунки, писати 
повідомлення, пришвидшувати 
присутність людини у віртуальній 
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реальності. Значним прогресом стала 
серйозна робота виробників iPhone над 
дизайном та внутрішнім інтерфейсом 
пристрою.  

При цьому вагомим недоліком нового 
мобільного гаджету була відсутність 
підтримки 3G – швидкого доступу до 
Інтернету. Однак поєднання в одному 
пристрої музичного плеєра, мобільного 
телефону та кишенькового комп’ютера 
зробило iPhone конкурентом для 
тодішніх світових гігантів у галузі 
мобільних комунікаторів. У наступних 
версіях iPhone вже була доступна 
функція 3G. Іншим важливим 
фактором, на який вплинула поява 
смартфонів, стала можливість 
швидкого доступу до соціальних мереж. 
Станом на 2007 рік вже існувала 
соціальна мережа Facebook та пошукові 
системи Google і YouTube.  

Однак, до певного часу доступ до 
Інтернету був обмеженим для 
користувачів стаціонарних 
комп'ютерів, які були не переносними 
та могли знаходитись лише в одному 
місці з кабельним підключенням до 
мережі Інтернет. Тривалий час мобільні 
комунікатори не були зручними для 
доступу до Інтернету через довгий 
процес прокручування, завантаження 
та набору повідомлень на малій та 
незручній клавіатурі. Поява iPhone 
вирішила величезну кількість наявних 
проблем, полегшивши процес 
прокручування та швидкого вибору 
необхідних клавіш на сайтах. 
Швидкість набору текстів та 
користування збільшилась у декілька 
разів, а подальша розробка мобільних 
додатків для смартфонів створила для 
людства можливість постійного 
знаходження онлайн.  

Спочатку віртуальний простір став 
активно використовуватись для торгівлі 
та реклами товарів, а пізніше для 
реклами політичних кандидатів та їх 
ініціатив. Вплив соціальної мережі 
"Twitter" на розгортання "Арабської 
весни" у 2010 році показав, якою 
сильною може бути сила соціальних 
мереж. Цей інструмент впливу на людей 
по всьому світу не залишився 
непоміченим владою Російської 

Федерації [18]. Федеральна служба 
безпеки Росії почала активно 
використовувати платформу 
"Вконтакте" для дезорганізації 
опозиційних мітингів в Росії, а з часом – 
як джерело і механізм впливу на колишні 
пострадянські республіки. З цієї причини 
у 2014 році від управління власною 
компанією було усунуто її творця Павла 
Дурова, який заявив, що йому довелось 
так зробити через вимагання зі сторони 
співробітників ФСБ конфіденційної 
інформації про організаторів 
Євромайдану в Україні [7]. 

Починаючи з 2013 року, російська 
влада розпочала активну інформаційну 
війну проти України. Через рік з 
віртуальної сфери вона перекинулася у 
цілком реальну анексію Криму Росією 
та її неконвенційну військову агресію 
на територіях Луганської та Донецької 
областей. Для пояснення цього явища 
широко почали використовувати 
термін "гібридна війна". Міністр 
закордонних справ України Дмитро 
Кулеба пропонує ці події називати 
"мережевою війною" Вже у 2015 році 
цю медійну технологію Росії почали 
окреслювати, як "4D – заперечуй, 
спотворюй, відвертай увагу, залякуй". 

Характеризуючи цю ситуацію, 
дослідники американської корпорації 
RAND визначили 4 ключові ознаки 
російської пропаганди: великий обсяг і 
багатоканальність; швидкість, 
безперервність і повторення; 
ігнорування об’єктивної реальності; 
відсутність логіки й послідовність [11, 
с.111]. Будучи неготовими до такої 
війни, Україна як держава, і її керівна 
верхівка були змушені швидко 
навчатись протидіяти цій гігантській 
машині впливу. Поступово відбулось 
закриття деяких, афільованих Росією, 
соціальних мереж (блокування на 
території України "Вконтакте" у 2017 
році), та проросійських телеканалів 
("112 Україна", NewsOne та Zik у 2021 
році), введення в дію закону України 
"Про забезпечення функціонування 
української мови як державної" у 2019 
році. Незважаючи на значну 
пророблену роботу, українське 
суспільство досі залишається 
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розколотим, а деякі його представники 
перебувають під сильним впливом 
російської пропагандистської машини 
та звинувачують владу України в 
"нацизмі" та початку "громадянської 
війни" у східних регіонах країни [13]. 

Після початку повномасштабної 
війни Росії проти України у 
вітчизняному інформаційного просторі 
проявилися тенденції зростання 
віртуального відчуження. Жителі сірих 
зон, які в умовах війни були 
непідконтрольні ні Україні, ні Росії, 
виявились в інформаційному вакуумі. 
Багато цих людей вважали, що по всій 
території України панує критична 
ситуація, тоді як жителі території, 
підконтрольної Україні і віддалені від 
зони бойових дій, зазвичай дізнаватись 
про війну лише через ЗМІ та сигнали 
тривоги. А в реальності продовжували 
жити, не відчуваючи ніяких змін у 
своєму побуті. 

Після двох років воєнних дій, про 
війну їм зрідка нагадує повітряна 
тривога, а деякі регіони росіяни 
припинили обстрілювати ракетами 
взагалі. Тому навіть у сучасному 
українському соціумі ми спостерігаємо 
певні суперечливі тенденції. З одного 
боку, зустрічаємо людей, які навіть 
після пережитих жахів не можуть дійти 
до розуміння, хто є винуватцем початку 
війни та загибелі десятків тисяч людей. 
З другого боку, ми спостерігаємо 
проблему обмеженості інформації. 
Люди, які перебувають у сірих зонах 
військових дій чи на підконтрольній 
Росії території, або не мають доступу до 
Інтернету чи інших джерел інформації, 
отримують інформацію виключно від 
російських джерел.  

Подібні тенденції у деякої частини 
українців створюють відчуття, ніби світ 
знерухомлений, час у ньому зупинився і 
нічого не відбувається. У деяких 
регіонах України за весь час військових 
дій, люди виходять на вулицю і не 
помічають змін. А для громадян 
України, які перебувають у сірих зонах, 
без зв’язку та Інтернету створюється 
враження, ніби по всій території 
України такі ж умови життя, і всюди 
панує біль і страждання, і немає куди 

втікати. В таких умовах людина 
починає активно шукати безпечне 
місце, перебираючи всі можливі 
варіанти в інших людях, в державі, в 
політичних лідерах, в членах власної 
родини, в Інтернеті та серіалах. Їй 
страшно і вона страждає від 
руйнування свого минулого життя. 

На початковому етапі війни доволі 
надійним джерелом підтримки для 
українців став телемарафон "Єдині 
новини" та вечірні включення 
президента України Володимира 
Зеленського. Після двох років війни 
українські громадяни переключились на 
альтернативні джерела інформації. 
Згідно з останніми опитуваннями, на 
лютий 2024 року КМІС фіксує 
негативний баланс довіри-недовіри до 
телемарафону. "Так, у грудні 2023 року 
43 % довіряли телемарафону "Єдині 
новини", не довіряли – 38 %. НА початок 
лютого 2024 року частка тих, хто довіряє, 
знизилася до 36 %. Натомість до 47 % 
зросла частка тих, хто не довіряє.", "Ті, 
хто не довіряють В. Зеленському, значно 
більш критичні до телемарафону, але і 
серед тих, хто довіряє Президенту, 
телемарафону довіряють 48 %, не 
довіряють – 33 %."[6]. 

Окремі медійні кампанії про 
корупцію та закупівлі для армії, у 
різних ЗМІ та інтернет-джерелах, 
створювали особливо негативний образ 
військових установ та органів 
державної влади. Коли демонстрували 
примусову мобілізацію в Росії, 
українські ЗМІ зображали це з позиції 
глузування. Однак, коли в Україні 
значно зменшилась кількість 
добровольців, схожі процеси стали 
відбуватися й на території України. 
Чоловіків призовного віку почали 
примусово доставляти до 
територіальних центрів комплектації і 
ці події почала активно 
використовувати російська 
пропаганда. У різних соціальних 
мережах за допомогою російських і 
проросійських інформаційних ресурсів  
активно формувався образ боягузливих 
працівників ТЦК, які начебто ніколи не 
перебували на війні і насильно тягнуть 
інших чоловіків на військову службу. У 
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реальності ж більшість працівників ТЦК 
в Україні на сьогоднішній день є 
військовослужбовцями, які пережили 
всі «гарячі точки» і після поранення 
продовжили виконувати свій 
конституційний обов'язок, котрий інші 
чоловіки призовного віку 
відмовляються виконувати [28]. 

Водночас рейтинг довіри до держави 
відчутно знизився після невдачі 
контрнаступу на півдні України в 2023 
році. Населення стало насторожено 
ставитись до нових державних 
ініціатив, особливо у сфері контролю за 
інформацією. У лютневому 2024 року 
опитуванні від КМІС "Ставлення 
українців до більш активного контролю 
державою інформації в інтернет-
джерелах", виконавчий директор КМІС 
Антон Грушецький констатує: 
"Зниження з 2022 року частки тих, хто 
підтримує більш активний контроль 
державою інформації в інтернет-
джерелах, скоріше за все, є наслідком 
загального зниження довіри громадян 
до органів влади. Як наслідок, зараз 
багато громадян можуть сприймати 
такі ініціативи, як спроби цензури та 
політичні інструменти для приглушення 
голосів критиків влади (доцільно 
нагадати, що якщо в травні 2022 року 
68% громадян вважали, що владу не 
варто критикувати, то в кінці 2023 року 
вже 70% українців вважали, що, 
навпаки, варто критикувати можливі 
невдалі рішення чи дії)" [23]. 

Всі провали на полі бою, різні 
медіаресурси, деякі політичні оглядачі, 
аналітики, інтернет-інфлуенсери, 
перенаправляли на Міністерство 
оборони та особисто на Володимира 
Зеленського. Процес заміни 
головнокомандувача Валерія 
Залужного на Олександра Сирського, 
одного з найуспішніших генералів 
війни, подавався певними медіа в 
інформаційному полі як особиста 
неприязнь президента до Валерія 
Залужного через його високий рейтинг 
політичної довіри від населення. 
Проведені опитування про можливу 
відставку Валерія Залужного 
показували негативні відгуки 
населення. Після призначення 

Олександра Сирського на посаду 
нового головнокомандувача у деяких 
ЗМІ почалась компанія з його 
дискредитації. Оскільки велика 
частина населення не знала, хто такий 
Олександр Сирський, російській 
пропагандистській машині було легко 
інтегрувати у свідомість більшості 
населення України потрібні наративи 
про нового головнокомандувача [5]. 
Серед ключових тезисів він 
зображувався як "м’ясник", росіянин, 
людина, у якої батьки підтримують ідеї 
російського шовінізму та імперіалізму. 
У контексті цього слушними є 
міркування Дмитра Кулеби, що перша 
інформація, яку чує людина, зазвичай 
стає для неї аксіомою. У подальшій 
інформації вона шукає лише 
підтвердження минулих слів. Російські 
джерела постійно створюють багато 
різноманітних фейків, у яких потім 
важко розгледіти реальність і у 
свідомості споживача перемагає не 
правда, а та інформація, яка першою 
потрапила до реципієнта.  

Ці висновки знаходять 
підтвердження в результатах 
опитування, проведеного КМІС у серпні 
2023 року "Медіа споживання на 
звільнених і прифронтових територіях" 
[16]. Більшість опитаних українців 
засвідчують, що використовують 
соціальні мережі (Telegram-канали, 
YouTube, Facebook) як основне джерело 
інформації, і їм найбільше довіряють. 
При цьому Tik-Tok виокремлюється як 
соціальна мережа з негативним 
балансом довіри-недовіри серед 
загальної вибірки. Тим не менше, серед 
респондентів до 25 років 40% 
відчувають довіру і до цієї платформи. 
Подібні результати показало й інше 
опитування: "Дослідження громадської 
думки для консультативної місії 
Європейського Союзу в Україні" [19]. 

У випадку визначення довіри до 
джерел інформації спостерігається 
перехід від ситуації домінування довіри 
до телебачення і кількох телеканалів до 
переважання довіри до інтернет-
джерел і значної фрагментації медіа 
ландшафту. Наразі 44% українців 
отримують інформацію з телеграм-
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каналів, 43% – з телебачення (більш 
старші респонденти), 36% – з YouTube-
каналів, 34% – з новинних інтернет-
видань [19]. Інші дослідження КМІС 
показують, що серед телеграм-каналів 
немає однозначних лідерів, а 
респонденти називають сотні чи тисячі 
різних каналів [19]. Також важливо 
зазначити ситуацію на Сході України, 
де (як на території найбільш вразливого 
регіону) менше тих, хто покладається на 
телебачення, проте найбільше – тих, хто 
віддає перевагу телеграм-каналам [19].  

Оскільки в сучасних умовах 
повномасштабної війни соціальні мережі 
є найлегшим засобом поширення 
дезінформації, російські спецслужби 
активно користуються ними для 
поширення фейків, дезінформації та 
власних наративів. Офіційна влада 
України виступає за блокування 
месенджера "Telegram" та соціального 
медіа-застосунку "TikTok", що не 
знаходить підтримки серед населення. 
Подібна позиція населення була виявлена 
під час блокування соціальної мережі 
"Вконтакте" у 2017 році та відкликання 
ліцензії для телеканалів "112 Україна", 
NewsOne та Zik у 2021 році. Однак, 
початок повномасштабної війни Росії 
проти України уповні засвідчив 
доцільність заборони таких джерел 
інформації через їх прямий зв'язок з 
російськими спецслужбами. 

Спостерігається пропагандистська 
робота російських спецслужб з 
конкретними групами населення 
України у залежності від їхнього 
становища у війні: 1) люди, які уникають 
реальності війни через ескапізм та 
ухиляння; 2) вимушені переселенці; 3) 
колишні військові та 
військовослужбовці, які повернулись з 
зони активних бойових дій; 4) Люди, які 
були мобілізовані до війська; 5) 
військовослужбовці та волонтери; 6) 
молоді люди не призивного віку та ті, які 
отримали відстрочку від військової 
служби. Означені групи населення 
можна звести до трьох категорій: 1) ті, 
що беруть участь у бойових діях; 2) ті, що 
не беруть участь у бойових діях; 3) ті, хто 
повернувся із зони бойових дій. 

За свідомість кожної з наведених 
соціальних груп ведеться активна 
боротьба у віртуальному просторі. Багато 
людей після двох років війни починають 
ігнорувати повідомлення про війну, 
продовжуючи звичайне життя. Вони 
спеціально не читають новин, 
споживають лише розважальний 
контент, працюють, вирішують власні 
побутові проблеми, намагаючись 
зберегти психологічну рівновагу і не 
помічати війни. Населення починає 
думати про збільшення власних доходів 
та відчуває стабілізацію економічної 
ситуації у країні [22]. Такі люди уникають 
війни і починають жити заради себе, 
статистика засвідчує, що порівняно з 
початком війни, рівень цинізму серед 
населення України знову почав 
збільшуватись [22]. Вони продовжують 
споживати російські інформаційні 
продукти, музику, серіали та фільми, 
дізнаючись про якісь військові події 
лише від знайомих, сусідів чи 
безпосередньо якщо щось відбувається в 
їхньому регіоні (вимкнення 
електроенергії чи обстріл цивільної 
інфраструктури). 

Колишні прихильники 
проросійського шляху розвитку 
України, особливо виборці пенсійного 
віку, закрились від оточуючого світу у 
віртуальному просторі російських 
серіалів, не бажаючи сприймати 
оточуючу реальність. Більш молоді 
"ухилянти" у свою чергу живуть у 
спробах у будь-який спосіб не 
потрапити на фронт. Вони стараються 
продовжувати жити мирним життям, 
інші ховаються вдома і нікуди не 
виходять, окремі з них намагаючись 
незаконно перетнути кордон. Станом 
на квітень 2024 року зафіксовано 22 
смерті при спробі перетнути річку Тиса 
[26]. Військова служба у свідомості 
більшості "ухилянтів" стала 
дорівнювати смерті. Незважаючи на 
широкий спектр вакансій і 
можливостей для реалізації себе у 
війську, серед "ухилянтів" домінує 
думка, що всіх мобілізованих 
відправляють без підготовки і 
озброєння відразу на "нуль". Вони не 
мають можливості обирати, де нести 
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службу, та є абсолютно безправними у 
своїх правах. Ці ж особи та їх родичі 
розпалюють ненависть до 
представників ТЦК [26]. 

Зростає рівень відчуження і в 
середовищі тимчасово переселених 
внаслідок військових дій українців. 
Вимушені переселенці за два роки 
повномасштабної війни значною мірою 
асимілювались у нових для себе місцях 
і намагаються будувати свій побут у 
новому місці. Багато людей, які виїхали 
закордон та не повернулись через рік, 
вже не бачать свого майбутнього в 
Україні. Останні опитування серед них 
засвідчують такі цифри: "У листопаді 
2022 року про наміри "точно" 
повернутися говорили 50% 
респондентів і ще 24% "скоріше 
планували", а в січні 2024 року таких 
було по 26%. Такі ж настрої і серед дітей 
біженців: у травні 2023-го 39% з них 
"точно" хотіли повернутися і ще 17% – 
"скоріше хотіли", а зараз ці показники 
становлять 22% і 25% відповідно" [27]. 

Багато тих, хто виїхав з окупованих чи 
прикордонних до Росії регіонів, воліють 
більше не повертатись назад, 
відчуваючи, що минулі стереотипи та 
брудні технології американського 
політтехнолога, прихильника Дональда 
Трампа, Пола Манафорта про "три сорти" 
українців і поділ України на західну та 
східну, не відповідають дійсності. Багато 
переселенців зі сходу і півдня України 
успішно асимілювались у центральних і 
західних регіонах країни і зрозуміли, що 
їм комфортніше жити в нових умовах. 

Колишні військовослужбовці, які 
повернулись з зони бойових дій, також 
воліють продовжити мирне життя. 
Багато з них повертаються на колишню 
роботу або починають займатись новою 
діяльністю. Держава розгортає програми 
по їх реінтеграції назад до мирного 
життя [1]. Вона намагається спростити 
бюрократичні процедури та гарантувати 
дотримання прав військовослужбовців, 
для чого було створено окрему посаду 
військового омбудсмена. Багато 
державних і громадських організацій 
проводять реабілітацію поранених, а 
держава виплачує грошову компенсацію 
за поранення.  

При цьому є певні труднощі щодо 
організації процесу надання допомоги 
колишнім військовим. Багато з них 
зіштовхуються з бюрократизмом і 
необхідністю збирати велику кількість 
документів для підтвердження власного 
поранення чи участі в бойових діях. 
Після двох років війни помітна 
маргіналізація частини колишніх 
військовослужбовців, збільшується 
кількість випадків висвітлення у 
медійному просторі історій з вчиненням 
правопорушень звільненими зі служби 
військовими. Слід зазначити і 
перевантаженість державних 
інституцій у процесі інтеграції 
колишніх військових у мирне життя. 

Мобілізовані громадяни України 
посідають особливе місце в сучасних 
суспільних відносинах. Примусово 
мобілізовані потрапляють у новий для 
себе світ і часто відчувають себе мало 
мотивованими. Ці люди різко змінюють 
своє життя, їм видається ніби вони 
повністю втратили свободу дій. 
Незважаючи на це, вони беруть на себе 
відповідальність перед батьківщиною 
та старанно дотримуються своїх 
обов'язків, намагаючись зберегти свою 
гідність у нових умовах. Одним із 
прикладів цього процесу може 
слугувати відеоролик, де один чоловік 
розповідає, що вийшов купити шапку, 
але невдовзі був мобілізований. 
Світосприйняття таких осіб змінюється 
кардинально, і вони починають 
дивитися на багато речей з іншого боку. 

Особливо варто звернути увагу на 
добровільно мобілізованих громадян, 
більшість з яких вступає у найбільш 
боєздатні бригади ЗСУ, такі, як 3-тя 
ОШБр "Азов " або 47-ма ОМБр "Магура". 
Ці бригади допускають лише 
добровольців, що підкреслює тезу про 
високу ефективність мотивованих 
військових. Вони активно здійснюють 
постійний рекрутинг і проводять 
широкі медійні кампанії, спрямовані на 
мобілізацію мотивованих осіб. Ці 
бригади активно працюють у 
соціальних мережах, залучають 
медійних фахівців, відповідають на 
проблемні запитання та показують 
відеоролики безпосередньо з участю 
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рядових солдат. Все це свідчить про те, 
як соціальні мережі можна 
використовувати для підтримки та 
популяризації військових цінностей та 
дій на благо суспільства. 

Варто зауважити, що через два роки 
бойових дій значна частина 
українських військових, незважаючи 
на сильну мотивацію, перебувають у 
стані виснаження. Багато військових 
чекають на ротацію. Довга фізична та 
моральна втома поступово стирає 
моральні категорії добра і зла. Військові 
помічають сильне розходження між 
віртуальною картинкою і реальністю. 
Перебуваючи безпосередньо на полі 
бою, мало хто розуміє людей, які 
продовжують веселитись і жити 
"повноційним" життям, не помічаючи 
проблем, з якими зіштовхується 
держава у даному моменті. Поступово 
більшість таких людей припиняють 
розглядатись військовими як 
повноцінні громадяни воюючої 
держави, гідні їх захисту. У такому 
розуміння війна стає справжнім 
випробуванням на гуманність щодо 
інших і, і не всі її його можуть пройти. 

Нерозважливе поширення в 
українських ЗМІ та різноманітних 
телеграм-каналах знімків-відео зі 
знущаннями російських військових над 
українськими полоненими 
(військовими і цивільними), інтерв’ю 
від колишніх військовополонених жінок 
та чоловіків, які піддавались 
сексуальному насиллю, призводить до 
посилення процесів дегуманізації і в 
українському суспільстві. Тривале 
перебування людини в умовах як 
реального, так і інформаційного 
насильства, може призводити до його 
ексцесів і в цілком мирних умовах 
існування. Прикладом цього може бути 
нещодавній випадок у місті Житомирі, 
коли один військовослужбовець під 
впливом посттравматичного синдрому 
вбив та розчленував іншого 
військовослужбовця [25]. 

Негативно впливають на військових і 
інформаційні кампанії про заміну 
Валерія Залужного на Олександра 
Сирського. Окрім цього, багато 
потенційних військових бояться за своє 

життя, оскільки переживають, що їх 
можуть використовувати як 
"розхідний" матеріал для звільнення 
декількох квадратних метрів. 
Військові, як і більшість громадян 
України, користуються Інтернет-
джерелами, надаючи перевагу 
лаконічним інформаційним новинам. 
Не дивно, що російські дезінформаційні 
кампанії активно проникають у 
комунікативне поле зору українських 
військових [5], [16], [19]. 

Крім військових, втому і відчуження 
від війни переживають і волонтери, які 
змушені постійно придумувати, як 
стимулювати людей до пожертв на 
Збройні Сили України та вирішувати 
запити бійців. Погіршення економічної 
ситуації в Україні, блокування морської 
торгівлі флотом РФ та сухопутних 
кордонів низкою прикордонних сусідів 
України на Заході, призводять до 
зниження можливості людей регулярно 
донатити на ЗСУ та ефективно 
доставляти необхідні речі для 
військових. Також, значний 
негативний резонанс серед волонтерів і 
населення мають інформаційні 
матеріали про те, що військові ТЦК 
їздять на авто, придбані за рахунок 
пожертвувань громадян, а потім 
насильно саджають туди чоловіків для 
примусової мобілізації, чи інформаційні 
кампанії, спрямовані на дискредитацію 
діяльності найбільших благодійних 
фондів в Україні. Через ускладнені 
бюрократичні процедури оформлення 
матеріальних поставок до військових 
частин, волонтерам доводиться багато 
працювати з документами та шукати 
способи обходити обмеження. У мережі 
свого часу набув розголосу скандал про 
авто, яке блогерка з Івано-Франківська 
придбала для ЗСУ. Машина півроку 
простояла на вулиці і так і не потрапила 
на передову [17]. 

Серед усіх описаних категорій 
громадян України найвіддаленішими 
від війни є люди не призовного віку. 
Навіть, якщо у них є рідні або близькі у 
війську, загалом, війна безпосередньо їх 
не зачіпає. Російські спецслужби і 
пропагандисти зосереджують багато 
зусиль, щоб впливати саме на цю 
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частину населення, стимулюючи 
випуск відповідного контенту. Багато 
подібних пропагандистських "кейсів" 
можна вважати доволі успішними, 
наприклад, використання соціальної 
мережі "Tik-Tok" для реклами серіалу 
"Слово Пацана. Кров на асфальті". За 
короткий час саундтрек російського 
серіалу в умовах щоденного вбивства 
сотень українців піднявся на перше 
місце в топ-100 Apple Music Ukraine 
[21], успішно поширюючи серед 
української молоді проросійські і 
прорадянські наративи. 

При цьому серед молодих українців 
успішно розповсюджувалися наративи 
про романтичність насильства, 
кривавих вуличних бійок та розбірок. 
Поряд з цим в умовах війни на початку 
2023 року через українські Telegram-
канали серед підлітків поширювалась 
російська субкультура "ПВК Редан" [2]. 
Щоб дестабілізувати внутрішню 
ситуацію в Україні групи підлітків, 
свідомо чи несвідомо, збирались разом, 
щоб влаштовувати масові бійки, і все це 
відбувалося у період важких бойових 
дій ЗСУ про російських агресорів. 
Активно використовуючи популярне 
серед молоді аніме "Hunter x Hunter" та 
Telegram-канали, російські спецслужби 
змогли стимулювати сотні 
неповнолітніх українців виходити на 
центральні площі своїх міст і 
влаштовувати безпорядки. 

Більше того, російські інфлуенсери на 
десятому році війни Росії проти України 
продовжують отримувати величезну 
кількість переглядів на українському 
YouTube. Іншим популярним способом 
насадження проросійських наративів та 
ескапізму як втечі від реальності стало 
перегляди на соціальних платформах 
різних ворожок на картах таро, 
астрологічних прогнозів та пророкувань. 
Карти таро стали не просто частиною 
нової моди серед української молоді, а й 
ефективним механізмом поширення 
проросійської пропаганди. На це звертає 
увагу виконавчий директор КМІС Антон 
Грушецький: "Кризові та психологічно 
складні періоди (як на суспільному, так і 
на особистісному рівнях) є «сприятливим» 
середовищем для зростання інтересу до 

таких речей, як астрологія, 
екстрасенсорні здібності, тарологія. За 
результатами опитування КМІС для NDI у 
листопаді 2023 року 66 % українців 
відзначили погіршення психічного 
здоров’я після повномасштабного 
вторгнення (73 % серед жінок і 56 % 
серед чоловіків). Крім того, вибуховий 
розвиток цифрових технологій та їх 
міцне проникнення у повсякденне життя 
людей значно "спрощує" дотик 
мешканців до астрологів, віщунок та 
іншого" [20]. Популярність соціальних 
мереж та об’єктивні кризові явища, 
викликані війною в Україні, стали 
серйозним підґрунтям для поширення 
фейкової інформації в українському 
суспільстві та маніпуляцій зі сторони  
Російської Федерації. 

Висновки. Процес зростання рівня 
відчуження людини від реальності в 
інформаційному просторі, у сфері 
віртуальності є закономірним для 
населення різних регіонів сучасного 
світу, зокрема й України. Зростання 
продажів сенсорних мобільних 
телефонів зі швидким доступом до 
мережі Інтернету дозволила людям бути 
постійно підключеними до соціальних 
мереж, а відтак і бути активними 
споживачем маніпулятивної реклами 
або пропаганди. В умовах російсько-
української війни саме інтернет-
платформи й інтернет-ЗМІ спецслужби 
Російської Федерації почали активно 
використовувати для масованого 
поширення своєї пропаганди і 
фейкових новин.  

На другому році після 
повномасштабного вторгнення Росії 
колись успішна робота України щодо 
протидії негативного інформаційного 
впливу зі сторони РФ поступово почала 
втрачати надійну опору. Закономірна 
зневіра українських громадян щодо 
новин телемарафону "Єдині новини" та 
широке використання ними соціальних 
мереж і інтернет-видань як джерел 
ключових інформації погіршило 
комунікацію між державою та 
громадянами України. Натомість РФ в 
умовах "мережевої війни" почала 
активно просувати через соціальні 
мережі дезінформацію, пропаганду та 
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власні наративи. Опинившись в 
епіцентрі "мережевої війни", українські 
громадяни постійно піддаються 
інформаційним атакам, спрямованим 
на спотворення їх розуміння світу і 
нівеляцію їх волі до боротьби.  

З одного боку, українські громадяни 
страждають від відсутності інформації 
та, внаслідок цього, відчужуються від 
реальності, з іншого боку, їх реальність 
закономірно є спотвореною в умовах 
тотальної "мережевої війни" в 
інформаційному просторі, і українці не 
розуміють справжнього стану речей, 
перебуваючи в інформаційній 
бульбашці, де будь-які наративи та ідеї 
можуть розглядатись як правда. Росія 
активно використовує ці інструменти 
для ведення власної пропаганди та 
деструктивного впливу на населення 
України. Інформаційне відчуження від 
правдивих джерел інформації та 
обмеження доступу до достовірної 
інформації призводять до зневіри та 
почуття ізольованості багатьох 
громадян України.  

Нестачу інформації Росія ефективно 
замінює продукуванням величезної 
кількості фейків, які поширює через 
Telegram-канали та Tik-Tok. Все більше 
громадян України почали звертатись до 
ескапізму як особливої форми втечі від 
дійсності. Це пояснюється намаганням 
багатьох українських громадян 
пережити психологічні травми та втому 

від війни через "втечу" до вигаданого 
простору кінофільмів, книжок, 
відеоігор і т. д. Проте і тут їх очікує 
небезпека, адже навіть переглядаючи 
аніме, можна з високою ймовірністю 
потрапити у маніпулятивну пастку 
російських спецслужб. 

У контексті різного рівня проявів 
відчуження від реальності в 
інформаційному просторі та зростання 
рівня ескапізму сучасне українське 
суспільство можна поділити на три 
основні категорії: 1) ті, хто 
безпосередньо бере участь у війні; 2) ті, 
хто не бере участь у війні; 3) ті, хто 
повернувся з війни. Кожна з цих 
категорій населення поділяється на 
різні підкатегорії, як-от "ухилянти", 
військові, переселенці, мобілізовані 
тощо. Російські спецслужби в умовах 
"мережевої війни" з достатньо високим 
рівнем ефективності продовжують 
розробляти нові методи впливу на 
суспільну свідомість українців і кожна з 
цих категорій громадян України 
перебуває під постійним їх 
маніпулятивним тиском. 

Перспективи подальшого 
дослідження. Подальшого 
дослідження потребує проблема 
відчуження людини від реальності у 
контексті глобального протистояння 
між розвинутими демократіями Заходу 
з архаїчними традиціоналістськими 
автократіями сучасності. 
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ЗМІНА СУСПІЛЬНО-ПОЛІТИЧНИХ НАСТРОЇВ В КРАЇНАХ ЄВРОПИ ПІСЛЯ 

ПОЧАТКУ ВІЙНИ В УКРАЇНІ: СТЕРЕОТИПИ ТА РЕАЛІЇ 
 

В. A. Мандрагеля* 
 

У статті розглядаються причини та тенденції змін суспільно-політичних настроїв в 
країнах Європи під впливом широкомасштабної війни Росії проти України, яка розпочалася 24 
лютого 2022 р. Зазначаються її катастрофічні наслідки для України та необхідність всебічної 
підтримки країн-партнерів для відбиття агресії. Для компаративного аналізу суспільно-
політичних настроїв в європейських країнах використовувалися соціологічні дослідження 
групи "Рейтинг", Bloomberg, Expats, Euractive, International Monetary Fund, Ispos, Reuters, Yle, 
YouGov. World Bank та інших. Використані публікації у відомих мас-медіа, таких як Bild, 
Corriere della Sera, El País, Financial Times, Gazeta Wyborcza, La República, Le Monde, Le Figaro, 
Népszabadság, Süddeutsche Zeitung, The Times тощо. Найбільш актуальна та повна 
інформація містилася у звітах моніторингової групи Європарламенту. 

Констатується значний розкид думок в різних країнах стосовно причин війни, її 
винуватців, ставленні до політичного керівництва Москви й Києва. Відмічається значне 
зниження популярності В. Путіна в країнах, де його рейтинг наприкінці 2021 р. був високий 
(Сербія, Болгарія, Північна Македонія Чорногорія, Словаччина). Разом з цим підкреслюється 
вплив історичних традицій й відносини між країнами, ефективність прокремлівської 
пропаганди, популізм та продажність певних політичних партій і сил, антиамериканські 
настрої значної частки громадян в Європі, привабливість теорії панславізму тощо   

Відповідно до соціологічних даних війна значно зміцнила довіру населення країн до ЄС і НАТО 
(в середньому на 11 пунктів), а Фінляндію й Швецію змусила подати заявки на вступ до 
Північноатлантичного Альянсу. Проте лише в 11 з 30 країн НАТО на 2023 р. були передбачені 
національні оборонні бюджети в обсязі більше 2% ВВП. Суттєво збільшилася підтримка 
України щодо вступу до ЄС і НАТО. Однак крім зовнішньої підтримки необхідно вирішити 
внутрішні проблеми: боротьба з корупцією, зловживаннями, посилення ефективності 
діяльності правоохоронних органів, висока вартість життя, низькі доходи громадян, висока 
інфляція тощо. 

 
Ключові слова: війна, агресія, Україна, НАТО, ЄС, суспільно-політичні настрої, європейські 
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CHANGE OF SOCIAL AND POLITICAL ATTITUDES IN EUROPEAN COUNTRIES 
AFTER THE BEGINNING OF THE WAR IN UKRAINE: STEREOTYPES AND 

REALITIES 
 

V. А. Mandragelia 
 

The article examines the causes and trends of changes in social and political attitudes in European 
countries under the influence of Russia's large-scale war against Ukraine, which began on February 
24, 2022. Its catastrophic consequences for Ukraine and the need for comprehensive support from 
partner countries to repel aggression are noted. For a comparative analysis of social and political 
attitudes in European countries, sociological studies of the Rating group, Bloomberg, Expats, 
Euractive, International Monetary Fund, Ispos, Reuters, Yle, YouGov, World Bank and others. were 
used. There were publications from well-known mass media such as Bild, Corriere della Sera, El País, 
Financial Times, Gazeta Wyborcza, La República, Le Monde, Le Figaro, Népszabadság, Süddeutsche 
Zeitung, The Times, etc. The most relevant and complete information was contained in the reports of 
the monitoring group of the European Parliament. 

There is a significant divergence of opinion in different countries regarding the causes of the war, 
its perpetrators, and attitudes towards the political leadership of Moscow and Kyiv. A significant 

decrease in V. Putin's popularity is noted in countries where his rating at the end of 2021 was high 

(Serbia, Bulgaria, North Macedonia, Montenegro, Slovakia). Along with this, the influence of historical 
traditions and relations between countries, the effectiveness of pro-Kremlin propaganda, the populism 
and venality of certain political parties and forces, the anti-American sentiments of a significant 
proportion of citizens in Europe, the attractiveness of the theory of pan-Slavism, etc. are emphasized. 

According to sociological data, the war significantly strengthened the trust of the population of the 
countries in the EU and NATO (by an average of 11 points), and forced Finland and Sweden to submit 
applications for joining the North Atlantic Alliance. However, only 11 of the 30 NATO countries have 
planned national defense budgets in the amount of more than 2% of GDP by 2023. Support for 
Ukraine's accession to the EU and NATO increased significantly. However, in addition to external 
support, it is necessary to solve internal problems: the fight against corruption, abuses, increasing the 
effectiveness of law enforcement agencies, the high cost of living, low incomes of citizens, high 
inflation, etc. 

 
Key words: war, aggression, Ukraine, NATO, EU, socio-political mood, European countries, 

support. 
 

Постановка проблеми. Гаряча 
стадія війни, яку почала Росія проти 
України 24 лютого 2022 р. за кількістю 
жертв серед військових та мирного 
населення, глобальних, регіональних та 
національних економічних збитків, 
кількістю залучених у кривавий 
конфлікт країн, впливом на 
композицію міжнародних відносин є 
безпрецедентної на теренах Європи з 
часів Другої світової війни. ВВП 
України у 2022 р. за офіційними 
даними Кабінету Міністрів України 
впав на 29,2% [1]. На початок грудня 
2022 р. тільки збитки в сфері 
інфраструктури становили понад 138 
млрд. дол. США [2]. Внаслідок 
російської агресії у статусі переміщених 

осіб опинилися від 25 до 30% усього 
населення України, з яких понад 7 млн. 
осіб виїхало за межі країни [3]. Ці 
цифри є далеко не остаточними, вже не 
кажучи про кількість жертв серед 
мирного населення. 

Результати війни значною мірою 
залежатимуть від підтримки, яку 
надають Україні країни-партнери, 
міжнародні організації, неурядові 
структури та об’єднання. Провідну роль 
при цьому відіграють США та 
європейські держави. Демократично 
обрані уряди цих країн в зусиллях й 
обсягах допомоги (військової, 
фінансової, медичної, матеріальної, 
гуманітарної тощо) Україні мають 
спиратися на суспільні настрої 
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широких верств населення стосовно 
російсько-української війни та 
враховувати тенденції в їх зміні. 

Незважаючи на кричущу 
несправедливість дій Кремля й 
відсутність будь-яких підстав для 
початку широкомасштабної війни, 
розкид думок стосовно її причин, 
винуватців, необхідності всебічної 
допомоги Україні, ставлення до 
політичного керівництва Москви й Києва 
тощо доволі значний. Нас в першу чергу 
цікавлять суспільно-політичні настрої 
європейських країн, враховуючи 
європейські та євроатлантичні 
прагнення України, її офіційний статус 
кандидата на вступ до ЄС з червня 2022 
р. Слід також брати до уваги, що основна 
частка українських біженців, переважно 
жінок та дітей, перебувають в країнах 
Європи. Необхідно враховувати й той 
факт, що багато країн континенту 
географічно розташовані у безпосередній 
близькості до кордонів Росії і відчувають 
з її боку реальну небезпеку. 

Метою статті є з’ясування основних 
тенденцій й причин у зміні суспільно-
політичних настроїв в країнах Європи у 
перші місяці після розв’язання 
широкомасштабної війни Росії проти 
України. 

Ступінь наукової розробленості. Для 
компаративного аналізу суспільно-
політичних настроїв в європейських 
країнах ми використовували дані 
численних національних та міжнародних 
комплексних соціологічних досліджень, 
які здійснювалися  такими 
авторитетними інститутами й 
структурами як соціологічна група 
"Рейтинг", Bloomberg, Expats, Euractive, 
International Monetary Fund, Ispos, 
Reuters, Yle, YouGov, World Bank та 
іншими. Вагоме місце в розгляді 
зазначеної проблематики відіграли 
публікації у відомих зарубіжних 
виданнях, таких як Bild, Corriere della 
Sera, El País, Financial Times, Gazeta 
Wyborcza, La República, Le Monde, Le 
Figaro, Népszabadság, Süddeutsche 
Zeitung, The Times тощо. Але найбільш 
повна й актуальна інформація містилася 
в узагальнених й систематизованих 
матеріалах (Eurobarometers), які декілька 

разів на місяць оприлюднювалися 
моніторинговою групою, яка була 
створена Європарламентом після початку 
воєнних дій на території України. 

Виклад основного матеріалу та 
результати. На противагу країнам 
Європи, на початку 2022 р. у переважній 
більшості вітчизняних соціологічних 
досліджень перед респондентами не 
ставилося питання щодо можливості 
війни. Спорадичні бойові дії на Донбасі 
для більшості громадян України протягом 
2014-2021 рр. стали звичними. Загальна 
кількість загиблих в цьому регіоні за 
оцінками міжнародних незалежних 
експертів коливалася в межах 14200–
14400  осіб. Це включало близько 6500 
проросійських бойовиків-сепаратистів, 
4400 українських бійців і 3404 цивільних 
осіб. Це число враховувало небойові 
загибелі військових, а також загибель від 
мін і нерозірваних боєприпасів. 
Переважна більшість загиблих припадає 
на перший рік війни, коли точилися 
масштабні бойові дії ще до підписання 
Мінських угод. Зокрема, за даними ООН з 
квітня 2014 р. до 15 лютого 2015 р. на 
територіях так званих ДНР і ЛНР було 
зафіксовано 3605 смертей. Згодом 
інтенсивність безпосередніх бойових дій 
постійно зменшувалося. У 2019–2020 рр. 
до 40 % смертей серед військових у зоні 
конфлікту були спричинені хворобами, 
вбивствами, самогубствами, дорожньо-
транспортними пригодами та іншими 
причинами, не пов’язаними з бойовими 
діями.  

Однак неодноразові заяви й 
повідомлення західних спецслужб про 
накопичення бойової техніки та 
особового складу РФ на кордоні з 
Україною, які почали періодично 
з’являтися в інформаційному просторі, 
посилювали ступінь тривожності серед 
громадян. Тим не менш, загострення 
війни на сході на початку грудня 2021 
р. очікували тільки 46 % українців [4]. А 
ставлення українців до Росії до початку 
московської агресії суттєво залежало 
від регіону: на Заході позитивно 
ставилися до Росії 21%, у Центрі – 31 %, 
на Півдні – 45 %, на Сході – 53 %. 
Водночас на Заході було найбільше тих, 
хто негативно ставився до Росії – 64 %. 
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Інші показники були зафіксовані у 
Центрі – 55 %, на Півдні – 40 %, на Сході 
– 30 % [5]. 

Це цілком вписувалося у загальну 
картину політичних й соціо-культурних 
уподобань українського суспільства в 
залежності від регіону. Зокрема, на 
виборах до Верховної Ради у 2019 р. за 
проросійську партію "Опозиційна 
платформа – За життя" на 
підконтрольних України територіях 
Луганської області проголосувало 49,93 % 
виборців, а в Донецькій області – 
43,41 %. В той же час відповідні 
показники в Івано-Франківській області 
склали 1,37 %, Тернопільській області – 
1,7 %, Львівській області – 1,71 %. Таких 
красномовних фактів в історії 
незалежної України можна знайти безліч. 

Зовсім інша ситуація спостерігалася 
за кордоном. Так впливова фабрика 
думок – Європейська рада з 
міжнародних відносин – на початку 
лютого 2022 р. провела дослідження в 
країнах Європи щодо можливості війни 
між Росією та Україною. Про її 
ймовірність висловилися 73 % поляків, 
64 % румун, 55% шведів, 52% німців та 
італійців, 51 % французів та 44 % фінів 
[6]. Значні показники (близько 80 %) 
були зафіксовані в країнах Балтії, що 
пояснюється не тільки безпосередньої 
близькістю до кордонів з Росією, але й 
тривалим перебуванням у складі СРСР.  

Бойові дії, що розпочалися 24 лютого 
2022 року значно вплинули на ставлення 
громадян в країнах Європи, насамперед 
до Росії та її політичного керівництва. 
Однак в різних країнах відповіді 
громадян на конкретні питання 
відрізнялися, іноді доволі суттєво, 
незважаючи на те, що наприкінці першої 
декади березня 2022 року 75 % громадян 
ЄС виступали за надання фінансової 
допомоги Україні, 62 % – за передачу 
озброєння і бойової техніки. Але це не 
стосувалося безпосередньої участі у 
збройному конфлікті. Тільки 46 % 
європейців підтримували закриття зони 
для літаків і 37% – за приєднання до 
військових дій [7]. 

У пересічного українця на початку 
війни могло скластися враження, що 
весь цивілізований світ повинен 

одностайно засудити криваву агресію 
Росії після подій в Харкові, Маріуполі, 
Бучі, Краматорську, Одесі тощо. Однак 
цього не сталося.  Не були враховані 
історичні традиції й відносини між 
країнами, ефективність 
прокремлівської пропаганди, популізм 
та продажність певних політичних 
партій і сил, антиамериканські настрої 
значної частки громадян в Європі, 
привабливість теорії панславізму тощо. 
Зокрема, в Болгарії рівень підтримки В. 
Путіна у 2020-2022 рр. коливався між 
55 % та 58% і тільки на початку березня 
2022 р. він впав до 32 % [8]. Особливо 
слід підкреслити, що зміна ставлення до 
лідера держави не тягне автоматичну 
зміну ставлення до країни в цілому. 
Політичні уподобання та ціннісні 
орієнтації виявилися доволі стійкими й 
стабільними. Так в опитуваннях квітня 
2022 р. 61 % болгар не довіряли 
російському президенту, але 
продовжували симпатизувати  Росії. 
Водночас, результати показали, що 
63 % болгар вважають, що місце їхньої 
країни в альянсі з країнами ЄС і НАТО, 
у порівнянні з лише 15 % тих, хто 
виступає за стратегічне партнерство з 
Москвою [9]. Зазначене свідчить,  що 
суспільство переживає період нелегкої 
трансформації у ціннісно-світоглядних 
настановах. Не випадково 67 % болгар 
у квітні 2022 р. виступили за 
збереження "нейтралітету" країни.  

Варто наголосити, що найбільша 
поляризація думок спостерігалася у 
населення балканських країн. У 
Словенії головним винуватцем війни 
вважали Росію (71 % респондентів), 
37 % – покладали відповідальність на 
США, 22 % – на НАТО, 17 % – на 
Україну і 11 % – на ЄС. Схожі 
результати були зареєстровані в 
Хорватії. Такі показники виявилися не 
випадковими, оскільки обидві країни 
входять до ЄС і НАТО, пройшли 
складний і суперечливий шлях 
демократизації. Більш неоднозначною 
виявилася ситуація у Боснії-
Герцеговині. Там 61 % респондентів 
звинувачували у війні Росію, а більше 
40 % – США. У Сербії 60 % опитаних 
поклали відповідальність на США, 
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51 % – на НАТО і тільки 26 % – на Росію. 
У Греції 45,6 % респондентів вважали, 
що відповідальність за війну несе Путін, 
35,7 % – Захід і 4,1 % – Україна [10]. 
Дуже багато проросійські 
налаштованих громадян виявилося під 
час опитувань у Чорногорії, Республіці 
Північна Македонія. 

Доволі відчутно змінилася суспільна 
думка в Словаччині. До початку агресії 
Росії проти України близько 60 % 
громадян не відчували загрози від 
Кремля, 74,1 % вважали, що основну 
відповідальність за напругу між 
Москвою і Києвом несуть США та НАТО, 
а більше 50 % респондентів розглядали 
Росію як стратегічного партнера. Це 
обумовлено традиційною симпатією 
словаків до Росії, успіхами у справі 
швидкої індустріалізації країни в 
комуністичний період, живучістю міфів 
про необхідність слов’янської єдності 
тощо [11]. Після початку бойових дій на 
території України кількість прихильників 
Росії та її лідера значно зменшилася, але 
продовжує бути значною. 

В той же час керівництво 
Словаччини в особі прем’єр-міністра 
Л. Одора, інших проєвропейських сил 
на початку широкомасштабної агресії 
Росії рішуче підтримали Україну. В 13 
пакетах воєнної допомоги до 
призначення очільником уряду Р. Фіцо 
наприкінці 2023 р. були 13 бойових 
літаків, 5 гелікоптерів, сотні ракет для 
систем ППО, 24 155 мм. САУ ShKH 
Zuzana 2s, 30 БМП, 4 радари, значна 
кількість запасних частин для літаків,  
теплий одяг для військових та інше 
обладнання, зокрема сотні  
електрогенераторів тощо на загальну 
суму у 671 млн. євро. Прихід до влади 
промосковських сил в Братиславі 
восени 2023 р. яскраво 
продемонстрував відсутність 
стабільності в міжнародному 
позиціюванні країни. Це позначилося 
на денонсації останнього пакету 
військової допомоги Києву на суму 
понад 40 млн. євро у жовтні 2023 р.  

Окремо слід відмітити Угорщину. У 
опитуваннях наприкінці 2021 р. 
позитивне ставлення до В. Путіна 
висловили 43 % респондентів, 34 % – 

проти [12]. Війна дещо змінила ставлення 
угорців до Росії і її лідера, однак 
політичне керівництво країни разом з 
переважної більшістю населення 
залишилося на прокремлівських 
позиціях. Відповідно до даних 
масштабного дослідження у квітні 
2022 р. підтримка економічних санкцій 
проти Росії в європейських країнах 
розподілилася наступним чином:  Швеція 
– (76 %), Нідерланди, Іспанія – (67 %), 
Велика Британія, Польща – (66 %), 
Німеччина – (61 %), Італія – (60 %), 
Франція – (58 %), Бельгія – (56 %), 
Угорщина – (50 %). Наступні економічні 
санкції підтримала переважна більшість 
європейських країн за виключенням 
Угорщини (32 %) [13]. 

Угорщина серед країн Європейського 
Союзу вже тривалий час займає мабуть 
найбільш жорстку антиукраїнську 
позицію. У відносинах двох країн є 
доволі багато проблем, що мають давню 
історію. Це стосується положення 
угорської етнічної меншості (150 тис. 
осіб) на Закарпатті, несприйняття 
угорськими лідерами Закону України 
"Про освіту" (2017), який зробив 
українську мову обов’язковою для 
навчання в усіх державних школах 
України після п’ятого класу. Таким 
чином було скасовано закон 2012 р., 
підписаний колишнім президентом 
України В. Януковичем, який дозволяв 
регіонам, де етнічні меншини 
становлять понад 10 % відсотків 
населення, використовувати мови 
меншин в освіті тощо [14]. 

Неможливо не відзначити ту роль, 
яку відіграє у ставленні офіційного 
Будапешта до російсько-української 
війни прем’єр-міністр країни В. Орбан. 
Він починав свою політичну кар’єру як 
непримиренний опонент 
комуністичного режиму, рішуче 
вимагав виведення радянських військ з 
території країни і був прихильником 
радикальних демократичних реформ в 
усіх сферах життя суспільства. У 
1988 р. В. Орбан був одним зі 
співзасновників Альянсу молодих 
демократів (Fiatal Demokraták 
Szövetsége, FIDESZ), що згодом 
перетворився на впливову партію. 
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Його перша каденція як прем’єр-
міністра Угорщини (1998 – 2002) була 
відзначена значними досягненнями. До 
2001 р. інфляція знизилася з 15 % до 
7,8 %. Річні темпи зростання ВВП 
коливались від 3,8 % до 5,2 %, а 
бюджетний дефіцит скоротився з 3,9 % у 
1999 р. до 3,4 % у 2001 р. Незважаючи 
на ці досягнення, партія Fidesz не змогла 
виграти вибори у двох наступних 
перегонах  боротьби за владу. 

Проте, починаючи з 2010 р. партія 
Fidesz у коаліції з Християнською 
народною демократичною партією 
незмінно вигравала парламентські 
вибори, що дало змогу В. Орбану вже 
протягом 14 років очолювати уряд. За 
цей час відбулося різке згортання 
демократичних процесів. З 2010 по 
2020 рік Угорщина опустилася на 69 
позицій в Індексі свободи преси, 
втратила 11 позицій в Індексі 
демократії. У 2019 р. Freedom House 
знизив рейтинг країни з "вільної" до 
"частково вільної" [15]. 

Особливих втрат зазнала свобода 
преси. Відповідно до доповіді 
"Висновки спільної міжнародної місії зі 
свободи преси в Угорщині" (3 грудня 
2019 р.), що підготовлена Міжнародним 
інститутом преси, Європейською 
федерацією журналістів, Репортерами 
без кордонів та іншими організаціями, 
починаючи з 2010 р. уряд Угорщини 
постійно обмежував незалежність ЗМІ, 
свободу та плюралізм у висловлюванні 
позицій, спотворив медіа-ринок, 
досягнув безпрецедентного для країни-
члена ЄС рівня контролю над ЗМІ [16]. 

На противагу від Угорщини 
кардинально, протягом одного-двох 
місяців значних змін зазнала політична 
орієнтація традиційно "нейтральних" 
громадян Фінляндії та Швеції. 
Наприкінці лютого 2022 р. фіни 
перший раз набрали більшість (53 %) за 
приєднання країни до НАТО (у 2017 р. 
цей показник складав лише 34 %). А 
вже через два тижні 62 % респондентів 
виступило за вступ до 
Північноатлантичного альянсу [17]. На 
нашу думку одним з впливовим 
каталізатором такого рішення була 
історична пам’ять щодо перебування 

країни у складі Російської імперії 
(1809 – 1917 рр.) та про радянсько-
фінську (зимову) війну 1939-1940 рр. 
Швеція у напрямку вступу до НАТО 
рухалась більш повільно, але 
послідовно. Кількість бажаючих 
приєднатися до Альянсу зросла з 51 % у 
березні 2022 р. до 57 % у квітні. 
Водночас, 78 % шведів виступили за 
збільшення оборонного бюджету на 
противагу 52 % громадян ЄС [18]. А вже 
18 травня 2022 р. Фінляндія і Швеція 
водночас подали свої офіційні листи із 
заявами про вступ до НАТО. 

Прямим наслідком війни в Україні 
стала зміна ставлення громадян 
держав-членів НАТО до цієї політико-
воєнної організації. У Великій Британії 
підтримка населення щодо членства 
країни в НАТО зросла з березня 2019 р. 
до березня 2022 р. з 59 % до 68 %, у 
Німеччині – з 54 % до 64 %. Більш 
скептичне ставлення до 
Північноатлантичного альянсу 
зафіксоване у Франції (зростання з 
39 % до 47 %), але воно достатньо 
переконливе [19]. Розуміння 
необхідності зміцнення оборонного 
блоку прийшло і до громадян інших 
країн. Показово, що респонденти 
Португалії виказали більше довіри 
НАТО (63 %), ніж власним Збройним 
Силам (57 %). У Болгарії 70 % опитаних 
впевнені, що НАТО може найкраще 
гарантувати національну безпеку їхньої 
країни. Понад 62 % словаків почали 
сприймати НАТО як гаранта 
незалежності та територіальної 
цілісності, а 61 % підтримують 
розміщення військ Альянсу на східному 
кордоні (у 2019 р. так вважали лише 
54 %) [20]. Близько 78 % населення 
Чеської Республіки (найбільший 
показник з 1994 р.) у квітні 2022 р. 
висловили згоду з членством країни в 
НАТО [21]. Підтримка вступу Ірландії в 
НАТО досягла рекордного рівня: 52 % 
населення. Але поки що країна, разом з 
іншими країнами-членами ЄС 
(Австрією, Кіпром і Мальтою) не 
приєдналася до НАТО. 

Практично усі країни європейського 
континенту усвідомили життєву 
важливість існування та розвитку 
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Північноатлантичного Альянсу та 
Європейського Союзу. Це різко 
контрастує з позицією громадян Сербії, 
де у квітні 2022 р. вперше за два 
останні десятиліття кількість тих, хто 
виступає проти вступу до ЄС (44 %) 
перевищила кількість тих, хто за (35 %). 

Незважаючи на загальний тренд 
підвищення довіри європейців до ЄС і 
НАТО, давала взнаки інерція урядів 
переважної більшості країн до питань 
національної регіональної та 
національної безпеки всупереч 
інтенсивним бойовим діям на 
європейському континенті. Ще у 2006 
р. міністри оборони країн НАТО 
погодилися виділяти щонайменше 2 % 
свого ВВП на оборону для забезпечення 
військової готовності Альянсу. Однак 
кількість країн НАТО, які досягли або 
перевищили встановлений рівень 
витрат, становила лише 11 з 30 членів, 
які мають збройні сили. Список на 2023 
рік охопив США, Великобританію, 
Польщу, Грецію, Румунію, Угорщину, 
Словаччину, Естонію, Латвію та Литву, 
а також нового члена НАТО – 
Фінляндію, що свідчить про те, що 
країни Східної Європи більш адекватно 
й реально оцінюють нові військові 
загрози у Європі [22]. 

На цьому тлі доволі суперечливою й 
неоднозначною виявилася позиція 
європейських країн щодо вступу 
України до ЄС і НАТО. Події 2014 р. 
дуже незначно вплинули на ставлення 
громадян окремих країн до 
європейських та євроатлантичних 
прагнень Києва, як і взагалі до питань 
глобальної і регіональної безпеки. 
Зокрема, підтримка України з боку 
Франції та Німеччини після анексії 
Криму Росією складала відповідно лише 
29 % та 38 %. Ситуація значно 
покращилася після початку 
широкомасштабної війни, але вона 
продовжує бути доволі складною. 

Опитування наприкінці березня 
2022 р. показало, що відносна більшість 
німців (46 %), італійців (45 %), 
французів (42 %) підтримують вступ 
України до ЄС, хоча до 30 % 
респондентів у кожній з цих країн 
виступають проти. Це значне 

покращання з 2018 р., коли тільки 22 % 
французів і 30 % німців підтримували 
європейський курс Києва. Іспанські 
респонденти налаштовані більш 
позитивно: 6 із 10 виступають за вступ 
України до ЄС [23]. 

Особливо слід відмітити 
конструктивну роль керівників ЄС, 
насамперед президента Європейської 
комісії Урсули фон дер Ляєн у 
просуванні інтересів України на 
європейській арені і отриманні Києвом 
статусу офіційного кандидата на вступ 
до ЄС у червні 2022 р.  

Багато експертів відмічають 
слабкість і відсутність системності у 
зовнішній політиці України. Зокрема, 
йдеться про більш активне залучення 
європейської дипломатії до підтримки 
України з боку держав інших 
континентів, які знаходяться під 
значним впливом Кремля.  

Крім зовнішньої підтримки перед 
Києвом постає завдання вирішення 
багатьох внутрішніх проблем: боротьба 
з корупцією, зловживаннями, 
посилення ефективності діяльності 
правоохоронних органів, висока 
вартість життя, низькі доходи 
громадян, висока інфляція тощо. 
Зазначені негаразди активно 
використовується прокремлівськими 
мас-медіа. 

Висновки і перспективи 
подальших досліджень. Ми 
розглянули лише декілька важливих 
аспектів у широкому спектрі суспільно-
політичних настроїв громадян 
європейських країн, які стосуються 
російсько-української війни. 
Дотичними до них є питання зміцнення 
оборонного потенціалу ЄС, формування 
спільної зовнішньої та безпекової 
політики, довіри населення до 
національних та європейських 
політичних інститутів, мас-медіа тощо. 

Можна констатувати, що війна 
значно вплинула на європейців, 
зачепила усі сфери їхнього життя, 
змінила ставлення до багатьох проблем, 
серед яких питання безпеки посідає 
найважливіше місце. Очевидно, що 
країни які безпосередньо межують з 
Росією (Латвія, Литва, Естонія, Польща, 
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Фінляндія, Норвегія) та деякі інші більш 
гостро відчувають небезпеку з боку 
Кремля і активно виступають на 
підтримку України, наданні їй 
відповідної допомоги. У свідомості 
громадян ЄС різко актуалізувалися 
питання глобальної, регіональної та 
національної безпеки, необхідність 
запровадження нових, більш надійних 

запобіжників війни, однак розворот 
політичних лідерів країн-членів ЄС, як і 
в цілому Європейського Союзу, 
відбувається повільно й непослідовно. 
Це питання вимагає окремого 
дослідження, як і позиція окремих 
країн на кшталт Угорщини, 
Словаччини, Австрії і деяких інших. 
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МЕТАФІЗИКА МИСТЕЦТВА ГЕЙМІНГУ 

М. С. Мельничук* 

Стаття експлікує особливості та поліфонізм явища сцчасного кібермистецтва – геймінгу. 
Автор акцентує увагу щодо місця та ролі новітнього виду мистецтва в ракурсі викликів 
неокультури сьогодення та відповідність трендів метамодерну, фантазійної, метафізичної 
наповненості та подальших перспектив в контексті реалій сучасної культури. У статті 
презентовано геймінг як результат культурних трансформацій, що знаходиться на 
постнекласичному етапі свого розвитку, пов’язаному з новим ірраціональним філософським 
дискурсом метамодерну сьогодення. Доведено, що геймінг як новий тип культури експлікує 
метафізичну, символічну, міфотворчу наповненість та залучає суб’єкта до свого простору, у 
свій власний метафізичний сюжет, приводить у дію фантазійний та семіотичний зміст 
кібермистецтва. Геймінг, відіграє значну роль у формуванні й трансформаційних етапах 
свідомості сучасної людини, здійснюючи базис ціннісно-смислових ідейних установок і є 
важливим інструментарієм в осмисленні метафізичності новітнього мистецтва. 
Встановлено, що геймінг виконує у сучасних суспільних реаліях конструктивні функції. Цей 
вид кібермистецтва надає можливість заміщення деструктивної поведінки соціально 
прийнятною формою гри, сприяє сублімаційному задоволенню низки особистісних потреб (у 
визнанні, самоствердженні, владі тощо), надає можливість конструювання бажаної 
ідентичності за умов наявності інформаційної культури та її вдосконалень. У дослідженні 
використовуються як загальнофілософські так і культурологічні методи дослідження, 
компаративний метод, психологічний аналіз, методи прикладної людології, мистецтвознавчі 
прийоми та аналітику. Зроблено висновок щодо значущості новітнього виду мистецтва в 
ракурсі кіберкультури як соціокультурного феномену, що сприяв появі нових форм соціальної 
організації та комунікації саме завдяки своїй символічній наповненості та сетинговому 
змісту; є породжувачем безлічі форм навколоігрових субкультурних явищ, практик 
гейміфікації та спеціалізованих науково-дослідних програм. 

Ключові слова: геймінг, мистецтво, метафізика мистецтво, фантазія, метамодерн, 
символ, постнекласична культура, гра. 
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M. S. Melnichuk 

The article explains the peculiarities and polyphony of the phenomenon of modern cyber art - 
gaming. The author focuses attention on the place and role of the newest form of art in the perspective 
of the challenges of today's neoculture and the correspondence of the trends of metamodernity, 
fantasy, metaphysical fullness and further perspectives in the context of the realities of modern 
culture. The article presents gaming as a result of cultural transformations, which is at the post-
classical stage of its development, connected with the new irrational philosophical discourse of today's 
metamodernity. It is proved that gaming as a new type of culture explicates metaphysical, symbolic, 
myth-making content and involves the subject in its space, in its own metaphysical plot, activates the 
fantasy and semiotic content of cyber art. Gaming plays a significant role in the formation and 
transformational stages of the consciousness of a modern person, forming the basis of value-meaning 
ideological attitudes and is an important tool in understanding the metaphysics of modern art. It has 
been established that gaming performs constructive functions in modern social realities. This type of 
cyber art provides an opportunity to replace destructive behavior with a socially acceptable form of 
play, contributes to the sublimation satisfaction of a number of personal needs (recognition, self-
affirmation, power, etc.), provides an opportunity to construct the desired identity under the conditions 
of the presence of information culture and its improvements. The research uses both general 
philosophical and cultural research methods, a comparative method, psychological analysis, methods 
of applied anthropology, art history techniques and analytics. A conclusion is made regarding the 
significance of the newest form of art from the perspective of cyber culture as a socio-cultural 
phenomenon that contributed to the emergence of new forms of social organization and communication 
precisely because of its symbolic content and setting content; is the originator of many forms of game-
related subcultural phenomena, gamification practices and specialized research programs. 

Key words: gaming, art, metaphysics, art, fantasy, metamodern, symbol, post-non-classical 
culture, game. 

Постановка проблеми. У сучасній 
масовій культурі все частіше 
зустрічаються гібриди з різних культур 
та мистецтв. Ці химери проникають все 
глибше в повсякденне життя соціуму, 
поглинаючи час та думки індивідума. 
Відеоігри, на думку автора, є найбільш 
успішним і перспективним прикладом 
такого гібрида. Що ж таке геймінг? Чим 
він є зараз і чим, можливо, стане у 
майбутньому? Аналіз становища нового 
виду кібермистецтва у житті сучасної 
людини показує, що "дитяча розвага" 
набагато ближче до стовпів світового 
мистецтва, ніж здається на перший 
погляд. Актуальність даної проблеми в 
тім що, зважаючи на стрімкий розвиток 
технологій й асиміляція їх з 
мистецькими трансформаціями 
сьогодення, геймінг став значним 
сегментом дозвілля суб’єкта сучасності. 
Саме він (геймінг) видозмінив 
поведінкові навички та породив нові 
традиції, вплинувши на структуру 
сучасного суспільства. Формування 
наукового інтересу до комп’ютеризації 
мистецтва, культури в цілому й 

виникнення геймінгу як очевидної 
причини змін, які вони вносилися у 
сьогоденну соціальну сфери, 
починається наприкінці ХХ століття. 
Наразі, не розроблено серйозних 
наукових результатів, що розкривають 
сутність цього феномену. Існують 
напрацювання в галузях 
мистецтвознавства, культурології, 
психології, соціології, які намагаються 
встановити статус геймінгу як явища 
неокультури, однак, не існує цілісного 
глобального дослідження, що підходить 
до екзегези явища кібермистецтва з 
філософських, антропологічних та 
культурологічних позицій. 

Аналіз останніх досліджень і 
публікацій. Проблема геймінгу в 
контексті розвитку кібермистецтва – 
галузь нова в ракурсі досліджень та 
аналітики. Починаючи з кінця ХХ, 
початку ХХІ століть були зроблені перші 
спроби осмислення відеоігрового 
мистецтва. Незважаючи на велику ріст 
інтересу населення до нього, явище це 
було досліджено недостатньо, й в ряді 
моментів, поверхнево. Найбільша 
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кількість досліджень, присвячених 
віртуальним комп'ютерним іграм, 
зроблено в Сполучених Штатах та 
Західній Європі у зв’язку з найбільш 
розвиненою індустрією відеоігрової 
культури. У зв’язку з відсутністю на 
вітчизняних теренах настільки 
розвиненої індустрії комп’ютерних ігор як 
за океаном, дослідження відеоігрової 
індустрії за масштабами виконаної 
роботи поки що не таке значиме, як в 
країнах Західної Європи. Вивчаючи дану 
проблему ми зосередилися на 
штудіюванні праць таких авторів, як 
К. Кремін, Р. Краусс, К. Пол, Б. Флемінг, в 
яких  йдеться щодо засобів створення 
образів і визначена роль цифрового 
мистецтва в ракурсі простору 
неокультури А. Алфьорова, З. Алфьорової, 
І. Бурлакова, Д. Десетярика, які 
презентували особливості кіберкультури в 
контексті сугестивних впливів на людину 
сьогодення. 

Більшість досліджень, здійснених на 
теми геймінгу та кібермистецтва 
вцілому, розглядають їх з погляду 
технологічних та цифрових аспектів, а 
не з боку гуманітаристичних проблем – 
тобто з погляду генези даного об'єкта, 
його змісту та впливу на культуру 
сучасності. Основні підходи до 
вивчення геймінгу в ракурсі наукових 
шукань України з гуманітарної 
позиції  – зазвичай психологічні. Вони 
займаються дослідженням формування 
залежності від комп’ютерних ігор та 
психопатичними передумовами 
глибокого занурення в ігровий процес, 
в той час, коли ми зацікавлені на 
культурологічно-філософській 
транскрипції цієї проблеми. 

Метою статті є презентація 
феномену геймінгу, як новітньго виду 
мистецтва кіберкультури, явища 
сучасності у фокусі реалій 
метамодерну, результат викликів 
сьогодення та стрімкого розвитку 
нанотехнологій в контексті 
інформаційного суспільства. Нашим 
науковим дослідженням маємо на меті 
сфокусувати інтерес щодо вивчення 
поліфонізму видів мистецтва в ракурсі 
трансформаційних тенденції розвитку 
цифрових технологій та появи нових 

дітищ кіберкультури. 
Дискусія та результати. "Мережа, 

цифрова межа… я намагався уявити 
кластери інформації, що проносяться 
крізь комп’ютер… Як вони виглядають? 
Кораблі, мотоцикли… Зі схемами, 
схожими на автостради? Я продовжував 
думати про світ, який, здавалося, мені 
ніколи не побачити. Але одного разу, я 
потрапив усередину". Цими словами 
починається ремейк фільму Tron (1982) 
культового твору Стівена Лісбергерга про 
любов людини до віртуальної реальності. 
Незрозумілий своїм поколінням фільм 
став культовою відправною точкою для 
розвитку нинішньої наукової фантастики 
та застосування комп’ютерної графіки в 
кіно. Цей фільм, як і його ремейк, може 
мати багато підтекстів соціального, 
політичного та інших характерів, але в 
ході нашого дискурсу важливий один – 
картина знаменує доступність нового 
етапу розвитку в житті людини. 
Можливості того, чого він прагне, без 
перебільшення, у ході всієї своєї історії. До 
нового уникнення реальності. Тому, що 
людина прагне піти в іншу реальність, є 
безліч доказів. Найдавнішим 
інструментарієм для цього є людська 
фантазія. І з розвитком цієї здібності 
людство побудувало такі грандіозні 
структури, як мистецтво та релігія. Саме 
наша людська фантазія підживлює ці 
явища. Такі віяння мистецтва, як реалізм, 
лише підтверджують ідею про те, що 
мистецтво є область нереального, 
фантазійного [1].  

Що може бути важливішим для 
людства, ніж його фантазії. Візьмемо 
дитину. Що йому фантазія? Можливість 
розвиватись, мислити не лінійно. Що 
таке фантазія для підлітка? Спосіб 
передати його почуття, спосіб 
реалізувати власні бажання, спосіб 
уникнути проблем дорослого життя, що 
насуваються. Що таке фантазія для 
дорослого? Можливість творити, не 
замикатися в собі, продовжувати 
впізнавати щось нове, адже фантазія 
схожа на цікавість. Що є фантазія для 
старої людини? Фантазія – його надія. І 
адже ніхто не буде сперечатися, що 
будь-яка фантазія – уникнення
справжнього. Ніхто не стане 
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фантазувати про те, що робить у цю 
саму хвилину. Фантазія – це завжди 
думка убік від того, що відбувається. 
Завдяки фантазії людей людство не 
стоїть на місці. Завдяки фантастам 
людство сотні разів народжувалося у 
колисці цивілізації і тисячі разів 
поховано під результатами своєї 
діяльності. Людству попросту необхідно 
наявність можливості піти з рейок 
повсякденності, і кінець XX століття 
підніс нову квінтесенцію всього того, 
що було створено людиною раніше. Він 
підніс йому віртуальні світи. 

Адже що було в людини раніше, крім 
фантазії? Після розповідей предків, що 
переходять з вуст в уста, коли людина 
могла сприймати фантазію лише на слух, 
прийшла писемність з наступними 
ілюстраціями. З винаходом інституту 
театру до фантазії людини додалися ще 
візуальні образи. Далі фотографія, кіно, 
тощо. Людство отримувало дедалі 
конкретніші і детальніші образи чужої 
фантазії, переноситися в яку, ставало 
дедалі простіше. Кожна така "технологія" 
перенесення людської свідомості до галузі 
фантазії автора того чи іншого твору 
додавала якусь нову грань відчуття цієї 
іншої реальності. Те саме зробили і 
комп’ютери з відеоіграми. Вони лише 
замінили інструмент "сцена з поворотним 
колом" на інструмент "мікрочіп" [2].  

Сьогодні комп’ютер має багато 
функцій. Люди, що працюють щодня в 
офісі за комп’ютером, не уникають 
реальності за допомогою електронно-
обчислювальної машини. Для них вона є 
реальністю. Комп’ютери управляють 
багатьом половині території планети. 
Починаючи подачею електроенергії для 
домашньої кави-машинки, закінчуючи 
керуванням польоту космічної станції. А 
ми керуємо комп’ютером чи думаємо, що 
керуємо. Нині мова не про те. Хочеться 
просто відзначити, що комп’ютерні 
платформи в тому чи іншому вигляді є 
майже скрізь мікрочіпи у ваших PC, Mac-
ах, I-pad-ах, пральних машинах та 
електромобілях, сервери в лабораторіях та 
будь-якій державній структурі. Нині 
електронними роблять навіть очищувачі 
для води. Все в ім’я прогресу, точності та 
зручності кінцевого користувача. Але до 

цього у людства цілком прагматичний, 
утилітарний підхід. З усіх комп’ютерних 
програм, що мають прикладний 
характер, відеоігри займають окрему 
нішу, наповнення якої, певним чином, 
повполивало на наш світогляд, на наш 
розвиток 

Жанрів та підджанрів геймінгу 
існують більше сотні різновидів. Можна 
довго сперечатися про те, чи пасьянс 
"косинка" вважати відеогрою як такою 
чи ні, але очевидно, що це гра і вона на 
комп'ютері. Серйозний офісний 
менеджер, який проводить 15 хвилин 
перерви між своєю серйозною 
діяльністю за цим нехитрим картковим 
пазлом, так само стає причетним до 
культури комп’ютерного геймінгу, хоч і 
на соту відсотка. Безумовно, пасьянси, 
вбудовані в оболонку будь-якого 
комп’ютера, не ставлять за мету 
відведення людини від реальності, але 
переступити межу між сеансом 
комп’ютерного покеру з друзями до 
вечора, проведеного на дивані перед 
домашньою ігровою консоллю, 
насправді так само просто, як, 
спробувавши в дитинстві у друга 
цигарку, потихеньку почати курити. 
Можливо, наш приклад здається дещо 
апатичним, і тут треба зауважити, що, 
на відміну від так званих "шкідливих 
звичок", вважаємо геймінг вкрай 
корисним та важливим для загального 
розвитку заняттям. Порівняння з 
цигарками, захоплення відеоіграми 
заслужило лише через схожу адикцію.  

Інший приклад "людини, яка грає" – 
це дитина. Діти нашого часу настільки 
рано "підсідають" на відеоігри, що у 
всьому світі навіть запроваджено 
кілька систем батьківського контролю 
всіх рівнів, починаючи з купівлі гри 
дитині у магазині, закінчуючи 
батьківським контролем встановленої 
програми на комп’ютері. У Європі це 
реалізовано наступним чином. Існує 
система, яка використовується 
тридцятьма двома країнами – PEGI. Pan 
European Game Information (PEGI) – 
європейська рейтингова система 
відеоігор та іншого розважального 
програмного забезпечення. Була 
розроблена Європейською федерацією 
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інтерактивного програмного 
забезпечення та розпочала роботу у 
квітні 2003 року. Система PEGI 
підтримується Єврокомісією, але не 
керується Євросоюзом. Участь у 
програмі PEGI добровільна, іншими 
словами, видавець сам вирішує, чи 
ставити на свій продукт маркування, 
яке може в той чи інший спосіб 
вплинути на продаж свого товару [2]. 

Вся справа в тому, що на території 
Європи перед купівлею дитині 
відеоігри прийнято звірятися зі 
спеціальним маркуванням, що 
наноситься комісією PEGI на упаковку 
відеогри. Це маркування двох типів – 
обмеження за віком та описові іконки 
спеціального призначення. У більшості 
країн, що використовують систему 
PEGI, ігри за віком поділяються на п’ять 
класів і мають позначення кольорів. 

3+: Підходить для дітей віком від 3 
років і старше. Гра може містити дуже 
м’які сцени насильства. До них 
належать розважальні ігри.  

7+: На відміну від попереднього 
класу, ці ігри можуть включати сцени 
м’якого насильства. У цей клас ігор 
можуть грати діти віком від 7 років і 
старше.  

12+: Підходить для осіб віком від 12 
років і старше. Цей клас містить м’які 
сцени насильства або обмежено 
відверті сцени. 

16+: Цей клас підходить для осіб 
віком від 16 років і старше. У деяких 
ситуаціях включає помірні сцени 
насильницьких дій, посилання на 
азартні ігри та грубий гумор.  

18+: Цей клас підходить для осіб від 
18 років і старше, і містить насильства, 
сильний сексуальний зміст, прямі 
посилання на азартні ігри та вульгарну 
мову [3]. 

Описові іконки підказують 
потенційним покупцям, що у грі є щось 
із наступного: ненормативна лексика, 
дискримінація, наркотики, жахи, 
еротичний зміст, насильство, азартні 
ігри та гра через Інтернет. У США та 
Канаді діє інша недержавна організація 
з контролю за продуктами діяльності 
компаній-розробників, які бажають 
випустити своє цифрове дітище у 

вільний продаж. Компанія отримала 
назву ESRB (Entertainment Software 
Rating Board) і була заснована в 1994 
асоціацією Interactive Digital Software 
Association (сучасна назва – 
Entertainment Software Association) [4]. 
На початок 2003 року рейтинги ESRB 
отримали понад вісім тисяч продуктів 
від трьохсот п’ятдесяти видавців. 

За задумом ESRB Оцінкою рейтингу 
займаються багато людей різного віку 
та верств суспільства. Це можуть бути 
колишні шкільні вчителі, батьки, 
професіонали та різні працівники з 
інших сфер діяльності, які не пов'язані 
з ігровою індустрією. Якщо рецензенти 
сходяться в оцінці, до рейтингу 
додають короткі описи і ESRB 
повідомляє видавця про своє рішення. 
На наш погляд, у Американо-
Канадської організації рейтинг ігор 
виставляється гнучкіше, при цьому 
використовується більша кількість 
критеріїв. Однак у зв’язку з тим, що на 
наш вітчизняний ринок ці оцінки не 
мають взагалі жодної сили, розглядати 
їх окремо не має великого сенсу. За 
ідеєю, батьки, які купують відеогру 
своєму синові, повинні 
проконсультуватися зі спеціальним 
маркуванням від відповідної 
рейтингової фірми (PEGI, ESRB). Однак у 
зв’язку з тим, що у нас в країні діти часто 
обирають і купують собі ігри самостійно 
або у зв’язку з неграмотністю з цього 
питання батьків дитини, фінальним 
володарем відеоігри з високим рівнем, 
наприклад, насильства або еротичного 
змісту виявляється одинадцятирічний 
школяр, який із задоволенням вбирає 
все, що відбувається на екрані 
монітора/телеекрану. Все від того, що у 
нас не існує закону, який не дозволяв би 
продавати подібну продукцію дітям. 
Якщо дитина прийде в магазин і 
попросить пляшку горілки, її швидше за 
все попросять вийти. Якщо він прийде в 
магазин і попросить скандально-відому 
GTA, який отримав рейтинг "M for 
mature" (Grand theft auto series – PS – 
PS3), то йому гру, звичайно, продадуть. 
Крім того, подібні ігри для юнацької та 
старшої аудиторії, як правило, мають 
досить високий поріг освоєння. І якщо в 
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іграх для одного гравця (Single player – 
один гравець) цей поріг освоєння не дасть 
насолодитися грою лише наймолодшому 
власнику диска, то в іграх, спрямованих 
на мультиплеєр (multiplayer – гра для 
декількох гравців) , подібні труднощі 
поставить під сумнів успіх та задоволення 
від процесу всіх учасників онлайн-
конференції [5]. Утім, про відносини 
геймерів різного віку варто обмовитися 
окремо та докладніше. 

Поняття мистецтва вкрай широко – 
воно може виявлятися як надзвичайно 
розвинена майстерність у певній галузі. 
Довгий час мистецтвом вважався вид 
культурної діяльності, що задовольняє 
любов людини до прекрасного. Разом з 
еволюцією соціальних естетичних і оцінок 
мистецтвом отримала право називатися 
будь-яка діяльність, спрямовану 
створення естетично-виразних форм. А 
ще, як вселяє нам Енциклопедія, 
мистецтво – особливий спосіб пізнання та 
відображення дійсності, одна з форм 
художньої діяльності суспільної свідомості 
та частина духовної культури як людини, 
так і всього людства. Все це разом із 
простою людською логікою говорить нам 
про те, що мистецтво є не тільки поняття, 
явище, а й процес. Це структура, яка 
трансформується і перетворюється до 
невпізнання, слідуючи за ходом часу 
разом зі своїми творцями. Дуже важливо 
це розуміти, щоб оцінити значущість 
становлення культури геймерів та 
відеоігрового мистецтва. 

Що ж собою представляють відеоігри? 
У будь-якій відеогрі, нехай навіть 
текстовому "квесті" 80-х років ХХ ст., є 
відеоряд. Все-таки відеогра неможлива 
без екрана того чи іншого. Відеоряд є не 
що інше, як набір кадриків, що 
послідовно виникають фотографії із 
заданою частотою. На відміну від 
звичних 24 к/с на плівці, у відеоіграх 
пристойним FPS (frames per second – кадр 
в секунду) вважається FPS у районі 
значення 100. Тому для складання 
відеоряду до гри професійними 
художниками, аніматорами, фахівцями з 
CG-графіці попередньо робляться сотні та 
сотні нарисів, concept-art’ів, готових 
образотворчих творів мистецтва, які, 
зокрема, можуть бути окремо 

опубліковані як книга art-book у 
колекційному виданні гри. Цей, здавалося 
б, попередній етап у створенні 
закінченого твору вилився у власний 
напрямок образотворчого мистецтва. 

Мало того, нині так зване "Комп’ютерне 
мистецтво" (Kiber Art або ж Digital Art) 
активно розвивається і включає в себе 
напрямки не тільки образотворчих 
жанрів, але також і музичних і навіть 
літературних. Сюди входять такі 
напрямки, як:  

1. Цифровий живопис – це нове, 
перспективне і важке в освоєнні 
напрямок живопису. Як інструментарій 
тут виступають комп’ютер та цифровий 
планшет, як мольберт та полотно у 
традиційних художників. Цифровий 
живопис відкриває перед творцем всю 
палітру можливостей художника, 
додаючи можливості швидкого підбору 
потрібного кольору, нанесення 
різноманітних шарів, шумів та ефектів на 
малюнок. Незважаючи на численні 
проблеми пов’язані насамперед з 
технічною стороною виведення кінцевого 
зображення на носій і граничними 
можливостями комп’ютерів, напрямок 
бурхливо розвивається і незабаром, 
ймовірно, зможе конкурувати у 
виконанні з майстрами кисті та полотна.  

2. Гіпертекстова література 
використовує одну з основних 
властивостей Інтернету – гіпертекст. 
Вважається, що гіпертекст з’явився 
задовго до інтернету в оповіданні Борхеса 
"Сад стежок, що розходяться", де яскраво 
описаний нелінійний роман; у 
"Хазарському словнику" Мілорада 
Павича, глави якого можна читати у будь-
якому порядку, проте безглуздо 
заперечувати, що ця література почала 
поширюватися та популяризуватися саме 
у віки Інтернету. Так звана "сетература" – 
література колективної творчості в 
Мережі – важлива як така, як грань 
синтетичного комп'ютерного мистецтва. 

3. Pixel-art або піксельна графіка – вид 
цифрового живопису. "Піксельне" 
зображення відрізняється від 
"непіксельної" технологією – ручним 
редагуванням малюнка піксель за 
пікселем. Тому піксельний малюнок 
відрізняється від інших видів 
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комп’ютерного мистецтва невеликими 
розмірами, обмеженою палітрою кольорів 
і, як правило, відсутністю згладжування. 
Піксельна графіка, можливо, 
найпростіший напрямок комп’ютерного 
мистецтва для освоєння. При цьому дуже 
популярний напрямок має велику базу 
шанувальників по всьому світу. 
Піксельний малюнок, як правило, 
плоский, хоча може бути виконаний і в 
ізометричній проекції.  

4. Chiptune – музичний напрямок, що 
використовує для обробки звуку 
аудіочип, комп'ютер або ігрову приставку 
(як правило, ранніх поколінь, 8-16 біт). 
Розквітом чіптюн є середина 1980-х – 
початок 1990-х, при появі звукових чіпів 
в перших домашніх комп’ютерах, таких 
як Commodore 64, ZX-Spectrum і т. д. У 
чіптюні звук кодується за допомогою 
найпростіших математичних формул, що 
задають звукові хвилі різної довжини.  

Чіптюн також важливий музичний 
напрямок для розвитку відеоігр. Музичне 
відгалуження 8-біт широко 
використовувалося при створенні 
музичного супроводу до ігор покоління 
NES (яка в Європі та Україні продавалася 
як ігрова приставка Dendy) і 
використовується досі в ремейках 
класичних ігор Чиптюн також широко 
затребуваний в демосценах.  

5. Демосцена – це і субкультура, і 
напрямок комп’ютерного мистецтва, 
головною особливістю якого є 
вибудовування сюжетного відеоряду, 
створюваного в реальному часі 
комп’ютером, за принципом роботи 
комп'ютерних ігор. Поява демосцени 
зобов’язана розвитку комп’ютерних відео 
та аудіотехнологій 1980-х років і попиту, 
що зростає, на відеоігри, що реалізують ці 
технології. Починаючи з 1998 року одним 
із основними напрямками демосцени 
стала тривимірна графіка та сюжетні 3D-
роботи. Усередині демосцени існує безліч 
напрямків. Це і саме Демо – тривалі 
відеовистави з музичним супроводом. Це 
так зване Інтро – композиції з 
обмеженням за місцем. Незважаючи на 
малу кількість місця, зарезервованого на 
візуальне уявлення, творці Інтро іноді 
вражають своїх глядачів візуальними 
ефектами. 

Кожен окремо взятий напрямок 
заслуговує на докладнішу розповідь. Адже 
крім перерахованих вище існують і інші, 
це і АSCII – art, і Digital poetry та інші. Ті 
п’ять напрямків, на яких я загострив 
увагу, на мій погляд, послідовно 
підкреслюють залучення до розвитку 
комп’ютерних та комп’ютерних / 
відеоігор світового мистецтва та культуру. 
Можна сказати, що ніщо з 
перерахованого вище не має прямого 
відношення до відеоігор, але так здається 
лише на перший погляд. Відеоігри як 
губка вбирають у себе все найкраще, що 
створює комп’ютерне мистецтво, 
шліфуючи та налагоджуючи кожну 
складову для того, щоб кожен покупець 
міг насолодитися кінцевим продуктом, 
часом не здогадуючись, що стоїть за 
ігровим процесом, що розгортається на 
екранах моніторів.  

Адже в уявленнях більшості людей 
відеоігри були і залишаються 
"стрілялкою", "літалкою", "бродилкою", 
іноді з гарними роликами між 
методичними багатогодинними 
натисканнями на одну кнопку, іноді без. І 
найчастіше, така думка має право на 
існування, хоча б у тому ж контексті, в 
якому "Протистояння" Стівені Кінга – це 
"довге хитромудре чтиво щодо подій, які 
ще не настали, з надуманими 
гіперболічними образами персонажів і 
ньюкульутрними сюжетними 
прийомами, нехай і описаними 
глибокими і красивими виразними 
засобами… Іноді" [4]. Сенс у тому, що 
будь-яка думка має право на існування, 
на те вона і думка, наївна та суб'єктивна. 
У гонитві за об’єктивною думкою щодо 
оцінки відеоігор, світовим визнанням та 
заслуженим місцем у залі пошани 
світових мистецтв ми стикаємося з 
численними проблемами. Одна з таких 
проблем озвучена дослідником Коліном 
Креміном. Він проводить межу між 
дорослим геймером, з роботою, можливо 
сім’єю, іншими обов’язками та заняттями 
та невеликою кількістю часу, яку він може 
приділяти електронній розвазі та 
"геймером-без-нестачі-часу". У цих різних 
груп громадян існують різні потреби щодо 
відеоігор, оскільки "дорослішаючи, 
геймер невблаганно виростає з таргет-



Zhytomyr Ivan Franko State University Journal. Philosophical Sciences. Vol. 1 (95), 2024 

Вісник Житомирського державного університету імені Івана Франка.  
Філософські науки. Вип. 1 (95), 2024 

119 
 

групи ігрових видавців, залишаючись 
при цьому в рамках цільової аудиторії". 
Це та суперечність, з якою рано чи пізно 
стикаються всі. А зіткнувшись, або 
кидають ігри, або, як Пітер Пен, 
ухвалюють відчайдушне рішення "не 
дорослішати". Більшість відеоігор 
робиться саме на аудиторію без нестачі 
часу. І це зрозуміло, адже ігри для 
попередніх поколінь, особливо консольні 
ігри та ігри жанру Role Playing Game, було 
прийнято робити довгими, аж до ста з 
лишком годинників геймплею, і, на жаль, 
кількість не завжди відповідала якості. 
Найчастіше в подібних іграх існує багато 
філлер-подій, що не несуть у собі 
сюжетного навантаження або ж 
привносять додаткові сюжетні розвилки 
та відгалуження, побічні завдання. Іноді 
це цікаво, а іноді зводиться до мільйона 
першого відстрілу кабанчиків і порятунку 
кошенят з дерев. Таким чином, між 
важливими сюжетними шматками 
цілісного твору є прірви з аркадних дій. 
Виходить така собі телесеріальність того, 
що відбувається, коли важлива для 
загального сюжету інформація 
з'являється лише раз на двадцять хвилин. 
За твердженням Креміна "розірваність 
геймплейних та сюжетних сцен – ось 
причина, через яку навіть найсюжетніші 
ігри так і залишаються «стрілялками із 
заставками"" [6]. 

Останнім часом більшість сюжетних 
ігор різних жанрів із найвищими 
оцінками ігрової преси мають спільну 
рису – малу тривалість. У гри, в якій 
розробник постарався витримати єдність 
сюжету з геймплеєм, не спустившись при 
цьому до суцільного ряду 
неінтерактивних заставок, є всі шанси 
бути гідно оціненої саме тією аудиторією, 
яка цікавиться іграми, не тільки як 
електронною розвагою. Що поєднує всі 
жанри мистецтва, до чого поступово 
приєднуються і відеоігри [7]. Це 
інтеграція одних жанрів мистецтва в 
інші, цитування, кросформат. Візьмемо, 
наприклад, відому картину Леонардо да 
Вінчі "Джоконда". Картина постійно 
фігурує у тих чи інших фільмах, 
анімаційних картинах, літературних 
творах та інших. Досить згадати початок 
фільму "Еквілібріум" (Equilibrium, 2002, 

режисера Курта Віммера), на початку 
якого оригінал картини, який марно 
охороняється купкою "політичних 
злочинців", спалюється, демонструючи 
всю жорстокість і абсурдність нав’язаного 
людству ладу, що працює на добровільній 
угоді всіх громадян приймати наркотик, 
які вбивають у них можливість щось 
відчувати. Картини взагалі часто є 
ключовим предметом у тому чи іншому 
фільмі. У кінострічці "Афера Томаса 
Крауна" (Thomas Crown Affair, 1999), 
наприклад, дійство збудовано навколо 
музею мистецтв "Метро-політен" у Нью-
Йорку, звідки протагоніст викрадає 
кілька робіт, у тому числі картину Моне 
"Будівля парламенту в Лондоні, захід 
сонця". Таким чином, багатство 
образотворчого мистецтва перетікає зі 
стін Лувру на кіноекран, несучи частинку 
себе кожному глядачеві біля екрану. У 
кіно взагалі часто використовуються 
твори інших мистецтв як символи чи 
навіть прихована реклама, пропаганда. 
Багато в чому це і є суть інтеграції одного 
виду мистецтв до інших. 

Так у сучасному кіно тема геймінгу і 
геймерів стає актуальною як ніколи 
раніше. Один за одним виходять фільми, 
в яких ця тема розкривається з різних 
боків, показуючи своєрідний світ людини, 
яка росте з відеоіграми. Це і "Геймер" 
(Gamer, 2009), "Діти шпигунів 3" (Spy Kids 
3D: Game Over, 2003), "Сурогати" 
(Surrogates, 2009), і більш ранній "Авалон" 
(Avalon, 2001) від японського метра 
Мамору Осії, а головне – фільм, який 
показав світ геймера на новому рівні – 
"Скотт Пілігрим проти всіх" (Scott Pilgrim 
vs. the World, 2010). Сага про Скотта 
Пілігрима – це сам по собі величезний світ. 
Спочатку це шеститомна популярна серія 
коміксів про хлопця, який живе в 
сучасному світі, але сприймає його по-
особливому. Непідготовленій людині 
погляд Скотта світ здається дивним; куди 
більше схожим на сон. Головне 
захоплення Скотта – все ж таки рок-
музика, він запалює з друзями в індії-
групі і мляво мріє про славу та контракт. 
Втім, його ідея побачення з дівчиною – 
сходити потанцювати на автомат Ninja 
Ninja Revolution (списаний з Dance Dance 
Revolution), у розмові раз у раз спливають 
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Final Fantasy і The Legend of Zelda (серії 
популярний японський RPG10), а 
найголовніше: світ навколо він сприймає 
як відеогра. Не в безглуздому віртуально-
кіберпанківському значенні; тут це 
філософія, з якою він іде життям. Щоб 
завоювати дівчину Рамону (врятувати 
Принцесу), потрібно перемогти сімох 
босів (її злих колишніх), водночас 
вирішивши ряд квестів та 
поспілкувавшись із друзями-NPC" [8].  

Цей фільм мною особисто 
рекомендований до перегляду не просто 
як чудовий приклад сучасного кліпового 
кінематографа, але і як наочний посібник 
з культурного побуту молодого геймера. 
Так, фільм рясніє цитатами з 
різноманітних відеоігор, музичних 
композицій, кінофільмів. Подання 
головного героя про навколишній світ як 
про відеогру є не наслідок болісно-довгого 
проведення часу перед монітором, як 
могли б подумати деякі, це важливий 
крок у розумінні навколишнього світу, 
підлаштовування його законів під 
звичний спосіб мислення геймера з 
подальшою ідентифікацією себе в ролі 
"гравця в театрі життя".  

Говорячи про театр, не можна не 
згадати іншу важливу складову сучасного 
ігробудування. Йдеться, безумовно, про 
технологію, яка переплелася зі 
стародавнім мистецтвом театру – motion 
capture, або по-іншому performance 
capture. Mo-cap, як прийнято скорочено 
називати цю технологію, зароджувалася 
дуже давно. Предтечею їй стала 
технологія ротоскопування, винайдена 
ще 1914 року Максом Флейшером, який 
використовував її у своїх фільмах "З 
чорнильниці", "Подорож Гулівера". 
Пізніше ідею підхопив Уолт Дісней. На 
своїй студії він використовував 
ротоскопування при створенні таких 
шедеврів анімації, як "Білосніжка та сім 
гномів" (1937) та "Попелюшка" (1950). А 
одним із найвідоміших аніматорів, які 
використовували нову технологію, був 
Ральф Бакші, автор мультиплікаційного 
епіка 80-х років – "Вогонь і Лід". 

Висновки. Реалії сьогоднішнього світу 
ставлять під сумнів квінтесенційні для 
класичної культури установки щодо 
універсальності істин і законів буття, 
підриває традиційні опозиції можливого 
та дійсного, проводить послідовну 
деструкцію суб'єктної опозиції та кожної 
її складової. Це призводить до 
фрагментарного світу метамодернової 
культури з його поліфонізмом та 
полісемантизмом, багатошаровістю та 
можливістю поєднання непоєднуваного. 
Метамодерновий культурний простір, як 
явище досить складне і багатошарове, 
складові його містять безліч семіотичних 
пластів та інтерпретаційних перспектив. 
Як приклад можна навести сучасне 
мистецтво, яке передбачає поліфонізм 
смислових прочитань і дає можливість як 
глибинної інтерпретації, співвідносної з 
елітарними інтелектуальними колами, і 
одночасно відсилають нас до життєвого 
досвіду і поширеним ідеям 
інформаційного простору рядового 
споживача масової неокультури. Сучасне 
мистецтво та сучасна цифрова культура 
досить яскраво демонструють нам ці 
особливості. 

Головним, на нашу думку, є те, що 
рамка не така важлива, як зміст. Робота 
актора залишається незмінною, чи то 
робота в кіно, чи відеогрі, чи на сцені. 
Різниця лише в обробці, постпродакшн у 
кіно або відеоіграх різний лише за 
технологіями, що використовуються. У 
процесі ж, що передує постобробці – грі 
акторів на сцені – ніщо не змінилося. Все 
це ще раз показує, як близько відеоігри 
підійшли до сучасного мистецтва. 
Наскільки культура геймінгу та геймерів 
влилася у повсякденне життя, а також у 
життя культури та мистецтва. Наскільки 
віяння у створенні творів мистецтва 
переплелися між собою, наскільки одні 
залежать від інших, разом творять, разом 
розвиваються. Відеоігри – сьогодення та 
майбутнє mass-entertainment'а, і доказів 
цього ще дуже багато. 
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Наприкінці XVII століття – першій половині XVIII століття актуалізується істотний 

переворот філософського мислення у намаганні пояснення реального змісту об’єктивного 
наукового пізнання. Одним з найавторитетніших та найвпливовіших філософів цієї доби став 
Дж. Локк – автор цілісної філософської системи, в якій органічно поєдналися теорія науки, 
ліберальна політична доктрина, концепція свободи совісті, педагогічні та економічні погляди. 
Дж. Локк як продовжувач матеріалістичної традиції, започаткованої Ф. Беконом, став на шлях 
ретельного аналізу і систематизації пізнавальних можливостей людини. Головним філософським 
твором дослідника є "Досвід про людське розуміння" (1690), в якому він подає системний виклад 
своїх гносеологічних поглядів, у якому містяться деякі пояснення емпіричної філософії. Англійський 
учений виступив із спростуванням платонівсько-картезіанського вчення про вроджені ідеї. Ідеї, 
підкреслював він, набуваються у досвіді й аж ніяк не є вродженими. Душа дитини – це "чиста 
дошка" (tabula rasa), що наповнюється змістом завдяки досвідові. Мислитель розрізняв два 
різновиди досвіду – зовнішній (здійснюється як чуттєве сприйняття зовнішніх предметів) та 
внутрішній (шляхом рефлексії (самодіяльності душі), тобто шляхом спостереження, якому розум 
підпорядковує свою діяльність та способи її виявлення). Його ідея про те, що найважливішою 
гносеологічною основою дослідження наукових проблем виступає насамперед вивчення наших 
пізнавальних здібностей, меж людського пізнання, особливостей осягнення істини та об'єктивного 
знання про навколишню реальність є підставою для постановки та вирішення актуальних 
проблем теорії пізнання в сучасній філософії. 
________________________________________________________________________________________________ 

Ключові слова: емпіризм, знання, досвід, рефлексії, гносеологія, пізнання, чуттєве 
сприйняття, мислення. 

 

 
THE STRUCTURE OF HUMAN EXPERIENCE BY J. LOCKE: THE 

EPISTEMOLOGICAL ASPECT OF TEACHING 
 

 
* Ірина Панчук / Iryna Panchuk, доктор філософських наук, доцент кафедри філософії 
(Рівненський державний гуманітарний університет, м. Рівне, Україна) 
panchuk79@ukr.net 
ORCID: 0000-0001-6301-4280  
** Марія Грицишина / Mariia Grytsyshyna, кандидат філософських наук, доцент кафедри 
філософії (Рівненський державний гуманітарний університет, м. Рівне, Україна) 
teetet1@ukr.net 
ORCID:0000-0001-9919-1561 



Zhytomyr Ivan Franko State University Journal. Philosophical Sciences. Vol. 1 (95), 2024 

Вісник Житомирського державного університету імені Івана Франка.  
Філософські науки. Вип. 1 (95), 2024 

123 
 

I. I. Panchuk, M. V. Grytsyshyna 
 

At the end of the 17th century – the first half of the 18th century, a significant revolution in 
philosophical thinking was actualized in an effort to explain the real content of objective scientific 
knowledge. J. Locke became one of the most authoritative and influential philosophers of this era – 
the author of a complete philosophical system in which the theory of science, liberal political doctrine, 
the concept of freedom of conscience, pedagogical and economic views were organically combined. 
J. Locke, as the successor of the materialist tradition started by F. Bacon, embarked on the path of 
careful analysis and systematization of human cognitive capabilities. The main philosophical work of 
the researcher is "Experience about human understanding" (690), in which he presents a systematic 
exposition of his epistemological views, which contains some explanations of empirical philosophy. 
The English scientist came up with a refutation of the Platonic-Cartesian doctrine of innate ideas. 
Ideas, he emphasized, are acquired through experience and are by no means innate. A child's soul is 
a "blank slate" (tabula rasa), which is filled with meaning thanks to experience. The thinker 
distinguished two types of experience – external (carried out as sensory perception of external objects) 
and internal (through reflection (self-activity of the soul), that is, through observation, to which the 
mind subordinates its activity and methods of its detection). His idea that the most important 
epistemological basis for the study of scientific problems is primarily the study of our cognitive 
abilities, the limits of human cognition, the peculiarities of understanding the truth and objective 
knowledge of the surrounding reality is the basis for posing and solving the actual problems of the 
theory of cognition in modern philosophy. 

 
Key words: empiricism, knowledge, experience, reflections, epistemology, cognition, sensory 

perception, thinking. 
 

Постановка проблеми. 
Гносеологічна проблематика була і є 
центральною темою досліджень у 
філософії, починаючи від Ф. Бекона і 
завершуючи Дж. Локком та Д. Юмом. 
Роботи філософів цього етапу стали 
джерелом та авторитетом у 
емпіричному філософуванні. На будь-
яке фундаментальне питання філософія 
має дуже велику кількість відповідей – 
різних, а іноді і протилежних. Але 
переваги кожної із цих відповідей не 
такі переконливі як це може здатися на 
перший погляд. Матеріалістична 
відповідь, наприклад, не завжди є 
вірною і прогресивною, а ідеалістична – 
хибна і консервативна. Тут очевидно є 
речі, які не можна відкинути за 
допомогою однієї лише аргументації. 
Філософський вибір відбувається не за 
допомогою логіки або ж 
інтелектуального розрахунку, а швидше 
всього разом, тут залучені логіка 
надання переваги, симпатії, любові. 

Критика природнім чином пов’язана 
з рефлексією в контексті теорії 
пізнання. Гносеологію в осягненні 
пізнавальної дії доцільно було б назвати 
самокритикою філософії. Філософія дає 
пізнанню самопізнання, яке можна 
назвати свідомим мисленням, також 

постає і переосмисленням того, що вже 
кимось раніше було осмисленим, 
підготованим і викладеним. В такому 
випадку розуміння структури досвіду 
дає друге життя, оживляє дане. 

Ступінь наукового опрацювання 
проблеми. Філософія Дж. Локка, в 
контексті проблеми "досвіду", 
досліджувалася такими науковцями, як 
Д. Антисері [11], Дж. Беннет [7], 
Г. Крістоферсен [9], Р. Харрісон [10], 
Д. Реале [11], В. Чаппел [8] та ін.  

Невирішені питання, порушені у 
статті. Поштовхом до переосмислення 
означеної проблематики є 
безпосередньо праця Дж. Локка "Досвід 
про людське розуміння". Насамперед, 
зазначимо, у ньому автор шукає 
відповіді щодо найбільш досконалого 
застосування розуму, дослідження 
походження, достовірності та об’єму 
людського пізнання. Ставлячи таке 
програмне завдання, для Дж. Локка 
важливим було не суто прикладне 
застосування людського розуму в 
конкретних сферах людського 
пізнання, але дослідження самого 
розуму, його здатностей, можливостей, 
функцій і меж, що і постає метою 
дослідження. 
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Дискусія та результати. 
Переконливість своєї концепції учений 
підсилює критикою популярного того 
часу раціоналізму Р. Декарта. Зокрема, 
філософ наголошує, що ідеї з’являються з 
досвіду і тому досвід є неперервною 
межею можливого пізнання. Ця позиція є 
вочевидь протилежною традиції 
картезіанства. Критиці Декартівських 
вроджених ідей Локк присвятив першу 
книгу свого "Досвіду" [1–4], де він чітко і 
методично наводить приклади, що в його 
філософській теорії їх унеможливлюють. 

Локк нагадує, що точкою відліку для 
прибічників концепції про вроджені ідеї і 
принципи слугує "всезагальна згода" 
(Р. Декарт). За словами Локка, той хто 
уважніше розмірковуватиме про 
діяльність сил розуму, то зрозуміє, що 
поспішна згода розуму з деякими 
істинами залежить зовсім не від 
природженого знання і не від 
розмірковування, але від здатностей 
розуму, що є відмінною від згоди та від 
розмірковувань. А отже, розмірковування 
не має ніякого відношення до нашої згоди 
з цими принципами.  

Це означає, що за Локком розум 
отримує матеріал пізнання виключно з 
досвіду. На противагу раціоналізму, 
Дж. Локк наполягає, що загальні та 
істинні ідеї (максими) не є вродженими, а 
пізнаються чуттями. Від народження, 
людина сприймає відчуттями безліч 
предметів, що в свою чергу, формує її 
досвід. 

За словами Локка знання своїх 
пізнавальних можливостей застерігає 
нас від скептицизму та розумової 
бездіяльності, зауважуючи, що коли ми 
знатимемо свої сили, ми краще 
знатимемо, що можемо зробити з 
надією на успіх. Коли ми добре 
досліджуємо свої розумові сили і 
зробимо оцінку того, чого можна чекати 
від них, у нас, з одного боку, не буде 
схильності до бездіяльності, і, взагалі, 
не давати роботи своєму мисленню, не 
маючи надії знати що-небудь. З іншого 
боку, ми не будемо ставити під сумнів 
все і заперечувати будь-які знання на 
тій підставі, що деякі речі незбагненні. 
Для моряка дуже корисно знати 
довжину лину свого лота, хоча він не 

може виміряти їм усіх глибин океану. 
Достатньо з нього і того знання, що лин 
досить довгий, щоб досягти дна в таких 
місцях, які необхідні для визначення 
напрямку та для запобігання згубним 
мілинам. Наше завдання тут знати не 
все, а те, що важливо для нашої 
поведінки. Якщо зможемо знайти 
мірила, за якими розумна істота в 
такому становищі, в яку поставлена 
людина в цьому світі, може і повинна 
керувати своїми думками і діями, що 
залежать від них, нам немає потреби 
бентежитися тим, що деякі речі 
вислизають від нашого пізнання. 
Першим кроком для вирішення різних 
питань, які людська свідомість здатна 
дослідити має бути аналіз особистих 
сил, з огляду на те, до чого вони 
застосовуються. Локк пише, що до тих 
пір, поки цього не було зроблено ми 
почали не з того кінця і даремно шукали 
задоволення в спокійному і надійному 
володінні найбільш важливим для нас 
істинами в той самий час, коли пускали 
свої думки в обширний океан буття, як 
ніби то весь цей безкінечний простір є 
природнім і несумнівним володінням 
нашого розуму, де нічого не може 
уникнути його визначень та нічого не 
уникне його розуміння. 

Ось таким чином ми окреслили 
завдання та привід написання Локком 
«Досліду про людське розуміння». 

Локк пише, що наше пізнання 
стосується наших ідей. Так як в розумі, 
у всіх його думках і судженнях 
безпосереднього об’єкту окрім тих його 
особистих ідей, одні які лиш він може 
розглядати чи розглядає, то ясно, що 
наше пізнання стосується тільки їх. 

Щодо появи ідей в розумі людини 
локківська концепція стоїть на позиції 
того, що ідеї з’являються з досвіду і тому 
досвід є неперервною межею всякого 
можливого пізнання. Ця позиція є 
вочевидь протилежною традиції 
картезіанства. Критиці декартівських 
вроджених ідей Локк присвятив першу 
книгу свого "Досліду", де він чітко і 
методично наводить приклади, що в 
його філософській теорії їх 
унеможливлюють. 
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Перед тим, як перейти до суті 
проблеми, доцільно було б звернути 
увагу на термін, що має славну історію. 
Сьогодні ми зазвичай використовуємо 
слово "ідея" в значенні, яке йому дали 
Декарт та Локк, та впадаємо в оману, 
судячи, що це є очевидне і єдине 
значення. В дійсності воно слугувало 
відправною точкою метафізико-
гносеологічної дискусії, започаткованої 
ще Платоном (наскільки ми можемо 
вважати), яку продовжив Арістотель та 
пізніше платоніки та неоплатоніки, 
отцями еркви, схоластами і деякими 
мислителями епохи Відродження. "Ідея" 
являє собою транслітерацію грецького 
слова, що означає "форма" (синонім 
слова "eidos") і в тому числі – 
онтологічна форма, а значить 
"субстанційна сутність" та "буття", але 
не "думка". На фінальному етапі історії 
античного платонізму ідеї стають 
"думками вищого Розуму", а значить, 
вищими зразками, в яких буття і думка 
співпадають, іншими словами, – 
метафізичними парадигмами. Дискусії 
з питань по вирішенню проблеми 
універсалій нанесли критичний удар по 
старій платонівській системі та вказали 
новий шлях. Стосовно цього питання 
філософ наголошує, що повинен 
попросити у читача вибачення за 
частий вжиток терміну "ідея". Адже 
даний термін краще характеризує все, 
що є об’єктом людського мислення.  

Локк нагадує, що точкою відліку для 
прибічників концепції про вроджені 
ідеї і принципи слугує відома з 
філософії Декарта всезагальна "згода". 
Основні аргументи, на які посилається 
Локк для заперечення цього доказу це 
те, що ніщо не користується таким 
загальним визнанням, як умоглядні і 
практичні принципи, з якими згодні всі 
люди. Звідси, захисники наведеного 
погляду роблять висновок, що ці 
принципи повинні бути постійними 
відбитками, які душі людей отримують 
на початку свого буття і приносять із 
собою у світ так само реально, як і всі 
інші властиві їм здібності. 

Доказ із посиланням на загальну 
згоду містить у собі той недолік, що, 
якби навіть насправді вірно, що існує 

кілька визнаних усім людством істин, 
він все-таки не доводив би вродженості 
цих істин, якби вдалося показати, що є 
інший шлях, яким люди приходять до 
загальної згоди щодо речей, про які 
вони сходяться у поглядах. І це філософ 
береться доводити. 

За словами Локка той хто потрудиться 
хоч трішки уважніше розмірковувати про 
діяльність сил розуму, той побачить, що 
поспішна згода розуму з деякими 
істинами залежить зовсім не від 
природженого знання і не від 
розмірковування, а від здатностей 
розуму, що є відмінною від згоди та від 
розмірковувань. А отже, розмірковування 
немає ніякого відношення до нашої згоди 
з цими принципами.  

Це означає, що за Локком розум 
отримує матеріал пізнання виключно з 
досвіду. Там, де немає ідей там немає і 
знань, а там де немає відчуття і 
відповідно сприйняття – там немає і 
вражень та ідей, адже розум за Локком 
отримує ідеї, коли починає сприймати, 
адже якщо слідувати поняттям філософії 
Локка, то вираз "мати ідеї" та вираз 
"сприймати" є абсолютно рівносильними. 

До взаємовідносин з навколишнім 
оточуючим світом людська душа за 
Локком – це "tabula rasa". Така аналогія 
свідчить про позицію філософського 
психологізму, який був притаманний 
вченню Локка. Саме під таким кутом 
зору Локк демонструє приклади 
становлення дитячої свідомості, 
накопичення дитячою душею вражень 
(ідей), через емпіричне сприйняття 
оточуючого її світу.  

Чуттєве сприйняття або ж 
емпіричний досвід виступає у Локка як 
невід’ємний компонент людського 
знання, а отже в цьому сенсі теза "Всі 
знання випливають з відчуттів" 
рівносильна тезі "Всі знання 
отримуються з досвіду". Коли 
закономірним постав факт 
встановлення появи ідей у свідомості, 
консенсусу з Декартом приходить 
кінець. Адже, Декарт непохитно стояв 
на своїй позиції вроджених ідей, а 
Локк, навпаки, заперечував будь яку 
форму вродженості і намагався 
довести, що ідеї приходять завжди 
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тільки з досвіду. Відтак заперечення 
позиції вроджених ідей дало початок 
новому емпіризму, а завдяки 
французьким дослідникам перейшло в 
сенсуалізм і матеріалізм. 

На думку філософа, єдиним 
джерелом і одночасно межею розуму є 
досвід. Постановка такого питання, 
природно, потребувала подальшого 
розвитку думки в напрямку розділення 
предмету, а саме того, що являло собою 
виділення поряд з об’єктами 
зовнішнього досвіду особливого 
внутрішнього об’єкта знання – 
пізнавальну здатність людини в цілому, 
її розум. За Локком розуміння схоже до 
ока: воно дає нам можливість бачити та 
сприймати об’єкти, але варто докласти 
надзусиль, щоб спрямувати погляд на 
самого себе, потрібні великі мистецтво і 
праця для того, щоб поставити його на 
віддалі і спрямувати його ж погляд на 
самого себе, зробити його ж об’єктом. 
Синтез здатності людського розуму 
відображення матеріального світу з 
іншими здатностями Локк здійснює, 
визнаючи окрім зовнішнього досвіду, 
який постає постачальником первинної 
інформації про зовнішній світ та досвід 
внутрішній, рефлексію. 

Рефлексія, на думку мислителя, існує 
виключно на основі чуттєвого 
(зовнішнього) досвіду. Як особливий 
об’єкт пізнання рефлексія виникає 
виключно у дорослих. Поява її не лише 
підкреслювала відмінність 
раціонального знання від чуттєвого, а й 
за довго до ідей І. Канта та Е. Гуссерля, 
означала необхідність глибокого 
вивчення результатів пізнавального 
процесу у вигляді абстракцій і 
загальних понять [6: 100]. 

Таким чином, філософії Локка, досвід 
має ніби два виміри: чуттєвий, який є 
звернутим на зовнішній світ, та 
раціональний, що по суті являється 
звернутим на саму пізнавальну діяльність. 

Щодо можливого консенсусу чи 
протиріччя двох тез ("Є два види 
досвіду (зовнішній та внутрішній)" та "Є 
два незалежних один від одного 
джерела людських знань (зовнішній та  
внутрішній)", доречно було б згадати 
про певні критичні точки розгляду 

локківської позиції. У цьому контексті 
акцентуємо на двох точках зору.  

Перша зводиться до ототожнення 
цих двох тез. Згідно з нею положення 
Дж. Локка про внутрішній досвід є 
рівнозначним положенню про особливе 
і незалежне від відчуття джерело знань. 
Постало закономірне питання про 
заперечення оцінки Локка, як 
сенсуаліста, емпірика, матеріаліста. 
Інша точка зору полягає в запереченні 
тотожності двох вищезгаданих тез 
Дж. Локка. В її сенсі те, що мислитель 
поряд з основним видом досвіду – 
відчуттям визнає досвід внутрішній – 
рефлексію, означає не зраду принципу 
матеріалістичного сенсуалізму, а 
глибоке розуміння того, що принцип 
сенсуалізму – це тільки один із ключів 
до пояснення виникнення ідей і знань. 

Але не варто, звичайно, думати, що 
Локку вдалось уникнути проблем в 
реалізації свого варіанту сенсуалізму. Ця 
проблема отримала назву теоретико-
пізнавальної робінзонади. Остання 
характеризується тим, що у вченні про 
досвід за точку відліку береться окремий 
індивід, відокремлений від соціуму. 

Але якраз тут вже і з’являються перші 
труднощі, адже проблему розвитку 
індивіда було б доречно розглядати як 
проблему становлення одиничного як 
елементу, що детермінований 
становленням, розвитком та 
досягнутим рівнем всезагальної родової 
свідомості людства. Та коли Дж. Локк 
бере за мету прослідкувати в окремому 
індивіді виникнення і розвиток 
пізнавальних здатностей та 
можливостей з чуттєвого досвіду, тоді 
він допускає думку, що має справу з 
людським пізнанням взагалі. Але, на 
жаль, неможливо відобразити 
суспільство в одному атомі. 

Проте, не вдаватимемося до 
поспішного осудження локківської 
філософії, а надто до винесення вироку. 
Але згадаємо, у цьому контексті, 
позицію раціоналізму. Раціоналісти 
зауважували, що в реальному 
пізнавальному процесі загальні 
поняття, слугують ефективним засобом 
аналізу матеріалу чуттєвого, досвідного. 
Раціоналізм відкривав можливість 
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розгляду людського розуму не лише як 
історію індивідуального накопичення 
чуттєвого, досвідного матеріалу, що 
потім кристалізується в раціональні 
форми пояснення світу. Адже історію 
людського розуму можна (а на  нашу 
думку навіть варто) сприймати і 
усвідомлювати як історію 
успадкування попередніх епох 
раціонального кристалу та 
теоретичного вмісту знань. І саме це 
успадкування активно впливає на 
становлення та осмислення чуттєвого 
досвіду нових поколінь. Тут має місце 
комбінація нових форм та теоретичного 
змісту, що детермінує особливості 
чуттєвого відображення дійсності. 

Звичайно, успадкування та нові 
форми раціонального відображення 
дійсності, і їх різноманітні комбінації 
постають кристалізацією минулого або 
сучасного досвіду. Проте, якщо 
раціоналісти відносну самостійність 
раціонального знання перетворювали 
на абсолютну і не могли знайти нічого 
кращого, як пояснити її вродженими 
ідеями і принципами, то Дж. Локк, 
відкидав вродженість знань та 
принципів. На нашу думку, мислитель 
мав рацію виступаючи проти концепції 
вроджених ідей. 

Але варто наголосити, що філософ 
все ж таки і відмовився від 
"прокладання мосту", який  можливо 
міг би бути зведений між берегами 
раціоналізму та емпіризму. Тому вся 
проблема постає у тому, що на 
компроміс мали б піти обидві сторони. 
Вочевидь, також представники 
раціоналізму Р. Декарт і Г. Ляйбніц не 
побачили в матеріалістичному 
сенсуалізмі Дж. Локка реальну 
філософську проблему заснування 
досвідних джерел. Натомість шукалися 
філософські шляхи протиборства та 
взаємоспростування. Проте, варто 
наголосити, що навіть, ця боротьба 
непримиримих тоді протилежностей 
призвела до накопичення 
філософського спадку, що був 
залишений нам ХVII сторіччям. 

Міркування Дж. Локка про 
реальність та істину ідей поділяються 
на секції, які відповідають категоріям 

ідей (прості ідеї, складні ідеї (субстанція 
та відношення)) і комплексні ідеї – 
модуси). Дж. Локк створює досить 
своєрідну класифікацію. Він висновує: 
всі прості ідеї – реальні, адекватні та 
слушні; ідеї модусів – адекватні та 
правильні; деякі ідеї модуси є 
реальними, а деякі – "фантастичними"; 
ідеї субстанції реальні, але жодна з 
субстанцій не є адекватною, ідеї 
відношень і змішані модуси не завжди 
є адекватними, адже не мають чітких 
зразків у природі [6: 102]. 

Мету своїх досліджень Дж  Локк 
бачить і у вивченні пізнавальних 
здатностей з точки зору того, як вони 
можуть бути застосовані до об`єктів з 
якими вони мають справу. Першою 
пізнавальною здатністю за Локком 
вважається здатність відчуття. Тобто, 
саме відчуття – це здатність сприймати 
за допомогою органів відчуттів якості 
предметів матеріального світу.  

Візьмемо до розгляду третю главу з 
"Досліду про людське розуміння", а 
саме: "Про ідеї одного відчуття". Робимо 
це для того, щоб показати поділ простих 
ідей, який проробив Локк. Як 
висловлювався сам автор: "Задля того, 
щоб краще зрозуміти ідеї, що ми 
отримуємо від відчуттів, було б не 
погано розглянути їх з точки зору 
розрізнення шляхів, якими вони 
приближаються до нашої душі та 
робляться для нас помітними". Деякі з 
них приходять в свідомість 
опосередкованими одним чуттям. Деякі 
опосередковані декількома. Інші 
з`являються тільки завдяки рефлексії. 
Та ті, що з’являються в свідомості і 
представляються їй всіма видами 
відчуттів і рефлексії. 

Прості ідеї - матеріал всього нашого 
знання. Це одна з основних тез в 
локківській філософії, на якій він 
акцентує. Не можна залишити поза 
увагою момент в "Досліді", де Дж. Локк 
вводить поняття існування "чогось" або 
ж «дечого», що має здатність 
створювати ідеї в розумі. Таку здатність 
речей виробляти в нас ідеї, філософ 
називає "якістю".  

Серед взятих до розгляду якостей в 
тілах мають місце такі, які є неможливо 
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відокремити від тіла, що тіло зберігає 
постійно, при будь-яких змінах. 
Названі якості (щільність, протяжність, 
форма, рухливість) Дж. Локк називає 
першопочатковими, або ж 
первинними. На думку дослідника ці 
якості здатні породити в нас прості ідеї 
щільності, протяжності, форми, руху, 
або спокою, та ідею числа. Первинні 
ідеї є об’єктивними в тому сенсі, що 
відповідні їм ідеї не викликаються в 
нас, є точними копіями, образами 
предметів що існують поза нами. 

Щодо вторинних якостей, то вони не 
відіграють ніякої ролі в самих речах, 
але є силами, що здатні викликати в нас 
різні відчуття опосередковано 
первинними якостями. По суті вони 
постають комбінаціями первинних 
якостей, таких, наприклад, як смак, 
колір, запах, і.т.д. На противагу 
первинним якостям, вторинні якості 
носять суб’єктивний характер (меншою 
мірою частково), в тому сенсі, що вони 
не відображають об’єктивних якостей 
самих речей. (Отож первинні якості 
являють собою якості самих тіл, а 
вторинні виникають із зустрічі об’єкта 
із суб’єктом, хоча коріння їх 
виникнення знаходиться в об’єкті.) 

Взаємодія, взаємозбагачення 
відчуттів, отже і досвіду, постають 
важливим принципом історії 
становлення індивідуальної свідомості 
в філософії Дж. Локка. При розгляді 
філософських творів ученого ми 
бачимо, що описуючи історію 
людського розуму, Дж. Локк доводить 
те, що природа розуму без спілкування 
зі світом, без досвіду попередніх 
поколінь, без виховання зовсім пуста, 
чимось схожа до "tabula rasa".  

Отримуючи прості ідеї, наша душа 
пасивна, але коли вона вже отримала такі 
ідеї, тоді вона вже має можливість 
проводити з ними різні операції, 
наприклад, може комбінувати ідеї одну з 
одною та таким чином формувати 
складні ідеї, крім того, вона здатна 
відокремлювати деякі ідеї від інших, з 
якими вона пов’язана (а значить, 
абстрагувати), та формувати загальні ідеї. 

Таким чином ми послідовно підійшли 
до розгляду складних ідей, саме їх ми 

першими будемо розглядати серед 
продукту рефлексії в філософії 
Дж. Локка. Складні ідеї Локк розділяє на 
такі три великі групи: модуси, субстанції 
та відношення.  

Для початку візьмемо до розгляду 
модуси. Вдаючись до визначення 
поняття, наголосимо, що модуси 
постають складними ідеями, які в будь-
якому випадку виявляються складеними, 
в тому сенсі, що вони не містять посилань 
на самостійне існування окремих 
елементів, які розглядаються в залежності 
один від одного як ефекти субстанцій. 
Існують два види модусів, які на думку 
Дж. Локка заслуговують на особливий 
розгляд. Деякі модуси є тільки 
різновидами сполучень одної і тої ж 
простої ідеї, без примішування будь-якої 
іншої. Такі ідеї філософ називає простими 
модусами тому, що вони знаходять в 
межах однієї ї тільки простої ідеї. Інші 
складені із простих ідей різних видів.  

Ідея субстанції бере свій початок з 
констатації нами факту того, що деякі 
прості ідеї завжди поєднані одна з одною. 
І в наслідку цього ми, звикаємо до того, 
щоб вважати істинним думку про 
існування якогось "субстрата", в якому 
існують та з якого з’являються ідеї, хоча і 
не маємо жодного уявлення про цей 
"субстрат". Варто наголосити на тому, що 
Дж. Локк не відкидає субстанцію, а 
заперечує тільки той факт, що ми маємо 
стосовно неї чіткі ідеї. "...Він вважає, що 
точні знання цих ідей не мають нічого 
спільного з розумінням кінцевого 
розуму" [11: 333]. 

Ідеї відношення виникають із 
суміщення ідей та наступного їх 
мислиннєвого порівняння. Кожна ідея 
може бути співвіднесена з другою 
безкінечною кількістю способів. 
Наприклад, собака по відношенню до 
свого господаря може бути охоронцем, 
другом або помічником, скажімо хоча б 
на полюванні. В той же час вона може 
виступати в ролі матері для своїх щенят. 
Аналогічні дії або процедури можна 
проводити з безліччю інших ідей. Але 
існують ідеї відношень особливо 
важливі, наприклад, ідеї причини і 
наслідку, або ж ідея тотожності, або ж 
ідея етичних відношень. 
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Саме в такому переході від чуттєвого 
до раціонального, що є результатом 
більш складної пізнавальної здатності, 
полягає для ученого одна з основних 
проблем. Оскільки, коли мова йде про 
відчуття, у філософа немає ніяких 
сумнівів щодо істинності відчуттів як 
джерела знань про зовнішній світ.  

Висновки. Таким чином, зауважимо, 
що проблема наукового пізнання постає 
однією з найважливіших філософських 
рефлексій. Адже, дослідження 
пізнавальних здібностей людини було 
однією з основних філософських 
проблем, починаючи з Античності та, 
зрештою, постало наріжним каменем для 
матеріалістичного та ідеалістичного 
світорозуміння. Дж. Локк як 
продовжувач матеріалістичної традиції, 
започаткованої Ф. Беконом, став на 
шлях ретельного аналізу і систематизації 
пізнавальних можливостей людини. 
Англійський учений виступив із 
спростуванням платонівсько-
картезіанського вчення про вроджені 

ідеї, наголошуючи, що вони, 
набуваються у досвіді й аж ніяк не є 
вродженими. Специфіка розуміння 
досвіду Дж. Локка визначається 
загальною фундаментальною 
метафізичною позицією. Учений вважав, 
що знання постають із досвіду, який 
складається з відчуттів. Мислитель 
розрізняв два різновиди досвіду – 
зовнішній (здійснюється як чуттєве 
сприйняття зовнішніх предметів) та 
внутрішній (шляхом рефлексії 
(самодіяльності душі), тобто шляхом 
спостереження, якому розум 
підпорядковує свою діяльність та 
способи її виявлення). Таким чином, 
проблема людського досвіду 
безпосередньо пов’язана з людиною 
сучасності, оскільки людина є істотою, 
що формує власний світогляд пізнаючи 
зовнішній світ досвідним шляхом, 
усвідомлюючи не лише власні 
пізнавальні здатності, але й історичні 
обставини соціального буття людини. 
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СЕНС ЖИТТЯ КРІЗЬ ПРИЗМУ СУЧАСНОГО УКРАЇНСЬКОГО ДОСВІДУ В 
ГЛОБАЛІЗОВАНОМУ СВІТІ 

 
Л. М. Сафонік* 

 
У статті досліджується перевизначення сенсу життя крізь некласичну філософську 

призму, припускаючи, що традиційна вертикальна модель визначення сенсу життя 
втратила свою ефективність. Традиційний підхід, який колись домінував у розумовій сфері, 
тепер розглядається як недостатній для вирішення сучасного екзистенційного питання 
смислу буття і сенсу життя. Перед викликами екзистенціальних потрясінь люди сьогодні 
шукають надійнішу екзистенціальну основу, яка виходить за межі вербально-метафізичних 
практик, спонукаючи їх шукати автентичності в житті. Це прагнення допомагає їм 
орієнтуватися в численних життєвих викликах і ситуаціях. Нестабільність сучасного буття 
спонукає запропонувати горизонтальний принцип осмислення життя. Цей принцип сприяє 
створенню смислів крізь людську діяльність, сприяючи існуванню за допомогою "сенсу" та 
"думки" протягом усього життя. У статті проводиться різниця між сенсами та значеннями: 
сенси вкорінені в емоційних і чуттєвих аспектах людської природи, підкреслюючи 
унікальність і оригінальність життя, тоді як значення виникають із вербального 
рефлексивного мислення, що включає мову та спілкування.  

Конституювання смислів підкреслює важливість інтелектуального потенціалу в 
забезпеченні сенсу життя. Артикуляція єдності між чуттєвими та рефлексивними 
людськими здібностями в розумінні дискурсу сенсорозуміння прояснює складні механізми, 
задіяні в забезпеченні сенсу людського життя. Підкреслюється, що значення – це спосіб 
вираження стійких уявлень, закріплених у свідомості та культурі людей. Автор виступає 
проти звички створювати ієрархії сенсу життя, ототожнюючи сенс життя з вершиною 
піраміди, оскільки ця ідея перешкоджає конституюванню смислів. У статті також 
підкреслюється, що насильство розсіює семантичний горизонт, потенційно призводячи до 
втрати сенсу життя. Ця втрата спонукає людей свідомо та відповідально генерувати 
життєвий дискурс, чітко формулюючи свої екзистенціальні сенси та відкидаючи зовнішні 
проєкти для забезпечення сенсу життя. Виявлено тенденції фрагментації в сучасному 
людському бутті, результатом яких є мозаїка екзистенційних смислів. Цифрова культура 
полегшує існування сучасних індивідів у межах ситуативних екзистенційних смислів, 
сприяючи цій екзистенційній мозаїці. Відповідно, індивіди стають ізольованими, 
інтенсифікуючи спілкування за допомогою інформаційних технологій і ризикуючи втратити 
"іншого" у своєму екзистенціальному просторі. Очевидна втрата фундаментального сенсу 
життя вимагає розмови про важливість конституювання сенсу. Висновується, що сучасні 
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люди навчаються жити посеред втрати коренів у розмитих контурах розуміння ситуації. Це 
розуміння ідентифікує сенс життя як принцип інтегративного сенсу людського існування. 

 
Ключові слова: буття, життя, сенс, зміст, розуміння, людина, криза покликання, 

спільнота, відповідальність. 
 

 
THE MEANING OF LIFE THROUGH THE PRISM OF CONTEMPORARY UKRAINIAN 

EXPERIENCE IN A GLOBALIZED WORLD 

 
L. M. Safonik 

 
This article explores the redefinition of life's meaning through a non-classical philosophical lens, 

suggesting that the traditional vertical model for providing life's meaning has lost its efficacy. The 
traditional approach, which once dominated the mental framework, is now seen as insufficient for 
addressing contemporary existential meanings and the sense of life. In the face of existential 
upheavals, people today seek a more reliable existential foundation that transcends verbal-
metaphysical practices, motivating them to pursue authenticity in life. This pursuit helps them 
navigate numerous life challenges and situations. The instability of modern existence prompts the 
author to propose a horizontal principle for providing life's meaning. This principle facilitates the 
creation of meanings through human activity, contributing to existence with "sense" and "opinion" 
throughout one's life. The article differentiates between senses and meanings: senses are rooted in 
the emotional and sensual aspects of human nature, highlighting life's uniqueness and originality, 
while meanings arise from verbal, reflective thinking involving language and communication.  

The constitution of meanings underscores the importance of intellectual potential in providing life's 
sense. The articulation of the unity between sensual and reflective human capacities in discourse-sense 
understanding clarifies the complex mechanisms involved in providing life's sense. It is emphasized that 
meaning is a way of expressing stable representations fixed in people's minds and culture. The author 
argues against the habit of creating hierarchies of life's sense, equating life's sense with the pinnacle of a 
pyramid, as this idea obstructs the constitution of meanings. The article also highlights that violence 
disperses the semantic horizon, potentially leading to a loss of life's sense. This loss motivates individuals 
to consciously and responsibly generate their life's discourse, clearly articulating their existential meanings 
and rejecting external projects for providing life's sense. The article identifies the fragmentation tendenci s 
in modern human existence, resulting in a mosaic of existential meanings. Digital culture facilitates the 
existence of modern individuals within situational existential meanings, fostering this existential mosaic. 
Consequently, individuals become isolated, intensifying communication through information technology 
and risking the loss of the "other" in their existential space. The apparent loss of fundamental life's sense 
necessitates a discourse on the importance of constituting sense understanding. In conclusion, the article 
posits that modern individuals learn to live amid the loss of roots in a dim outline of situational-sense 
understanding. This understanding identifies the meaning of life as a principle of integrative meaning 
within human existence.  

 
Keywords: being, life, sense, meaning, understanding, person, vocation crisis, community, 

responsibility. 
________________________________________________________________________________________________ 

 
Постановка проблеми. Людина 

традиційної доби черпала наснагу до 
життя з Божественного начала, 
конституюючи вертикально 
орієнтовану життєву модель, яка 
подекуди мала риси декларативного 
дискурсу, ціллю якого було 
нав’язування певного уявлення про 
сенс життя. Небезпека вертикально 
конституйованих моделей сенсу життя 
у тому, що метафізичні сутності 

привносять тоталізуючу функцію у 
буття та мислення, створюючи 
ситуацію неспроможності самочинного 
конституювання буттєвих смислів та 
життєвих сенсів. У ситуації 
неусталеного людського буття 
вертикальна модель сенсотворення не 
отримує достатньої підтримки, оскільки 
тоталізуючі вербально-метафізичні 
практики відвертають людину від 
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пошуку автентичності людського життя 
щодо "правдивості" самого буття.  

Трансформації глобалізованої 
спільноти спонукали певне розпорошення 
морального обрію й нігілістичного 
забарвлення ґрунтовних цінностей. 
Сьогодні людина позбавлена звичного їй 
уявлення щодо сенсу життя. Людина 
неначе живе "на сипучих пісках", бо 
"пропало" буттєве опертя, котре провокує 
неусталеність життєвої ситуації, яка 
полягає у тому, що вчорашнє буттєве 
опертя є розмитим й розпорошеним, а 
сьогоденне – крихке й нетривке.  

Актуальність проблеми. 
Затребуваність конституювання 
буттєвих смислів стимулює зростання 
горизонтальних акцій, навертаючи 
людину до смислопошуку. Легітимізація 
горизонтального принципу в соціальних 
відносинах значною мірою 
конституюється під знаком науково-
освітнього розвитку та епістемного й 
дискурсивного впливу на соціальну, 
політичну й культурну ситуацію, 
змінюючи її сенсовідчування. 
Глобалізована спільнота сьогодні 
переживає радикальні кризові зміни, 
які насамперед спричинені 
військовими конфліктами, загрозою 
ядерної війни, зміною клімату, 
пандеміями, пересторогами щодо 
штучного інтелекту, котрі зумовлюють 
зміну узвичаєних контекстів й 
руйнування явно чи неявно усталеного 
ланцюга буття. У ситуації ускладнення 
соціальної дійсності, її 
непередбачуваності й невизначеності, 
коли людина позбавлена магістральних 
шляхів, рятівних практик, накатаних 
колій й усталених методологічних схем 
опертям людини є критична функція 
людського мислення, яка допомагає 
людині побачити спектр можливих 
аргументацій й додаткових рішень. 

Людина глобалізованого сьогодення 
потрапила у ситуацію надзвичайної 
ваги, – пошук сенсу життя в умовах 
"іншого" соціокультурного досвіду. Не 
лише людина, а й народи покликані 
відповісти на питання щодо подальшої 
їх долі і вектору розвитку усього світу. 
Сенс життя – це філософське та 
екзистенціальне питання, яке 

спантеличує сьогодні мільйони людей. 
С. Франк стверджував, що питання 
сенсу життя "зачіпає нас в самих 
засадах нашого існування" і ці 
"прокляті питання" "про сенс життя 
хвилює і мучить у глибині душі кожну 
людину". Отже, це питання – не є 
теоретичним, не є предметом вільної 
розумової гри; "… це питання є питання 
самого життя, воно тим страшніше – і 
власне кажучи, ще  набагато 
страшніше, ніж за тяжкої нужди 
питання про шматок хліба для 
втамування голоду" [6: 125–126].  

Аналіз досліджень і публікацій. 
Зразки розв'язання проблеми сенсу життя 
знаходимо у працях А. Богачова, 
М. Горлача, В. Громова, Н. Іванова, 
Р. Кіся, М. Козловця, С. Кримського, 
Т. Лютого, А. Мотошка, Е. Осічнюка, 
Ф. Папаяні, М. Поповича, І. Ортинського, 
Д. Рощина, Л. Сафонік, Г. Сковороди, 
В. Шинкарука, Т. Цимбал, А. Яковенка. 
Історико-філософському контексту 
дослідження сенсу життя присвячені 
праці таких українських дослідників, як 
В. Жеребило, М. Жулинського, 
В. Кравченка, Л. Павлишин, П. Ситника, 
П. Слюсарчука, Є. Шушкевича, 
Е. Чухрай. Серед американських та 
європейських дослідників, які 
аналізували проблему сенсу життя, 
потрібно виокремити Е. Вайскопф-
Джонсона, М. Гайдегера, Й. Гесена, 
Е. Егера, А. Камю, Ф. Ніцше, С. Мадді, 
Р. Павиленіса, А. Пауела, Дж. Ройса, 
В. Франкла, С. Франка, Н. Фенікса та 
інших. Названі дослідники 
послуговуються різноманітною 
методологією у розв’язанні складного 
філософського питання – сенсу 
людського життя.  

Мета дослідження. Виходячи з 
глобальних реалій сьогодення, 
проаналізувати феномен сенсу життя 
крізь призму українського досвіду в 
контексті глобалізованої спільноти. 

Виклад основного матеріалу. 
Концептуалізація сенсу життя 
ґрунтується на фундаментальному 
положенні, яке полягає розрізненні 
смислу буття і сенсу життя, буттєвих 
смислів і життєвих сенсів. Отже, якщо 
життєві сенси закорінені в чуттєво-
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тілесній природі людини, окреслюючи 
самобутність індивідуального та спільного 
людського досвіду, то смисли обумовлені 
вербальним рефлексивним мисленням з 
його знаково-символічним 
опосередкуванням. У час диференціації 
та подрібнення модерністського дискурсу 
залучення рефлексивного компоненту 
свідомості є перепоною спекулятивних та 
маніпулятивних практик. Він сприяє 
смислоконституюванню, зумовлюваному 
вербальним мисленням та логічними 
процедурами із залученням мовно-
комунікативного та аргументаційного 
опосередкування, уможливлюючи життя 
людини "зі-смислом", "із думкою" 
впродовж усього життя та сприяють 
розумінню сенсу життя як інтегративної 
засади смислів та сенсів людського буття. 
Людина, яка не залучає рефлексивний 
компонент своєї свідомості неспроможна 
долучитися до репрезентативної та 
дискурсивної семантики, що уможливлює 
смислові спонуки розуміння.  

Європейський життєсвіт 
характеризується ліберальною 
дискурсивною семантикою та певним 
репрезентативним соціальнокультурним 
досвідом з його основними смаками та 
перцептивними орієнтаціями.  

Російське суспільство має специфічну 
репрезентативну та дискурсивну 
семантику, яка окреслена засадами 
"русского міра", який не передбачає 
смислових спонук розуміння, а лише діє 
згідно цього владного наративу. Він 
дозволяє російським політичним елітам 
закріплювати той чи інший сенс, який є 
вигідний їм у тій чи іншій ситуації. 
Концепт "русского міра" не передбачає 
ніякого добровільного 
смислоконституювання, оскільки смисл 
затиснутий в лещата строгих владних 
ієрархій. Якщо розглянути контекст 
ліберального суспільного укладу, то смисл  
розглядаємо як найбільш дифузійний 
феномен, оскільки явно чи неявно смисл 
пронизує усе, що роблять, думають, 
відчувають, вірять люди й визначає 
величезний діапазон людських реакцій.  

Американські дослідники Дж. Ройс та 
А. Пауел розглядають смисл як найбільш 
дифузійний феномен, оскільки явно чи 
неявно смисл пронизує усе, що роблять, 

думають, відчувають індивіди, вірять 
люди й визначає величезний діапазон 
людських реакцій”. Отже, люди 
переживають своє життя у світлі того, що 
вони осмислюють, тобто у світлі 
індивідуальних підходів до життя. 
Поняття особового смислу співзвучне 
значимості чогось чи когось, "яку кожен 
індивід приписує критичним аспектам 
буття [10: 234]. Інший американський 
мислитель П. Фенікс пов’язує сутність 
людини зі спрямованістю на здійснення 
смислів, бо "людина – це істота, 
особливістю життя якої є оволодіння 
смислами та їх реалізація..." [9: 344]. 
Людина спроможна створювати, 
відкривати та насолоджуватися 
смислами [9: 48].  

Сьогодні в життя мільйонів українців 
повномасштабна війна Росії проти 
України увірвалася не очікувано, 
змінюючи кардинально усталений 
спосіб життя, побут, звички, 
ментальність. Значна кількість 
українців загинула й травмовані, ще 
більша, – внутрішньо переміщені особи 
й біженці, які блукають світом. Ми 
покликані осмислити цей феномен 
війни. Осмислення кожного з-нас може 
бути відмінним залежно від нашого 
життєвого досвіду, освіти, цінностей, 
переконань і принципів. Наш 
лінгвістичний апарат "збагатився" 
словами з позитивною конотацією: 
військова і військовий, ветеран і 
ветеранка, волонтер і волонтерка й 
словами з негативною конотацією: 
війна, ворог, агресор, окуповані 
території, ухилянт, утікач, колаборант 
тощо. Наші лексичні описи сформовані 
нашим сприйняттям дійсності. Мова 
відгукується на реальність, виявляє 
репрезентації, які фіксують у свідомості 
сучасної людини. Наша мова розкриває 
те, що можна висловити словами, з тим, 
що буває неможливо передати мовними 
засобами. "Осідання буття", у-топос – це 
місця, у яких розпадається людська 
мова і переходить у німоту. У німоті 
відбувається тимчасова або тривала 
втрата сенсу, бо зболена горем людина 
має долучити багато сил заради того, 
щоб хоч якось триматися у просторі 
сенсу. 
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Людська чуттєвість стає надміру 
загостреною, бо буття вимагає від 
людини сміливості, мужності, героїзму 
й жертовності, але не усі люди готові до 
таких кроків. Не усім вистачає буттєвої 
стійкості, мужності буттєвого вибору, 
сили духу і сили волі. Людська 
чуттєвість загострена, бо значна 
кількість українців загинула й 
травмовані, ще більша, – внутрішньо 
переміщені особи й біженці, які 
блукають світом. Питання виживання 
людини стоїть надзвичайно гостро, 
занурюючи людину в ендотимні шари її 
буття. Коли летять бомби й ракети, коли 
ворог знищує твою домівку, усталений 
уклад життя людина змушена шукати 
порятунок. Водночас є багато людей, 
які добровільно ідуть на зустріч 
небезпеці, готові жертвувати своїм 
життям заради життя й безпеки інших. 
Такі люди не просто живуть, а роблять 
буттєвий вибір на користь не так свого 
життя, як інших, долі народу й світу.  

Заціпеніння, крик, плач – це емоційна 
реакція людини, яка втрачає сенс життя. 
Спільнота найбільшим чином підтримує 
згорьовану людину через мову, 
вимовлене слово співчуття й розуміння 
глибини горя, відчаю і страху, які 
неуникно супутні людині, яка занурена у 
військовий конфлікт. Мовлення і дія 
людини свідчить про її орієнтації у бутті 
та життєві пріоритети. Ці концепти 
вказують на те, хто є людина, ким вона є 
у бутті. Людина через мовлення і дію 
виявляє свою унікальну особистісну 
самототожність та уможливлює свою 
появу в людському світі [1: 137]. 

Будучи дотичними щодо прикладів 
героїзму наше сприйняття стає 
навантажене соціозначимим змістом, бо 
ми всі у цьому контексті. Ми ділимося 
нашим світосприйняттям з іншими 
людьми, щоб донести до них глибину 
горя й втрат з метою запобігти насиллю у 
майбутньому, застерегти світ від спокуси 
розв’язувати конфлікти насильницьким 
шляхом. Люди, які добре володіють 
мовою, структурують наші сприйняття у 
формі вірша, пісні, музики, оповіді, 
філософських розмислів. Метафора 
швидше схоплює емоцію, хоча завжди 
бракує "… лексикону з експресивним 

потенціалом, здатним охопити весь 
діапазон чуттєвих вражень, 
інтелектуалізація чуттєвого сприйняття 
нерозривно пов’язана з образним 
використанням мови. Тут немає 
проблеми, коли йдеться про такі сфери 
людського життя, як поезія, але 
суб’єктивність, притаманна чуттєвому 
сприйняттю, становить незліченні 
труднощі, коли ми розглядаємо 
технічний дискурс" [2: 37]. Філософські 
описи потребують більш тривалішого 
часу, якогось певного дистанціювання, 
щоб побачити крізь рефлексію. 

Трансформація смислового контексту 
соціокультурної дійсності у світі й 
Україні свідчить про зміну світоглядних 
орієнтирів. У час кризи конфлікт між 
різними буттєвими і життєвими 
уявленнями, позиціями, думками, 
поглядами, настановами, цінностями й 
концепціями подекуди провокує 
антропологічний конфлікт, який 
полягає у тому, що одні люди 
найбільшим чином прагнуть як вижити 
самим, а інші – щоб вижили насамперед 
інші, етнос, спільнота, народ, 
цивілізація. Мораль завжди явним чи 
неявним чином розрізняє ліпше і гірше, 
добро і зло, правду і кривду, світло і 
темряву тощо.  

Цифрова культура полегшує існування 
сучасних індивідів у межах ситуативних 
екзистенційних смислів, сприяючи цій 
екзистенційній мозаїці. Відповідно, 
індивіди стають більш ізольованими, 
інтенсифікуючи спілкування за 
допомогою інформаційних технологій і 
ризикуючи втратити "себе" та "іншого" у 
своєму екзистенціальному просторі. 
Звісно звуження ідентичності 
відбувається одночасно з її 
розширенням, оскільки технологічні 
комунікації дають змогу людині 
ідентифікувати себе з географічно 
віддаленими спільнотами, носіями різних 
культурних, гендерних особливостей, 
соціального статусу, спонукає її відчути 
себе одним з представників 
глобалізованої спільноти. Кіберпростір та 
супровідні йому субкультури надалі 
впливають на формування людиною 
сенсосприйняття. Блоги та сторінки в 
соціальних мережах виконують, з одного 
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боку, функції самопрезентації, 
самореклами, саморефлексії, 
самопізнання, свідомого творення того 
чи іншого образу себе, а з другого, – 
консолідації українського народу 
довкола громадських ініціатив, зокрема 
волонтерських [4]. 

Кризовий час привносить 
кардинальну зміну ціннісної шкали 
людини, бо вона змушена швидко 
переорієнтовуватися в 
трансформованому життєвому 
просторі, переосмислювати перебіг 
подій та займати певну ціннісну 
позицію. Подекуди людині бракує 
глибини мислення, щоб осмислити й 
прийняти нову реальність, оскільки 
звичка покладатися на властиву їй 
ціннісну шкалу залишилася. Проте ця 
шкала, закорінену в минулий особовий 
та соціальний досвід, зазнає змін й 
людині обертається голова від усіх цих 
метафізичних подій. Людина 
найшвидше залучає образно-
схематичне мислення, щоб вкласти 
новий досвід у якість структури, однак 
цей тип може спонукає людину 
приймати швидкі емоційні рішення, які 
можуть виявитися фатальними та 
помилковими. Питання виживання 
людини особливо актуальне, коли 
летять бомби й ракети, коли ворог 
знищує твою домівку, усталений уклад 
життя. З другого боку, є багато людей, 
які добровільно йдуть назустріч 
небезпеці, готові жертвувати своїм 
життям заради життя й безпеки інших. 
Такі люди не просто живуть, а роблять 
буттєвий вибір на користь не так свого 
життя, як життя інших, долі народу й 
світу в цілому.  

Світ загалом постав перед 
цивілізаційним вибором, який визначає 
його власну долю. Очевидна втрата 
фундаментального сенсу життя вимагає 
розмови про важливість 
конституювання сенсу. Так, А. Шюц і 
Т. Лукман наголошують, що людина 
постійно проходить процес соціалізації, 
засвоюючи нові знання, яких ще не було 
в її особистому досвіді [8]. Досвід війни 
наявний у соціальному досвіді українців, 
однак його носіїв фактично немає в 
живих. Українці формують свій 

колективний досвід, свій "запас знань", 
який би вони не хотіли мати. Отже 
"вторинна соціалізація" (Т. Лукман) 
українців є травматичним досвідом, бо 
світоглядні принципи людей змінюються 
надзвичайно швидким темпом, що 
подекуди людина не встигає зі своїм 
розумінням. Повторна соціалізація 
глобалізованого світу із-за контексту 
небезпеки ядерної війни також певним 
чином не позбавлена травматизму. 

Якщо подивитися ретроспективно, то 
дехто з мислителів стверджує, що сенс 
життя полягає у прагненні до щастя або 
реалізації своїх бажань та цілей та мети 
життя. Однак С. Франк категорично 
заперечує спробу ототожнити сенс життя 
з метою, бо "…виходить оте виснажене 
зачароване коло, яке, найголовніше, дає 
нам відчути безглуздість життя й 
породжує тугу за його осмисленням: 
живемо, щоб над чим-небудь працювати, 
прагнути до чогось, а трудимось, 
турбуємось прагнемо – для того, щоб 
жити" [6: 147]. Е. Чоран зі смутком 
міркує відносно постійної стурбованості 
щодо досягнення мети життя, відтак 
"куди не глянь, усі чогось хочуть; 
маскарад прискорених кроків до 
жалюгідних чи прихованих цілей; 
сутичка прагнень, усі хочуть; натовп 
хоче; тисячі тягнуться до невідомо чого" 
[5: 39] й почасти "… сама ця мета не має 
сенсу, або принаймні залишається 
невирішеним і сумнівним питання про її 
"осмисленість", усе людське життя 
набуває ознак безглуздого кружіння 
білки в колесі, набору беззмістовних дій, 
які неочікувано, безвідносно до цієї мети, 
що ставить людина, і тому також без 
усякого сенсу обриває смерть" [5: 146].  

Інші припускають, що сенс життя в 
тому, щоб позитивно змінювати світ, 
роблячи внесок у загальне благо 
суспільства або залишаючи плідний 
творчий спадок. Так, С. Франк уважає, 
що безглуздим є життя, яке присвячене 
майбутнім поколінням, ідеї, ідеалу, бо, 
сенс життя, "знайдений через 
співучасть у великій спільній справі, 
яка повинна врятувати світ, 
необґрунтований" [6: 138]. 
Підтримуючи міркування С. Франка, 
Й. Гесен стверджує, що служіння 
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спільноті не є найвищою метою, до якої 
має прагнути людина, оскільки 
самовдосконалення людини є 
пріоритетною ціллю людини. Далебі, 
"самовдосконалення (…) означає пряме 
заперечення культу власного "я", 
егоїзму, бо заразом воно означає й 
реалізацію соціальної людини, 
спільнісної людини в нас" [3: 24].  

Релігійні та духовні вірування також 
пропонують різні відповіді на питання 
сенсу життя. Причому багато релігій 
вважають, що сенс життя полягає в 
служінні вищій силі або досягненні 
просвітлення. Слушною є думка 
Й. Гесена, що "не кожна людина 
спроможна й не кожна зобов’язана 
присвятити себе мистецтву чи науці, 
реалізовувати логічні й естетичні 
цінності. Але кожна може і повинна 
реалізовувати цінності етичні, стати 
доброю, шляхетною людиною, 
високоморальною особистістю" [3: 26]. 
Мислитель правомірно зауважує, що 
"…пошуки сенсу життя є завжди 
боротьба за сенс проти позасенсовістю, і 
не в пасивному міркуванні, а лише в 
подвигу боротьби можемо дістатися до 
сенсу, утвердити його в собі, зробити 
його сенсом свого життя і тим самим 
побачити його чи повірити в нього" [3: 
193]. Подвиг боротьби суттєво прирощує 
сенс життя українського народу.  

Зрештою, сенс життя є глибоко 
особистим і суб’єктивним питанням, і 
кожна людина сама має знайти своє 
розуміння сенсу життя. Це є подорож 
самопізнання, яка потребує рефлексій, 
досліджень й відкритого розуму. Саме 
тому Й. Гесен закликає: "Стань тим, 
ким ти є" [3: 13], бо "Воістину! Перед 
кожним стоїть образ того, чим він має 
стати, і доки він цим не став, 
цілковитого спокою йому не знати" [3: 
21]. У години лихоліття сенс життя явно 
не полягає "…у гонитві за грішми, у 
досягненні якомога блискучішого 
становища, у якомога повнішому 
задоволенні бажань" [3: 20].  

А. Шюц і Т. Лукман уважають, що 
соціальна дія людини є прикладом 
раціональної поведінки, що визначає 
життєвий проект з урахуванням цілей 
та засобів досягнення мети [8]. 

Поведінка росіян позбавлена прикладів 
раціональної поведінки, вона не 
проєктує їх ніяк у майбуття. В. Франкл 
зазначає, що людина, – це "…істота, яка 
постійно приймає рішення, що вона 
таке. Це істота, яка винайшла газові 
камери, але й істота, яка йшла у ці 
газові камери з гордо піднятою 
головою, з молитвою на устах" [7: 155]. 
Потяг до осмислення свого життя є 
засадничим принципом людського 
буття, отже притомна людина 
передусім прагне знайти й здійснити 
сенс свого життя, а вже "…потреба у 
соціальній позиції або прагнення влади, 
з одного боку, і принцип насолоди, або, 
інакше кажучи, спрямування до 
насолоди, з іншого, – є похідними від 
головного інтересу людини – її потягу до 
смислу" [7: 57]. Притомна сучасна 
людина прагне уникати тотальної 
форми організації життєвого простору, 
яка чинить репресивний вплив на 
самодостатню особу. Така людина 
прагне досягнути буттєвої свободи, 
самореалізації в індивідуальному та 
соціальному бутті. В добу глобалізації 
відсоток таких людей зростає, у тому 
числі й в Україні.  

Українці перебувають в осерді 
екзистенційного питання, питання їх 
власного виживання, яке дотичне до 
існування усієї цивілізації. Однак, 
навіть у таких умовах, ми покликані 
шукати сенс життя, бо пошук сенсу 
життя сприяє тому, що людина 
віднаходить власне коріння, яке сприяє 
переборенню відчуття беззмістовності 
життя, особливо у час війни. Участь у 
спільній справі суттєво прирощує сенс 
життя людини. Автор статті у своїй 
роботі "Концептуалізація сенсу життя у 
некласичних філософських підходах: 
соціально-антропологічний контекст" 
підкреслює, що процес прирощення та 
дарунок смислів збагачує сенс життя 
людини й гарантує людині повноту 
буття. Процес прирощення смислів 
вимагає духовних зусиль та вольових 
прагнень "бути і жити" [4]. У житті 
людина переживає багато точок згину, 
"складок" (Ж. Дельоз), тобто поворотних 
моментів життя, які кардинально 
трансформують її життєву історію та 
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навіть історію цілого народу. Кризові 
моменти життя або неочікувані 
кардинальні зміни життя можна назвати 
точками сингулярностей, які ми маємо 
пройти з гідністю. 

Соціальні й дискурсивні форми 
домінування та гордині, які сьогодні 
демонструє Росія загалом притаманні 
традиційним суспільствам і культурам. 
Вони є чинником приниження людини і 
насильства над нею. У результаті чого 
відбувається розпорошення смислового 
обрію буття, провокуючи його 
метафізичне "осідання", що веде до 
відчуття абсурду й втрати сенсу життя. 
Війна є абсурдним явищем в контексті 
ліберальних цінностей. Саме тому 
Європа на боці України. Певна загальна 
орієнтація, точка відліку українців – це 
дорога перемоги, яка визначає майбуття 
багатьох народів. Перемога України 
визначає не лише те, ким мають стати 
українці. Україна зокрема вирішує, чим 
стане світ і яким він буде. Українцям і 
світові загалом належить з гідністю 
пройти свої точки сингулярностей. 

Усьому притомному глобалізованому 
світу належить триматися дискурсивно-
етичних практик "відповідального 
життя", заради того, щоб з гідністю 
прийняти усі ці карколомні події. 
Притомний світ сьогодні більш явно 
артикулює смислові спонуки сенсо-
розуміння, які трансформуються на рівні 
спільних ідей у репрезентативну й 
дискурсивну семантику, яка вбудовує 
зокрема український досвід в епістемні 
контексти культури європейського 
життєсвіту, сприяє розгортанню 

солідарної мисленнєво-дискурсивної та 
логічної матриці.  

Солідарність притомних уможливлює 
збереження цивілізаційних форм життя, 
орієнтованих на визнання цінностей 
здійснення індивідуальної свободи 
людини, її неповторності і покликання, 
орієнтованих на пошук онтологічних та 
етичних засад відповідальності людини 
за життя як таке. 

Висновки. Буття у смисловому 
відношенні передує життю та виступає 
його абсолютною, безумовною умовою. 
Пересічній людині найважче у ситуації 
владного насилля, бо її світовідчуття 
людини, яка потрапила в лавину 
історичних подій загострене болем, 
стражданням, втратами, страхом, 
смертю тощо. Українці в умовах війни 
перебувають в осерді екзистенційного 
питання, питання їх власного 
виживання, яке дотичне до існування 
усієї цивілізації.  

Очевидна втрата фундаментального 
сенсу життя під впливом новітніх 
інформаційно-комунікативних 
технологій, цифровізації суспільства, в 
умовах глобалізованого світу вимагає 
розмови про важливість 
конституювання сенсу. Сенс життя 
ідентифікується нами як інтегративна 
засада смислів людського буття й сенсів 
людського життя, горизонтально 
конституйованих, які упорядковують 
зміст людської свідомості, інтегрують 
почування, рефлексії та дії в єдине 
усвідомлене переживання смислового 
потоку, проєктуючи майбуття. 
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МЕНТАЛЬНЕ ЗДОРОВ’Я СУЧАСНОГО УКРАЇНСЬКОГО СУСПІЛЬСТВА: 
СОЦІАЛЬНО-ФІЛОСОФСЬКИЙ ПОГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ 

І. Г. Утюж*, Н. В. Спиця** 

У статті здійснено соціально-філософський аналіз смислу ментального здоров’я 
суспільства в умовах глибокої кризи, розглянуто питання збереження ментального здоров’я 
української нації та пропонується ряд векторів трансформацій в системі вищої освіти та в 
системі охорони здоров’я щодо вирішення даної проблеми. Питання збереження ментального 
здоров’я виходить на перший план для українського суспільства особливо з початку 
повномасштабного вторгнення Росії в Україну. До 2022 року проблеми такого роду не 
обговорювались активно на широкий загал та не вважались пріоритетними для державного 
управління, але все почалось кардинально змінюватись під час великої кризи, яку принесла з 
собою війна.  

В Україні розгорнулися офіційні програми психологічної допомоги, активно залучаються 
волонтерські організації, спеціалісти з інших країн з питань кризової психології активно 
долучаються до нового простору, який будується в країні – простору захисту ментального 
здоров’я нації. Прийшло чітке усвідомлення, що збереження ментального здоров’я – це одне з 
першочергових завдань по збереженню нації. В даній статті надано обґрунтування 
актуальності філософського інструментарію для подальшого вивчення проблеми роботи із 
ментальним здоров’ям нації.  

Визначено, що репрезентована в статті субстанційна природа феномена ментального 
здоров’я людини конституює і детермінує собою всі сфери соціального буття людини, у повній 
відповідності зі своєю логікою, логікою особистісного росту, базою якого буде формування і 
розвиток світогляду. Саме тому, система вищої освіти, яка готує майбутніх фахівців з медицини 
та психології, має звертатися за допомогою до філософії з приводу отримання теоретичної 
матриці ментального здоров’я нації. Адже саме філософія формує певний цивілізаційний простір 
де має не тільки відроджуватись ментальне здоров’я нації але і зростати, дорослішати, 
визрівати та розкриватися творчий потенціал українського суспільства. 
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MENTAL HEALTH OF CONTEMPORARY UKRAINIAN SOCIETY:  SOCIAL-
PHILOSOPHICAL PERSPECTIVE ON THE ISSUE 

I. G. Utiuzh, N. V. Spytsia 

The article carries out a socio-philosophical analysis of the meaning of the mental health of society 
in conditions of a deep crisis, considers the issue of preserving the mental health of the Ukrainian 
nation, and proposes a number of vectors of transformations in the system of higher education and in 
the health care system to solve this problem. The issue of preserving mental health comes to the fore 
for Ukrainian society, especially since the beginning of the full-scale invasion of Russia into Ukraine. 
Until 2022, such kind of problem was not actively discussed widely and was not considered a priority 
for state management, but everything changed cardinally during the great crisis that the war brought. 

Official psychological assistance programs have been launched in Ukraine, volunteer organizations 
are actively involved and crisis psychology specialists from other countries are actively involved in the 
new space that is being built in the country - the space of protecting the nation's mental health. There 
is a clear realization that the preservation of mental health is one of the primary tasks for the 
preservation of the nation. This article provides a reasoning for the relevance of the philosophical 
toolkit for further study of the problem of nation's mental health/ 

It was determined that the substantial nature of the phenomenon of human mental health 
represented in the article, constitutes and determines all spheres of human social existence, in full 
accordance with its logic, the logic of personal growth, the basis of which will be the formation and 
development of worldview. That is why the system of higher education, which prepares future 
specialists in medicine and psychology, should turn to philosophy for help in obtaining a theoretical 
matrix of the nation's mental health. After all, it is philosophy that forms a certain civilizational space 
where not only the mental health of the nation should be revived, but also the creative potential of 
Ukrainian society should grow, mature and unfold. 

Key words: mental health, psychology, worldview, philosophy, mentality, crisis, psychological 
stress, culture, medical anthropology. 

Постановка проблеми. З початком 
повномасштабної війни Росії проти 
України, ми постійно задаємо собі 
питання: як можна мільйони людей 
загнати в глухий кут, як можна не 
розуміти очевидні речі деструктивності 
і насилля, як маніпулюють людьми та 
змушують виконувати абсурдні вимоги, 
як зупинити формування "простору 
смерті", в якому людина, залишається 
безпорадною, психологічно пораненою, 
перестає вірити в себе, і починає 
сподіватись тільки на авторитети, або 
владу, і починає любити владу, не 
розуміючи, що насправді варто любові. 

Питання ментального здоров’я 
постало перед нашим суспільством 
особливо гостро, тим більш що до війни 
про його збереження не було прийнято 
говорити багато. За замовчуванням в 
українському суспільстві завжди 

вважалось, що люди якось вже самі собі 
дадуть ради, якось зберегти свою 
психіку. І тільки після того як ми всі 
почали розуміти, що – ні, самі не в змозі, 
аж надто важко, в країні розгорнулися 
офіційні програми психологічної 
допомоги, активно залучаються 
волонтерські організації, спеціалісти з 
інших країн з питань кризової 
психології активно долучаються до 
нового простору, який активно 
будується в Україні – простору захисту 
ментального здоров’я нації. Прийшло 
чітке усвідомлення, що збереження 
ментального здоров’я – це одне з 
першочергових завдань по збереженню 
нації. І цей напрямок роботи, 
сподіваємось, буде з кожним роком все 
більше розвиватись. Саме для 
формування максимально потужного 
підґрунтя для роботи спеціалістів в 
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площині психології необхідно 
опрацьовувати вітчизняний 
інструментарій психології, який 
народжується з філософського знання. 
Тому в даній статті і було вирішено 
проаналізувати саме філософський 
інструментарій ментального здоров’я, 
намагатися дати відповідь на що саме 
маємо зробити акценти найближчим 
часом. Яким чином розширювати 
діапазон можливостей української 
науки та українських спеціалістів, щоб, 
долучаючи дослідження міжнародного 
рівня наукової спільноти не втратити 
щось вкрай важливе та унікальне – 
наше українське. 

Історія вирішення проблем психічного 
здоров’я в країнах Європейського Союзу 
(ЄС) і Сполучених Штатах розвивалася з 
часом, і в обох регіонах відбулися зміни у 
ставленні, політиці та підходах до 
охорони психічного здоров’я. Історичну 
трансформацію щодо питання і 
державних програм по реалізації 
ментального здоров’я, можна 
презентувати з епохи після Другої 
світової війни (1940-1950-ті роки). 
Зрозуміло, що після Другої світової війни 
багато європейських країн зіткнулися з 
проблемою відновлення своїх суспільств. 
Сфера психічного здоров’я почала 
отримувати визнання, і відбувся зсув у 
бік деінституалізації, відходу від великих 
психіатричних установ [1-3]. 

З 60-х років ХХ ст. починається 
новий громадський рух за психічне 
здоров’я. Європейські країни почали 
впроваджувати громадські підходи до 
психічного здоров’я. Наголос робився 
на наданні допомоги та підтримки в 
місцевих громадах, а не у великих 
психіатричних лікарнях [4]. 

Економічні проблеми, з якими 
зіткнулися деякі країни ЄС на початку 
ХХІ століття, призвели до заходів 
жорсткої економії, що вплинуло на 
служби психічного здоров’я. 
Незважаючи на це, зростало 
усвідомлення важливості психічного 
здоров’я для загального добробуту. І 
тому у 2016 Європейський Союз 
прийняв програму стратегії психічного 
здоров’я, наголошуючи на зміцненні 
психічного благополуччя, профілактиці 

проблем психічного здоров’я та 
покращенні доступу до медичної 
допомоги. Це відображало більш 
комплексний та проактивний підхід [5]. 

І Європейський Союз, і Сполучені 
Штати продовжують боротися з 
проблемами, що розвиваються, у сфері 
психічного здоров’я, включаючи 
зменшення стигми, розподіл ресурсів та 
інтеграцію психічного здоров’я в більш 
широкі системи охорони здоров’я. 
Постійні зусилля зосереджені на 
сприянні психічному благополуччю, 
профілактиці та забезпеченні 
справедливого доступу до послуг 
психічного здоров’я. 

Але ж розуміння ментального здоров’я, 
як вже зазначалось раніше в цій статті, 
починається не в площині психології, а в 
царині філософського знання. 

Метою статті є соціально-
філософське дослідження ментального 
здоров’я сучасного українського 
суспільства. 

Дискусія та результати. Проблема 
ментального здоров’я виникає тоді, 
коли людський світ "покидає" Бог, з 
легкістю знищений цинізмом та 
байдужістю сучасної цивілізації. У 
давні часи людина гармонізувала своє 
ментальне здоров’я підпорядковуючи 
себе релігійним культам, міфологічним 
віруванням. Війни, насилля та 
несправедливість були і тоді, світ 
навряд чи був легким для проживання, 
але світ людського буття був 
наповнений смислом який ніс з собою 
Бог у різних інтерпретаціях людської 
віри. Не коректо стверджувати, що тоді 
ментальне здоров’я було кращим – 
проблема страждаючою людської 
психіки була присутня у всі часи 
існування цивілізації. Просто у випадку 
існування цивілізації наповненої вірою 
у вищі сили, існують інші механізми 
корегування психічного здоров’я, 
розуміння яким воно має бути. Такі 
контексти неможливо використовувати 
у світі людського буття, що існує зараз. 

В 1984 році Мераб Мамардашвілі 
представляє світу свою доповідь 
"Свідомість та цивілізація" [6] в якій 
буквально заявляє про антропологічну 
катастрофу. Користуючись метафорою 
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Айзека Азімова "чорна діра", автор 
стверджує, що вона вже існує, не як 
космічне явище, а як властивість нашої 
свідомості. Мамардашвілі стверджував, 
що існує фундаментальний зв'язок 
(включеність) свідомості з процесами 
реальності та її пізнання. Так зване 
внутрішнє знання, як до досвідна 
свідомість, яке не може бути доступним 
зовнішньому спостерігачу. Буревії 
особистої свідомості не зрозумілі нам, 
авторство та визначеність нашої 
свідомості є для нас не зрозумілими та, 
здається, недосяжними. Людям вкрай 
важко розуміти одне одного, адже в 
багатьох випадках світ існує на засадах 
релятивізму – що добре для одного, 
погано для іншого. Невизначеність 
особистої свідомості породжує 
невизначеність людського світу, 
постійне потрапляння людей та цілих 
народів у прірви чорних дір: "За умови 
відокремлення та реалізації цієї 
властивості у чистому вигляді саме 
вони і є тими "чорними дірками", в які 
можуть потрапляти цілі народи та 
великі сфери людського життя" [6]. 

Мамардашвілі використовує 
«принцип трьох "К" (Картезій, Кант, 
Кафка). Картезіанське "Cogito ergo sum" 
передбачає те, що людина дивиться на 
цей світ через себе, через свою 
свідомість, яка і визначає всі її погляди. 
Світ автоматично стає залежним від 
наших думок і дій. Тому, без наших 
особистих рішень, думок, зроблених 
кроків буквально реалізується 
можливість самого світу. І людське "Я" 
не може бути стовідсотково залежним 
від сім’ї, батьків, адже батьки не 
народжують «Я» із вродженими ідеями. 

Від розуміння філософської позиції 
Декарта народжується ідея, що для 
нашого існування ми маємо постійно 
працювати над собою, постійно в 
процесах мислення робити більше, 
виходити за зону комфорту (як зараз 
полюбляють говорити не завжди 
розуміючи, що вкладають в це поняття). 
Збільшувати свій потенціал мислення 
можливо тільки через філософію, як 
джерело інструментарію мислення.  

Кантіанське вчення дає нам 
впевненість у тому, що світ може бути 

для нас зрозумілим, нехай до певної 
міри, але інтелігібельність об’єктів, які 
безпосередньо постають перед 
людиною, існує. 

Питання третього К (Кафки) є 
питанням неможливості чітко і 
назавжди визначити добро і зло, яке б 
спрацьовувало на всезагальному рівні 
"за таких самих зовнішніх знаків і 
предметних номінацій, і можливості 
спостереження їх натуральних 
референтів (предметних 
відповідностей) не виконується усе те, 
що задається вищезгаданими двома 
принципами. Це вироджений, або 
регресивний варіант здійснення 
загального К-принципу" [6]. 

Сенс синтезу всіх "трьох К" в тому, 
що кожна людина, для того, щоб бути 
людиною, реалізовувати себе в живому 
бутті має мислити, діяти, оцінювати, 
наповнювати життя та нести за все це 
свідомо відповідальність. 

Цивілізація, стверджував Мераб 
Мамардашвілі, створена для того, щоб 
допомагати впорядковувати мислення 
людства, давати певні "підтримки", 
забезпечувати простір реалізації як для 
думки так і для людського стану. 
Цивілізація передбачає наявність 
механізмів впорядкованої, правової 
поведінки, яка не залежить від чиїхось 
ідей або волі. Це і є умова соціального 
мислення: "Адже, перебуваючи 
всередині ситуації, домовитися 
назавжди не завдавати один одному 
шкоди не можна, оскільки комусь 
завжди буде "ясно", що він має 
відновити порушену справедливість. 
Зла, яке відбувалося б без такої ясної 
пристрасті, в історії не бувало, бо всяке 
зло трапляється на найкращих 
підставах, і ця фраза зовсім не 
іронічна. Енергія зла черпається з 
енергії істини, впевненості у баченні 
істини. Цивілізація блокує це, зупиняє 
настільки, наскільки ми, люди, взагалі 
на це здатні" [6]. Важко оминути увагою 
глибокі думки філософа про криваву 
історію людства, коли смерті людей не 
мали ніякого сенсу (єдиний сенс 
загинути, стверджує Мамардашвілі, це 
визвільна війна, яка наділяє смислом 
смерть). І якщо люди не навчилися 
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мислити, шукати та знаходити сенс 
свого життя, не створили собі 
життєдайний ґрунт та не накопичили 
сили для зростання, то вони просто не 
здатні плодоносити, не здатні 
народжувати культуру.  

Провідне завдання цивілізації, 
соціуму, держави в першу чергу не 
надавати людині матеріальні блага, а 
надавати людині всі можливості бути 
людиною. Реалізовувати свій проєкт 
"Людина", даючи поживний ґрунт для 
постійного зростання людини через 
процес мислення. Тому, повертаючись 
до нашої безпосередньої теми – 
проблеми ментального здоров’я, ми 
говоримо не тільки про психологічний 
комфорт і спокій, який є таким 
бажаним для людей України в часи 
війни. Ми говоримо про необхідність 
звертати увагу на неспокій, як 
креативного хаосу, який надає нам 
змогу зростати в своїх процесах 
пізнання світу та самопізнання. 
Ментальне здоров’я – це і про 
затишність світу де базові необхідності 
піраміди Маслоу забезпечують нас 
вивільненням часу для мислення про 
щось більше ніж здобування шматка їжі 
та пошуку безпечного прихистку від 
холоду, вітру, а зараз і від балістичних 
ракет ворога. Ментальне здоров’я 
передбачає існування можливості 
вчитися, отримувати повноцінну освіту 
в якій є місце філософії, тобто, 
отримувати інструментарій мислення. 
Навряд чи можна бути гарним 
садівником, якщо в тебе є земля і 
насіння, але немає лопати, грабель та 
інших інструментів для оброблення 
землі. Навряд чи можливо отримувати 
гарні результати в освіті, сенс якої – 
мисляче суспільство, якщо надавати 
здобувачам тільки інструментарій 
практичних дій без розуміння процесів. 

Як би дивно це не звучало, але 
піклування про повноцінне освітнє 
середовище – це не тільки про соціальне 
життя, про економіку та про політичне 
становище країни. Це піклування про 
цивілізацію і про Людину як таку в її 
можливості становлення.  

Якщо ми говоримо, що ментальне 
здоров’я, це про затишність світу, то, 

дивлячись на сьогодення можна з 
впевненістю стверджувати – світ не 
зупиняється робити все можливе, щоб 
позбавити нас ментального здоров’я, 
адже світ наповнений війнами (і тут 
варто бути чесними – люди самі 
створюють світовий хаос самознищення 
– регулярно, затято та невпинно). 

"Історія переважно завжди була 
війною, вона наповнена війнами. Були 
лише порівняно короткі періоди миру, 
відносної рівноваги, які легко 
змінювались. Історія протікала на 
вулканічному ґрунті, і періодично лава 
вивергалася. Історія має закінчуватися, 
тому що історія є війною", напише 
М. Бердяєв в своїй роботі "Війна та 
есхатологія" [7]. Влучні смисли 
М. Бердяєва направляють нас на 
думки, що не може бути погляду на 
майбутнє, до поки ми не переглянемо 
минуле. І тому, можна з впевненістю 
сказати, що людина ХХІ ст. не змогла 
стати краще, розумніше, духовніше. 
Прояв агресивності, жорстокості, 
байдужості, не здорової конкурентної 
боротьби, знову і знову підкреслює 
певну універсальну природну 
значимість людини, яка не змінюється 
ні за яких умов, які б прекрасні умови 
не були б створені для людей. Зараз 
людська історія проживається значно 
швидше, а військово-комунікативні 
технології, що руйнують життєві 
цінності людини, в угоду ідеологіям і 
владам, не залишать людині простору 
для розуміння і формування любові, 
духовності, поваги і гармонії. 

З початку повномасштабного 
вторгнення Росії в Україну, чи не кожен 
українець зазнав неминучого впливу 
війни на психологічне здоров'я. За 
словами урядовця, війна відобразилась 
на психологічному стані близько 14 
мільйонів українців. "Війна має значний 
вплив на психоемоційний стан, і ми 
розцінюємо, що десь близько 14 
мільйонів українців відчувають вплив 
війни на свій психоемоційний стан. 
Велика кількість з них потребуватиме 
психологічної підтримки. Й найперше, 
що ми хотіли б, аби люди робили, – це не 
шукали психологів, адже не завжди їх 
можна знайти в населеному пункті, де 
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вони проживають, а мали доступ до 
психологічної підтримки", – зазначив 
Віктор Ляшко. За його словами, 
отримати таку допомогу буде можливо 
через команду сімейного лікаря. 

"Зараз запущений курс навчання для 
сімейних лікарів за стандартом ВООЗ, 
який чітко описує всі проблеми 
психоемоційного стану, на які може 
звернути увагу сімейний лікар", – 
розповів міністр [8]. Тому, не 
випадково, в нашій державі, за 
ініціативою першої леді Олени 
Зеленської створено Всеукраїнську 
програму ментального здоров’я "Ти 
як?". Місія проєкту – зробити 
піклування про ментальне здоров’я 
щоденною звичкою для українців. 

Ментальне здоров’я визначається як 
стан психічного благополуччя людини. 
Це стосується її емоційного, психічного 
та соціального стану. Офіційно ж 
жодного загальноприйнятого 
визначення ментального здоров’я не 
існує, але деякі ключові аспекти можуть 
включати розуміння: емоційної 
стійкості, як здатність ефективно 
впоратися зі стресом, розробити 
стратегії подолання труднощів та 
управляти емоціями; самоприйняття, 
як здатності бачити себе об'єктивно, 
розуміти свої сильні та слабкі сторони, 
а також приймати себе таким, як ви є; 
соціальних відносин, як здатність 
встановлювати та підтримувати 
здорові відносини з іншими людьми, 
бути взаємодійно підтримуючим та 
вміти розв'язувати конфлікти. 

Також до критеріїв, які 
характеризують ментальне здоров’я 
людини ми віднесемо поняття 
саморозвитоку, як процесу постійного 
вдосконалення себе, вивчення нового та 
досягнення особистих цілей. Адаптація, 
як здатність адаптуватися до змін в 
житті, включаючи стресові ситуації та 
неочікувані виклики. Самоповага – 
почуття власної цінності та поваги до 
себе. Реалізація потенціалу, як 
можливості розвивати свої здібності та 
використовувати їх для досягнення 
особистих та професійних цілей. 

Ментальне здоров’я є комплексним 
поняттям, що враховує взаємодію 

фізичних, психологічних та 
соціокультурних чинників. Важливо 
розуміти, що ментальне здоров’я – це 
динамічний процес, і відданість його 
збереженню та підтримці є важливою 
частиною загального благополуччя 
людини. 

Ментальне здоров’я – це непомітний, 
але водночас головний двигун людини, 
що дозволяє не лише повноцінно жити, 
а й ефективно функціонувати у 
суспільстві. Регулярне піклування про 
власний стан може наштовхнути на 
відкриття внутрішнього джерела сили, 
що допоможе пройти крізь складні 
часи. Тому дбати про своє ментальне 
здоров’я – така ж базова необхідність 
кожної людини, як і дбати про здоров’я 
фізичне. Ментальне та фізичне здоров’я 
– нерозривне ціле [9] 

Комунікаційні майданчики 
Всеукраїнської програми ментального 
здоров’я "Ти як?" створені по всій 
країні. І зрозуміло, перші авторитети в 
суспільстві, які реалізують цю програми 
стають лікарі. І тому, лікареві потрібні 
знання, щоб допомогти людині. 
"Станом на початок 2024 року майже 
70 тисяч медичних працівників (лікарі, 
медсестри, медбрати, фельдшери, 
керівники медзакладів, інші медичні 
працівники) пройшли навчання за 
програмою ВООЗ mhGAP і можуть 
допомагати в охороні ментального 
здоровʼя. Серед них – 16 тисяч лікарів 
"первинки" (сімейні лікарі, педіатри, 
терапевти), а це більше ніж кожен 
третій, тож шанси, що саме ваш лікар 
може розпізнати, діагностувати та 
підставити плече, – дуже високі" [10]. 

Ментальне здоров’я – це свого роду 
розвинений світоглядний імунітет для 
людини. Як зазначить К. Ясперс 
"Світогляд – це не лише знання, він 
розкривається в оцінках, облаштуванні 
життя, долі, у пережитій їєрархії 
цінностей. Або ж, передаючи це іншими 
словами, і те, і те: коли ми ведемо мову 
про світогляди, маємо на увазі ідеї, 
останнє і всеціле в людині, тобто – 
суб’єктивно, як переживання, зусилля, 
спосіб міркування, а об’єктивно – як 
предметно сформований світ" [11: 13]. 
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І як вище було зазначено, людина без 
системи цінностей, це людина, яка є 
обмеженою, власним небажання 
працювати над собою, або в рамках 
об’єктивних причин, знаходиться в 
такому соціальному просторі, де 
особистісний розвиток дуже 
ускладнений, отже основна ідея полягає 
в тому, що така людина обмежена в 
своєму розумінні, інтересах або 
життєвих переживаннях. 

Світогляд завжди був пов’язаний з 
філософією, як духовним інструментом, 
який з давніх давен, надає людині 
імпульси, встановлює ієрархію системи 
цінностей, визначає смисл і мету 
людського життя, відкриває світ в 
якому людина почувається захищеною, 
одним словом філософія і є світогляд.  

Бути людиною – значить постійно 
проходити в танці по краю прірви 
(Ніцше), постійно вдивлятися в 
невичерпну прірву в собі. Жити 
самобутньо, значить жити мужньо: 
постійно перемагати в собі тваринний 
початок, «не спати», приймати на себе 
безглуздість навколишнього світу і 
жити з цією нісенітницею, з цією 
недоступною людському розуму 
таємницею трансцендентного, 
стверджуючи своє буття всупереч тому, 
що швидше має бути ніщо, а не щось, і 
стверджувати своїм життям щось. Як 
нам здається в цьому і полягає 
екзистенційний вимір людини в умовах 
війни, коли з'являються нові виміри 
стресу, в якому довго має жити людина, 
це феномен посттравматичного 
зростання, як можливості стати 
сильнішим і дорослішим, розумно та 
раціонально використовуючи знання 
про свою суперечливій природі, 
зберігати силу духу, а от же 
психологічне (ментальне) здоров’я. 

Посттравматичний ріст – це 
концепція, яка вказує на можливість 
позитивних змін у житті людини після 
досвіду травми чи стресу. Це явище 
вказує на те, що деякі люди, попри 
тяжкості досвіду травми чи стресу, 
можуть розвивати нові перспективи, 
цінності та зростати як особистість. 
Посттравматичний ріст – це перемога 

особистості, це основа ментального 
здоров’я людини. 

Слід зауважити, що розгляд 
страждань як чогось, що може 
призвести до позитивних наслідків, 
вже не є настільки новаторським, якщо 
звернутися до філософії та релігії. Тема 
страждань як чогось, що може мати 
сенс та зробити людину міцнішою, 
проходить через історію християнства, 
ісламу, буддизму, індуїзму [12], 
виявляється у філософії 
А. Шопенгауера, С. К’єркегора, 
Ф. Ніцше, Ф. Франкла та інших. 

Але до 80-х років позитивні наслідки 
негативних подій систематично не 
досліджувалися. Існують окремі звіти, 
наприклад, від Н. Фінкеля (1975), в 
якому виявлено, що студенти, які 
пережили травматичний досвід, 
описують не лише негативні наслідки, 
але також певні покращення у своєму 
житті [13]. Розширення меж розуміння 
стресових ситуацій для людини, 
змінилася після публікації ряду 
досліджень, зокрема робіт С. Джозефа, 
Р. Тедескі, Л. Калхуна. Наприкінці 80-х 
років, наприклад, С. Джозеф працював 
під керівництвом В. Юле та 
Р. Вільямса, досліджуючи осіб, які 
постраждали від катастрофи Herald of 
Free Enterprise (6 березня 1987) [14]. 

І як влучно підкреслить Віталій 
Климчук, доктор психологічних наук, 
доцент, виконавчий директор Інституту 
психічного здоров’я Українського 
католицького університету: "Зростання 
після травми розглядайте як таке, що 
походить не від травми, а із сутності 
людини, із процесу її боротьби з подіями 
та їх наслідками, із осмислення того, що 
сталося" [15]. 

Отже, зрозуміло, що феномен 
посттравматичного росту обов’язково 
пов’язаний з світоглядною системою 
особистості і тому основними 
аспектами посттравматичного росту є: 

1. Зміна цінностей: Люди можуть 
переосмислити свої цінності та 
пріоритети, набуваючи нового 
розуміння життя. 

2. Зміна відносин: Досвід травми 
може вплинути на відносини з іншими 
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людьми, змінюючи спосіб спілкування 
та взаємодії. 

3. Розвиток внутрішньої сили: 
Особистісний зріст може включати 
розвиток внутрішньої міцності, сили 
духу та самостійності. 

4. Більш глибоке розуміння себе: 
Люди можуть розкривати нові аспекти 
своєї особистості та розуміти себе 
глибше після травматичного досвіду. 

5. Зміна життєвої перспективи: 
Травма може призвести до нового 
сприйняття світу та більшого розуміння 
значення життя. 

Це явище підкреслює наявність 
психологічного імунітету людини, 
можливість росту та розвитку, навіть у 
контексті важких життєвих обставин. 
Важливо зауважити, що не кожна 
людина досягає вершин 
посттравматичного росту, і кожен 
процес є індивідуальним, і в рамках 
прикладу, знову звернемось до статті 
Віталія Климчука "Будьте свідомі 
потенціалу до зростання, але не 
думайте, що зріст має обов’язково 
статися, або що те, що його не сталося, 
є наслідком неспроможності людини 
взяти щось зі свого досвіду" [15: 49]. 

В рамках даного дискурсу, буде 
значимо і актуально включити дані 
медико-біологічних, природничих та 
нейронаукових досліджень в традиційні 
філософські концепції, що пояснюють 
ідею ментального здоров’я людини, 
феномен постравматичного росту, який 
ми взяли, щоб показити силу духу 
людських почуттів і людської 
агресивності, щоб мати матеріалістичну 
основу для розуміння і пояснення 
людської природи, людського 
соціального. Ця проблема актуальна як 
ніколи, адже в умовах повномасштабної 
війни ми знову і знову піднімаємо 
питання, пов'язані з розумінням 
амбівалентної людської природи. 

Так автори Брендон А. Корт, Кетрін 
Оттман, Кетрін Пантер-Брік, Мелвін 
Коннер, Вікрам Патель, в статті "Чому 
ми зцілюємося: еволюція 
психологічного зцілення та наслідки для 
глобального психічного здоров’я" 
надають дисциплінарну матрицю 
розуміння соціальної природи людини, 

певний матеріалістичний фактаж, який 
презентує оптимізм еволюції життя, в 
якому людини, повинна розуміти свою 
значимість як ДУХОВНА, ВІЛЬНА, 
ВИСОКООРГАНІЗОВАНА одиниця 
природи. 

Автори зазначають, що "хоча 
кінцевою метою біологічної еволюції є 
репродуктивна придатність, тобто 
поширення своїх генів, еволюція 
працює лише шляхом вибору 
безпосередніх механізмів біології та 
поведінки, що керують диференційним 
виживанням та розмноженням, що 
включає епігенетичні механізми. 
Близькі механізми можуть бути 
корисними, нейтральними або 
шкідливими, залежно від соціального та 
екологічного контексту. Тому не існує 
універсальної деконтекстуалізованої 
еквівалентності між репродуктивною 
придатністю та фізичною, медичною 
або етичною придатністю. Кінцеве 
пояснення співпраці, наприклад, 
вказує на її філогенетичну історію або 
адаптивну проблему, яку вона вирішує. 
Близьке пояснення вказує на 
психологічні здібності, які лежать в 
основі або примушують до 
кооперативної поведінки" [16].  

Тому в даному контексті, цікавим 
буде інтерпретація і аналітика, що 
стосується міжособистісної регуляції 
емоцій, автори зазначають, що 
"корисно зрозуміти пояснення 
соціальної співпраці на найвищому 
рівні, а також безпосередні механізми, 
такі як емоційне зараження, емпатія та 
втішання, які роблять можливим 
спільну поведінку. Всі ці процеси 
додатково формуються культурною 
еволюцією, яка не зводиться лише до 
розмноження та виживання. Еволюція 
людини є коеволюцією: ми 
успадковуємо біологічний набір 
параметрів через генетику; крім того, є 
поведінка, символи, інститути та 
способи мислення, які є культурно 
успадкованими. Завдяки концепціям 
епігенетики та соціальної геноміки ми 
знаємо, що ці два процеси не є 
незалежними, а сильно 
взаємопов’язані" [16].  
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Відносини, емоції та розум 
вимагають кінцевої причини в 
еволюції, результуючого генетичного та 
дорослого плану, процесу соціалізації, 
який у нас є спільним з іншими 
соціальними видами, та культурного 
процесу для індивіда та групи, який є 
унікальним для людей.  

Отже, на думку авторів, 
психологічний стрес часто повідомляє 
про необхідність відновлення порушених 
соціальних відносин. "Поведінка 
соціального відновлення включає 
втішання, зменшення стресу та 
соціальний супровід. Прощення – ще 
один важливий соціальний механізм 
відновлення, заснований на афективних 
та поведінкових процесах" [16]. 

В кризові моменти життя питання 
ментального здоров’я дихотомічне: його 
збереження не може розглядатись 
окремо від можливості трансформації. 
"Криза" від грецького – рішення, 
поворотний пункт, переломний момент, 
нестійкий стан. З китайської 
спеціалісти перекладають поняття яке 
несе в собі неймовірно глибоку по 
значущості сутність – "сповнений загроз 
шанс". Тому, скоріше за все, кризові 
моменти представляють собою життєву 
необхідність для розвитку людини. 
Криза передбачає загрозу, але вона 
передбачає і трансформацію. Тому, 
збереження ментального здоров’я 
людини і вихід на людський 
психологічний ріст, це не просто 
утримання людини у певному 
гомеостазі та на певному рівні, це 
надання їй можливості бути гнучкою та 
підлаштовуватись під 
швидкозмінюваний світ. Криза має 
загрозу для особистісного зростання та 
потенціал зростання. Криза може 
принести людині психологічну травму, 
коли втрачається віра у 
впорядкованість цього світу та життя, 
втрачається контроль над життям. В 
такі моменти людина переосмислює не 
тільки даний часовий відрізок – 
змінюється погляд на минуле та 
майбутнє. Якщо людина не прожила та 
не вийшла із стану травми, то вона 
залишається в минулому і не може 
розвиватися далі. Людина має потребу 

в психологічній перспективі – 
когнітивній здатності бачити своє 
майбутнє, планувати його, уявляти себе 
в ньому, а відтак – ставити цілі та 
прагнути до них, здійснюючи поступові 
кроки. Якщо людина травмована, вона 
втрачає психологічну перспективу.  

Можливо, глибока травматизація 
цілих поколінь українців так довго 
тримала нашу країну в стані зависання 
у минулому (російське суспільство ще 
більшою мірою зависло в минулому не 
маючи психологічних перспектив, а 
тільки пригадуючи "двухрубльову" 
радянську ковбасу). Саме тому 
піклування про ментальне здоров’я 
українців є питанням буквально 
національної безпеки. Людей, які в 
змозі ставити цілі і розвиватись не 
можна гіпнотизувати ідеями минулого 
щастя радянщини та ностальгічними 
мотивами "міцних зв’язків братерських 
республік". Наслідки травматичних 
подій – страх, розпач, вивчена 
безпорадність, які визначають життя 
людини, або ж і цілого суспільства.  

Тому, так важливо на рівні держави 
взяти відповідальність за підтримку нації 
у її ментальному здоров’ї, в її можливості, 
як можливості кожної! людини подолати 
кризову ситуацію, на даний момент 
найрізноманітнішими зв’язками 
поєднану з війною. Стратегії подолання 
кризових ситуацій бувають різними: 
альтруїзм, компенсація, конструктивна 
діяльність, солідарність, стоїцизм, 
релігійність, усвідомленість, оптимізм, 
примирення і, навіть, лють. Українці самі 
того не усвідомлюючи, почали активно 
використовувати всі ці стратегії через 
активну волонтерську діяльність, 
допомогу ВПО та українським воїнам на 
рівні вирішення побутових проблем із 
наявністю теплого одягу і сухих 
шкарпеток. Донати для більшості людей 
вже не є символічною доброю справою, 
яка вважатиметься інвестицією для 
"задобрення" долі, або символічне 
жертвопринесення для того, щоб 
зарахували "на тому світі". Донати 
відбуваються цілеспрямовано, коли ти 
буквально знайомий із тими, кому 
допомагаєш. Це норма поведінки 
свідомого суспільства, коли єдина 
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трагедія, єдина криза передбачає 
існування певних єдиних стратегій 
подолання кризи. Донати стають ознакою 
усвідомленості суспільства та механізмом 
виходу із особистої кризи для кожного.  

Соціальні мережі наповнюються 
мемами про всі події, які з нами 
відбуваються, але ж гумор є одним із 
найпотужніших шляхів подолання кризи. 
Одне із останніх: черговий масований 
обстріл міста Харків (січень 2024 р.), 
чергове руйнування домівок мирних 
жителів. Соцмережі знову наповнюються 
страшними фотографіями зруйнованих 
будівель, а під ними припис харків’янки, 
яка втратила житло, але вижила разом із 
чоловіком – вона радіє, що серед руїн 
знайдено валізу з її вечірніми сукнями і 
вже знає, що їй буде що вдягнути на 
перемогу. 

В Інтернет мережі неймовірна кількість 
зворушливих відео про українських 
воїнів, які під час відпочинку на нулі 
встигають піклуватися про безхатніх 
покинутих тварин, життя яких також не 
пошкодувала війна. Піклування про 
беззахисних кристалізується як ознака 
людяності, коли на тлі руйнації та болю, 
включаються найсвітліші з точки зору 
цивілізації людські якості – емпатії, 
турботи і піклування. Властивості, які 
прямо вплинули на антропогенез та 
соціогенез. 

І тут на думку спадає вкрай важлива 
річ – для того, щоб підтримувати та 
зцілювати ментальне здоров’я, потрібно 
чітко усвідомлювати його особливості: 
властивості, які були сформовані 
століттями історії поколінь, які 
закарбовані в ментальних кодах та є 
ключовими ДНК нації. А від цього 
логічним висновком маємо необхідність 
зосередитись на медичній антропології, 
яка надає змогу розуміти що таке 
здоров’я у всій його повноті з 
урахуванням особливостей культури.  

Цікаве кейсове спостереження: 
молода українська дівчина в соціальних 
мережах ділиться своєю історією 
навчання в американському 
університеті. Коли професор цього 
університету, консультуючи її робить 
зауваження щодо невміння написати 
резюме. Пояснення: логіка українського 

стилю викладання інформації про себе 
в резюме – наявність купи деталей, які, 
на думку закордонного спеціаліста, 
унеможливлюють успішність даного 
резюме. Деталі відволікають та 
знецінюють головне. Але це 
необхідність для того, щоб потрапити в 
американський ЗВО, або ж отримати 
роботу в західній компанії. Та якщо 
така деталізація є типовою для 
українських студентів та пошукачів, то, 
можливо, вона є нормою для 
українського суспільства. Можливо, 
наша ментальність передбачає 
наявність деталізації для того, щоб 
максимально побачити людину яку 
приймаємо до ЗВО або на робоче місце. 
Можливо, саме суб’єктивна деталізація 
в авто-резюме вказує на такі 
особливості людини, які є ключовими 
ознаками згідно яких вона стане 
цінним робітником, або навпаки взагалі 
не впишеться у філософію компанії. 
Нехай приклад є одиничним і не 
представляє наукової цінності, але він 
примушує замислитись і звернути увагу 
на тому, що нам, українцям буде 
недостатньо використовувати тільки 
західний досвід роботи з кризовими 
ситуаціями, адже ми можемо 
принципово відрізнятись від 
представників інших культур. На 
початку повномасштабного вторгнення 
у 2022 році, Європа мало вірила в 
успішність України. Говорили про 
швидку окупацію та занепад. Українці 
обрали інший шлях. Судження тих хто 
не вірив було здійснено по асоціації із 
своєю поведінкою, із своєю 
вмотивованістю. Європа колись 
швидко здалась перед навалою 
фашистської Німеччини і тільки деякі 
сили обрали інший шлях. Отже, не 
зважаючи на те, що наше прагнення до 
європейських цінностей є щирим, 
ґрунтовним та безсумнівним, варто 
пам’ятати про унікальність кожної 
окремої культури в європейській сім’ї. 
Особливості менталітету формують 
особливості здоров’я, в тому числі і 
ментального: що саме буде для нас 
ознаками здоров’я та нездоров’я, на що 
ми звертатимемо увагу в першу чергу, 
як ставимося до кризи і як будемо 
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справлятися з нею – все це вже 
закодовано в культурному ДНК нації.  

В іншій своїй статті чотири роки 
тому [17] ми вже вказували на 
необхідність вивчення та залучення до 
держаної політики ментальних кодів, 
соціокодів українського суспільства, які 
буквально вказують на найважливіші 
точки сили нашої нації. Звертали увагу 
на феномен антеїзму, який не є 
метафізикою, а повністю матеріальний. 
І продовжуємо наголошувати на тому, 
що маємо вивчати не тільки світовий 
науковий потенціал щодо збереження 
ментального здоров’я, але й розробляти 
свою національну стратегію роботи по 
збереженню психічного здоров’я нації. 

Висновки. Звичайно, що грубо 
узагальнювати неможна, це призводить 
до редукції, адже всі люди мають свою 
унікальність, у кожного свій характер, 
своя історія зростання у певних умовах. 
Але загальні риси варто виділити задля 
оптимального поєднання знань та 
досвіду міжнародного рівня в площині 
збереження ментального здоров’я та 
культуральних особливостей. 

Медичною антропологією в 
українській традиції вищої освіти 
нехтували так само як і за радянських 
часів, зосереджуючись на основах 
доказової медицини. Час змінювати цю 
систему, адже, якщо допомогою щодо 
підтримки ментального здоров’я буде 
займатись сімейний лікар, то це має 
бути людина глибокого світогляду, щоб 
«помістити» туди світогляд іншої 

людини, зрозуміти іншого, 
віддзеркалити та надати дієву допомогу 
психологічно травмованій людині. 

Тому, такі дисципліни як "Філософія", 
"Деонтологія в медицині", "Біоетика", 
"Культурологія", "Медична антропологія" 
мають постати не як вибіркові, а як 
обов’язкові дисципліни, які формують 
суму знань необхідну як для майбутнього 
лікаря, так і для майбутнього психолога. 
Такі знання формують спеціаліста 
майбутнього який в змозі пройти крізь 
випробування тектонічного зсуву, що 
вже розпочався – розвитку особистісно-
орієнтованої медицини там, де довгий 
час домінувала парадигма доказової 
медицини.  

Отже, в рамках висновків до нашої 
статті, зазначимо. Репрезентована 
субстанційна природа феномена 
ментального здоров’я людини 
конституює і детермінує собою всі 
сфери соціального буття людини, у 
повній відповідності зі своєю логікою, 
логікою особистісного росту, базою 
якого буде формування і розвиток 
світогляду. Тому соціально-
відроджувальна роль у формуванні 
цивілізаційного простору ЛЮДСЬКОГО, 
буде покладено на освіту і медицину, це 
свого роду пускові механізми нового 
епігенетичного простору, в якому 
сформується новий антропологічний 
тип людини, який буде обумовлений не 
"потягами до смерті", а бажанням 
створювати "простори для життя". 
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